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TABELA PERMBLEDHESE E TE DHENAVE TE PROGRAMIT Ti STUDIMIT

Master i Shkencave né “ Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor

1 | IAL aplikues: Universiteti i Sporteve t& Tiranés
2 | Njésia bazé q¢ e ofron: Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit
3 Emértimi 1 programit t€ studimit: Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukimin
Fizik e Shéndetésor”
4 | Urdhri/VKM i licencimit: Urdhér MAS Nr 544, daté 15.09.2022
5 | Urdhri/VKM i riorganizimit: -
6 | Forma e regjistrimit t€ diplomés: -
7 | Urdhri/VBA i akreditimit té paré: -
8 | Cikli i studimit: Cikli i Dyté
9 | Kohé&zgjatja e programit t& studimit: 2vite akademike
10 | Kreditet né total (ECTS): 120 kredite (ECTS)
11 | Forma e studimit: Me kohé t& ploté
12 | Gjuha (shqip/tjetér): Gjuha Shqipe
13 Programi ofrohet né bashképunim me | -
institucione t€ tjera:
14 Diplomé e pérbashkét (shéno -
emértimin):
15 Diplomé e dyfishté (shéno -
emértimin):
Niveli né€ kornizén kombétare té Niveli 7 (shtaté)
16 et
kualifikimeve:
Stafi akademik PAE/PAK pér
17 | programin e studimit pér vitin 20 PAE/ 1 PAK
akademik 2023-2024
8 Numri i studentéve: Viti akademik 2023 — 2024 199 studenté;
Viti akademik 2024 — 2025 219 studenté;
19 | Komente / t€ tjera: -
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PERMBLEDHJE E Tk DHENAVE PER PROGRAMIN NE PROCES Tk VLERESIMIT
TE JASHTEM

Né kuadrin e akreditimit t€ programit té studimit ciklit t€ dyté€ Master i Shkencave né “Mésuesi né
Edukim Fizik e Shéndetésor”, kérkuar nga Institucioni i Arsimit t€ Lart€, Universiteti i Sporteve
t€Tiranés, éshté realizuar procesi respektiv i vlerésimit, duke u bazuar fillimisht né aktivitetet e
realizuara, sipas agjendés s€ miratuar nga dy institucionet. N& két€ raport jané pasqyruar gjetjet qé
kané dalé si rezultat i analiz€s pér procesin e vlerésimit té jashtém.

Objekti i kétij vlerésimi té jashtém éshté programi i studimit me kohé t€ ploté ciklit t& dyté Master
i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndet€sor” i ofruar nga Departamenti i Edukimit
dhe Shéndetit si njési pérbérése ¢ Fakultetit té Shkencave t€ Lévizjes né Universitetin e Sporteve
té Tiranés (UST).

Ky program ka ardhur nga riorganizimi i programit MP. "Mésuesi né edukimin fizik e shéndetésor
né arsimin parauniversitar", me UMAS nr. 544, daté 15.09.2022. Sipas kétij urdhri, veprimtaria
akademike ¢ kétij programi studimi fillon n€ vitin akademik 2022-2023. Sipas kétij urdhri, UST
duhet té pérmbushte rekomandimet e ekspertéve né lidhje me pérmirésimin e emértimit dhe
pérmbajtjen ¢ 1€ndés "Vlerésimi i té nxénit", para fillimit t€ vitit akademik 2022-2023 (pika 3 ¢
urdhrit). Sipas konfirmimit nga IAL, p€rmes AMS, mé daté 05.12.2022 programi ofrohet nga
Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit.

Programi u riorganizua né zbatim té ligjit Nr. 80 dat€ 17.09.2015 “Pér Arsimin e Larté dhe
Kérkimin Shkencor n€ Institucionet e Arsimit t&€ Larté né Republikén e Shqipérisé” neni 83, pika
2, q& pércakton se studimet né ciklin master né fushén e mésuesisé duhet t& jené me 120 kredite.
Programi i riorganizuar me 120 kredite, me formé studimi me kohé té ploté,me kohézgjatje
normale 2 vite akademiké&(4 semestra) u miratua nga Ministria e Arsimit,Sportit dhe Rinisé me
Urdhér MAS Nr, 544, daté 15.09.2022

Programi i studimit, bazuar né VKM Nr.41, daté 24.1.2018 “Pér elementet e programeve té
studimit té ofruara nga institucionet ¢ arsimit té larté”, 1 ndryshuar me VKM nr 879, daté
18.12.2019 dhe shtojcat e tij, respekton kriterin qé 30%-40% e programit t€ jené léndé
karakterizuese té disiplinés shkencore ose ndryshe 36-48 kredite t€ ofrojné formim né profilin
pérkatés t€ mésuesisé t€ kryer né studimet paraardhése (diplomé e integruar né mésuesi apo
studime bachelor q¢ mundésojné studime t€ métejshme né mésuesi/edukim), sepse krahas
formimit té pérgjithshém psiko-pedagogjik t& domosdoshém né njé program masteri ne mésuesi,
mundéson qé népérmjet léndéve, si mé poshté:

Programi i studimit pérmban:

- Module té formimit té pérgjithshém — 9 kredite;

- Module te formimit karakterizues- 68 kredite;

- Module te formimit ndérdisiplinor dhe integruese- 19 kredite;
- Module plotésuese - 12 kredite;
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- Detyrime pérmbyllése — 12 kredite;

Léndét specifike:
- Teknologjité ¢ reja né Edukim Fizik dhe Shéndet;
- Psikologji Zhvillimi;
- Metodat e Kérkimit Shkencor;
- Modelet e mésimdhénies dhe té nxénit;
- Menaxhimi i klasés;
- Kurrikula dhe Arsimi gjithépérfshirés;
- Praktiké profesionale pedagogjike;
- Edukim Fizik dhe Shéndet;
- Biologji;
- Shéndeti dhe gjendjet kritike né moshén shkollore;
- Metodike e lojérave lévizore;
- Organizim i Edukimit fizik dhe Sportit;
- Metodiké e Atletikés;
- Metodiké e Sporteve Atletike;
- Koncepti i Mirégenie Fizike dhe Shéndetit;
- Kineziologji;
- Trainingu;
- Praktiké profesionale pedagogjike né Edukim Shéndetésor, etj;

Numri i studentéve sipas viteve éshté:

— Pér vitin akademik 2022-2023 &shté 201 studentg;
- Pér vitin akademik 2023-2024 éshté 196 studenté;
- Pér vitin akademik 2024-2025 éshté 219 studenté;
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PERSHKRIMI 1 PROCESIT TiE VLERESIMIT TE JASHTEM
Metodologjia e pérdorur pér realizmin e vlerésimit té jashtém

Qéllimi kryesor i procesit t€ vlerésimit t€ jashtém &shté identifikimi i nivelit t€ pérmbushjes s&
standardeve shtetérore té€ cilésis€é pér arsimin ¢ larté, t& pércaktuara me VKM nr.824, daté
24.12.2021 “Pér miratimin ¢ Kodit t€ Cilésisé s€ Arsimit t€ Lart€”, pér programin e studimit t&
ciklit té dyté. ASCAL bazuar né “Manualin pér Procedurat dhe Afatet pér Vierésimin e Cilésisé
né kuadér té Akreditimit té Institucioneve té Arsimit té Larté dhe programeve té studimit 2017,
ka pérzgjedhur dy vlerésues té jashtém pér t€ shqyrtuar dokumentacionin e pércjellé nga UST, pér
t€ realizuar takimet né institucion dhe pér t€ pérpiluar raportin e vlerésimit té€ jashtém. Grupi 1
vlerésimit t€ jashtém ka né pérbérje Prof. Dr. Erleta Celmeta (Mato) dhe Prof.As Roland
Cerepi. Gjaté gjithé fazés s¢ vlerésimit té jashtém ky grup pune u asistua dhe nga menaxherja
teknike ¢ ASCAL, MP. Majlinda Demnerli

Baza ligjore mbi té cilin éshté mbéshtetur procesi i vlerésimit té jashtém éshté:

Ligji nr.80, daté 22.07.2015 “Pér Arsimin e Larté dhe kérkimin shkencor né institucionet e
Arsimit té Larté né Republikén e Shqipéris€”

— Urdhér i MASH nr. 81, daté 25.02.2013;
- VKM nr. 824, daté 24.12.2021 “Pér miratimin e Kodit t& Cilésis€ s€ Arsimit t€ Larté”;

- Manuali pér Procedurat dhe Afatet pér Vlerésimin e Cilésis€ né kuadér t€ akreditimit t€
Institucioneve t€ Arsimit t€ Larté dhe programeve t€ studimit, ASCAL 2017;

- Rregullore e Sigurimit t€ Cilésisé, ASCAL;
Aktivitetet kryesore té realizuara

Né kuadér té kétij vierésimi jané realizuar disa aktivitete. Késhtu, éshté realizuar analiza e té
dhénave parésore dhe dytésore.

Analiza e té dhénave parésore. Té dhénat parésore jané ekstraktuar nga raporti 1 vlerésimit té
brendshém pér programin e studimit té ciklit t¢ dyté “Master Shkencor” né “Mésuesi né Edukim
Fizik dhe Shéndetésor  (2022)1 i realizuar nga grupi i vlerésimit t& brendshém, Statuti 1 UST,
Rregullore e UST, Rregullore e Fakultetit té Shkencave té Lévizjes (FShL), paketa e ploté e
dokumentacionit té programit, programet léndore, si dhe dokumentacione té tjera administrative,
si¢ éshté dokumentacioni i personelit.

Analiza e té dhénave dytésore. Analiza ¢ t& dhénave dyté€sore u mbéshtet né t&€ dhénat e marra
nga takimet e realizuara né institucion. Takimet sipas agjendés sé paracaktuar dhe t€ dakordésuar
nga té dy institucionet jané zhvilluar n€ datat 10 dhe 11 Dhjetor 2024. Gjaté kétyre takimeve, u
zhvilluan bashkébiseda t€ géllimta dhe vézhgime. Késhtu, u realizuan biseda me Drejtuesin e
Njésisé Qendrore; bisedé me Dekanin e Fakultetit t€ Shkencave t& Lévizjes, bisedé me
Pérgjegjésen e Departamentit t€ edukimit dhe Shéndetit, bised€ me Grupin e Vlerésimit t&
Brendshém, bisedé me stafin akademik t€ programit té€ studimit; bisedé me pérfagésues té
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Sektorit t&¢ Burimeve Njerézore, bisedé me pérfagésues té€ Sektorit t& Karrierés, Alumni dhe
Komunikimit; bisedé me pérfagésues té studentéve té Programit té Studimit t€ Ciklit té€ Dyté
"Master i Shkencave" né "Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”; bisedé me pérfagésues té
Drejtorisé sé¢ Kurrikulave, Sigurimit té Cilésisé, si edhe bisedé me pérfagésues t€ Drejtorisé sé
kérkimit Shkencor dhe Sektorit té Planifikimit dhe Monitorimit t€ Projekteve. Analiza e t&
dhénave dytésore u mbéshtet né t€ dhénat € marra nga takimet e realizuara né institucion,
pérkatésisht:

- Takim me Dekanin e Fakultetit dhe Pérgjegjésin e Departamentit q¢ mbulon programin e
studimit

- Takim me Grupin e Vlerésimit t€ Brendshém

- Takim me stafin akademik q& angazhohet né kété program

- Takim me studenté t& kétij programi

- Takim me pérfagésues t€ Komisionit té Sigurimit té Cilésis€ dhe Zyrés s¢ Zhvillimit
- t& Kurrikulave

- Takim me pérfagésues t& Zyrés s€ Njésisé sé Sigurimit t€ Standardeve t€ Cilésisé, dhe Zyrés
s€ Sigurimit té Cilésisé sé Studimeve Master

- Takim me koordinatoren e kérkimit shkencor né UST

- Takim me pérfaqésues té Zyrés s€¢ ALUMNI dhe Karrierés dhe Zyrés sé Shérbimeve
Studentore

- Takim me grupin e Njésisé s€ Zhvillimit t&€ Kurrikulave dhe Cilésisé
- Takim me Pérfagésues t€ Zyrés sé Burimeve Njerézore
- Takim né Sekretariné mésimore

Gjaté kétyre takimeve u zhvilluan biseda t€ géllimta qé synonin mbledhjen e informacioneve t&
domosdoshme lidhur me zbatimin e kétij programi, ballafagimin e tyre me gjetjet dhe
konkluzionet e raportit té vlerésimit té brendshém. Vézhgimet né Institucion. N& té€ dy ditét e
vizités né Institucion u mundésuan vizitat né auditorét mésimoré, Bibliotekén, mjediset e
shérbimeve t€ studentéve etj. Vlen t€ theksohet se pérgjaté gjith€ procesit t€ vizités, Institucioni
kishte marré t& gjitha masat dhe tregoi disponibilitet shumé té larté dhe cilésor, si n€ organizim
ashtu dhe né bashképunim, pér realizimin me sukses té té gjitha stadeve té procesit, si edhe duke
iu pérgjigjur né kohé kérkesave t€ Grupit t& Vlerésimit t€ Jashtém.

Universiteti i Sporteve té Tiranés €shté njohur me Draft-Raportin e Vlerésimit t¢ Jashtém mé daté
24.12.2024, pérmes sistemit AMS, si dhe né formé zyrtare me ané té shkresés me Nr. 119/15 Prot,
daté 24.12.2024. Universiteti i Sporteve t€ Tiranés pércjell né ASCAL mé daté 26.12.2024, me
ané té shkresés me Nr. 3946/2 Prot, dat€ 26.12.2024, “Mbi draft raportin e vierésimit té jashtém
té programit té studimit”, ku konfirmon dakortésiné me vlerésimin e kryer nga Ekspertét e
Jashtém. Né kété ményré Draft Raporti merr formén e ti) pérfundimtare si Raport i Vlerésimit té
Jashtém.
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Vlerésimi i Programit té Studimit té Ciklit té Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né

Edukim Fizik dhe Shéndetésor”

L

OFRIMI 1 PROGRAMIT TE STUDIMIT

Standardi I.1

Kriteret

Institucioni i arsimit té larté ofron programe studimi né pérputhje me misionin dhe
qéllimin e tij e qé synon ruajtjen e interesave dhe vlerave kombétare, si dhe né pérputhje
me strategjiné e zhvillimit, statutin dhe aktet e tjera rregullatoré té tij.

Vlerésimi i_ekspertiive

Kriteri 1. Institucioni i
arsimit té larté€ ofron
programe studimi qé nuk
bien ndesh me interesat
kombétare dhe synojné
ruajtjen dhe konsolidimin e
vlerave akademike e
kulturore kombétare,

Programi i studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim
Fizik e Shéndetésor” éshté njé program gé stimulon pérgatitjen e
specialistéve t& edukimit né funksion t€ interesave kombétare pér
njé cilési meé té miré t& arsimit né t€ gjitha nivelet e shkollimit.
Ky program synon gé té ruajé dhe té konsolidojé vlerat
akademike dhe Kulturore.

Ref 1. Ligji i Arsimit té Larté (LAL)
Ref.4. Rregullore e Fakultetit té Shkencave té Lévizjes (FSHL)

Kriteri 2. Programi 1
studimit hartohet dhe
ofrohet né pérputhje me
géllimet dhe misionin e
institucionit, si dhe fushén ¢
veprimtarisé,

Duke nxitur zhvillimin e kompetencave profesionale, ky
akademike dhe kulturore né sistemin arsimor shqiptar pérmes

realizuar misionin e programit t€ studimit, departamenti &shté
pérpjekur ta hartojé até duke gérshetuar njohurité teorike dhe
praktike, pér t€ inkurajuar te studentét mendimin kritik dhe
krijues, si dhe t’i ekspozojé ata drejt ¢éshtjeve bashkékohore dhe
kyce né fushén e pérvetésimit t& kurrikulés me kompetenca dhe
zhvillimin e aftésive fizike dhe shéndetésore népérmjet njé
modeli mésimdhénie dhe nxénie t&€ fokusuar me studentin né

mira kombétare dhe ndérkombétare.

Ref. 6. Rregullore e programit 1é studimit té ciklit té dyté Master
i Shkencave né “Mésuesi né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

program studimi bé&n t€ mundur konsolidimin e vlerave |

pasurimit t& tradités me koncepte dhe aftési bashkékohore. Pér té |

qendér, te aftésimi praktik, duke u orientuar nga praktikat mé t&

Kriteri 3. Programi i
studimit hartohet dhe

Bazuar né géllimet dhe misionin e “Universitetit t&€ Sporteve,
Tirané” (UST), si dhe fushén e veprimtaris€ mésimore, ky
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ofrohet n€ pérshtatje dhe né
zbatim té strategjisé pér
zhvillim, té Statutit dhe
Rregullores s& Institucionit
dhe né pérputhje me fushat
e drejtimet akademike sé
Institucionit.

shéndetésore

program studimi éshté ofruar né pérputhje me to dhe prezantohet
si né strategjin€ e zhvillimit, ashtu edhe né rregulloren e
institucionit dhe Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit.

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit népérmjet programit
Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukimin Fizik e
Shéndetésor” synon krijimin e njé mjedisi profesicnal e
bashkékohor pér studentét, duke zhvilluar njé kurrikul cilésore
dhe duke punésuar njé staf akademik profesionist, té afté dhe té
motivuar né pércjelljen e dijeve dhe pérditésimin e studentéve
me té rejat e fundit né kurrikulén me kompetenca, metodologjiné
¢ pérdorur pér pérvetésimin e kompetencave dhe aft€simin
praktik, pér té rritur shkallén e pérvetésimit té aftésive fizike dhe

Njé vleré e shtuar q€ ndihmon né konsolidimin e kétij programi,
éshté krijimi i njé mjedisi pune g€ kultivon integritetin individual
dhe institucional né& t€ gjitha aspektet. Nj&é mjedis 1 till¢
konstruktiv dhe 1 civilizuar ka ndikuar ¢ ndikon né shkémbimin
e liré té ideve, né liriné akademike né hulumtim, né mésimdhénie
dhe né terren. Realizimi me pérgjegjshméri dhe transparencé i
kétyre vlerave pasurojné dhe konsolidojné programin e studimit.

Ref. 50.Plani strategjik i UST
Ref 2. Statuti i Universitetit té Sportit té Tiranés

Ref 4. Rregullore e programit té studimit té ciklit té dyté Master
i Shkencave né “Mésuesi né Edukimin fizik dhe Shéndetésor”

Kriteri 4. Programi i
studimit hartohet ¢
zhvillohet né pérputhje me
strategjité kombétare 1€
zhvillimit, interesit
kombétar dhe prirjet globale
té zhvillimit mbéshtetur né
dokumentacionin pérkatés
vendas dhe até
ndérkombétar.

Ky program i nivelit t& dyté Master i shkencave né “Mésuesi né
Edukimin Fizik e shéndetésor” i &shté nénshtruar sfondit té
zhvillimit ekonomik lokal dhe kombétar, duke tentuar té
pérmirésojé cilésiné e arsimit né funksion t€ tregut t& punés dhe |
kérkesave gjithnjé né rritje t€ formimit t€ specialistéve t€
edukimit me kompetencat e nevojshme pér puné dhe jeté.

Qéllimi kryesor éshté diplomimi i profesionistéve t€ afté né kété
fushé, ku i diplomuari né Programi Master i Shkencave (120
ECTS) n€ “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” me dy vite
akademike ka mundési punésimi si mésues dhe mé gjeré né
institucione arsimore parauniversitare publike dhe jopublike né:
shkollat e arsimit bazé; shkolla t€ arsimit t€ mesém té larté;
institucione arsimore té arsimit té€ larté;institucione arsimore né |
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nivel gendror dhe lokal;institucione publike dhe jopublike qé
merren me edukim dhe trajnim; organizata jofitimprurése qé
kané né fokus edukimin e fémijéve edhe me aftési ndryshe; si
dhe né aktivitete private.

Ref 2. Statuti i Universitetit té Sportit té Tiranés

Konkluzione

Shkalia e pérmbushjes sé
standardit

Universiteti i Sporteve té Tiranés ka njé dokumentacion té pasur
lidhur me vizionin dhe misionin e IAL (statutin, rregulloren,
planin strategjik dhe materiale te tjera) edhe né funksion té
pérgatitjes sé specialistéve né fushén e mésuesisé sé edukimit
fizik dhe shéndetésor duke synuar rritjen e cilésisé té kétij
program studimi né ményré t€ vazhdueshme.

Po ashtu Fakulteti i Shkencave té Lévizjes dhe Departamenti i
Edukimit dhe Shéndetit népérmjet rregulloreve, raporteve
vietore dhe punés pér kérkimin shkencor pérmbushin realizimin
e kétij standardi, duke mundésuar plotésimin e kritereve té
mésipérme né ményré té plote..

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

P LI X

Standardi 1.2

Programi i studimit éshté né pérputhje me fushén akademike té njésisé kryesore dhe bazé
pérgjegjése pér programin e studimit né institucion.

Ti(r“iteret o [ i Vlerésimi i ekspertéve o
i :
| Kriteri 1. Institucioni Plani i zhvillimit strategjik i UST pércakton se “Misioni i UST

demonstron se ka pérvojén,
kapacitetet dhe burimet e
duhura né fushén
akademike specifike pér
ofrimin e njé programi
studimi né até fushé.

éshté t’i shérbejé shoqérisé népérmjet arsimimit, hulumtimit,
inovacioneve ; nxitjes sé zhvillimit individual pér transformimin
e jetéve, sigurimin e suksesit t& studentéve né njé mjedis global ,
ofrimin e shérbimeve akademike dhe zhvillimin e nj€ komuniteti
té larmishém dhe gjithépérfshirés™ (karakteristiké kjo e zhvilluar
gjerésisht né strategjiné e institucionit)

Zbatimi i kétij plani strategjik gjen mbéshtetje t€ ploté né
programet ¢ t€ gjitha cikleve g€ ofrohen, ku pérmes shtyilés
akademike synohet kryerja me efikasitet 1 procesit té
mésimdhénies, me géllim pajisjen e studentéve me dije
bashkékohore né fushén e edukimit fizik dhe shéndetésor,
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zhvillimit dhe formimit té studentéve , pér t’u pérgatitur pér jetén
dhe tregun e punés.

Programet léndore t€ masterit pérfshijné léndé teorike qé
trajtojné€ ¢éshtje t€ pérgjithshme, t€ veganta dhe bashk&kohore té
arsimimit t&¢ nxénésve/studentéve, por edhe aftésim praktik té
tyre né lidhje me fiziologjing€, biologjin€, sportet, kieziologjing,
atletikén l€vizore apo miréqenien fizike. Ky program trajton né
meényré té veganté edhe karakteristikat bazé té kurrikulés, pérfshi
edhe até t€¢ fémijéve me nevoja té vecanta. Krahas kétyre,
paraqiten modele dhe praktika té€ mira, té cilat ndikojné né
konkretizimin e koncepteve dhe lehté€sojné procesin e nxénies.

Pedagogét e kétij programi studimi jané 16, 100 % té brendshém
dhe me tituj akademiké, Profesoré dhe Profesoré t& Asociuar dhe
gradén doktor. Programi master u jap gatishméri studentéve pér
t€ gené pértej kulturés dhe tradités vendase, bashkékohoré né
mésimdhénie dhe nxénie t€ fushés gjuhé dhe komunikim, qé né
kéto momente duhet té jené prioritet i politikave arsimore né
vendin tong.

Ref. 4. Programi i Studimit Master i Shkencave né “Mésuesi mé
Edukimin Shéndetésor”

Ref. 9. Burimet njerézore

Kriteri 2. Fusha e
pérgjithshme dhe specifike
¢ programit t€ studimit
duhet té jeté né pérputhje
me fushén akademike ¢
kérkimore t€ njésisé
kryesore, pérgjegjése pér
programin e studimit, sipas
klasifikimit/kodifikimit t&
programeve té studimit
sipas direktivave dhe
udhézimeve kombétare e
evropiane.

Programi Master i Shkencave (120 ECTS) né “Mésuesi né
Edukim fizik e Shéndetésor” me dy vite akademike &shté né
pérputhje t€ ploté me fushén akademike ¢ kérkimore té njésisé
bazé pérgjegjése pér programin e studimit.

Pas rishikimit t€ programit mund t€ pohojmé se:

- Kjo pérputhshméri evidentohet né t€ gjithé programet e tjera
t€ studimit t& ofruara nga departamenti.

- Departamenti pérkatés ka zbatuar me pérpikéri direktivat dhe
udhézimet kombétare dhe evropiane né€ lidhje me
klasifikimin dhe kodifikimin e programeve té studimit.

Jané zbatuar kriteret e pérmbushjes sé standardeve evropiane té
kualifikimit duke aplikuar né mbi 30 % t& programit t& studimit
pérmbajtjen e fushave pedagogji - psikologji t€ mésuesisé dhe 70
% até t& sporteve dhe shéndetit.
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Ref. 1. Ligji i Arsimit té Larté
Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit
Ref. 7. Plani mésimor i programit té studimit MEFSh

Kriteri 3. Fusha e
pérgjithshme dhe specifike
e programit t&€ studimit
duhet té jeté né pérputhje
me fushén akademike e
kérkimore t€ njésisé bazé,
pérgjegjése pér programin e
studimit. N& rastet e
programeve ndérdisiplinore,
té paktén njé nga njésité
bashképunuese duhet ta
sigurojé kété pérputhje.

Programi Master i Shkencave (120 ECTS) né “Mé&suesi né
Edukim Fizik e¢ Shéndetésor” me dy vite akademike éshté
konceptuar né pérputhje me fushén akademike e kérkimore té
njésisé bazé. Pérputh)a shihet né disa aspekte:

a. programi master ¢shté ndértuar mbi synimet e programeve
bachelor né “Edukim fizik” q€ ofrojné universitete t&
ndryshme shqiptare, publike dhe jo publike, por dhe mbi
studimet master né profile t€ ndryshme t&é mésuesisé gé ofron
né vend;

b. plotéson synimin pér té pérgatitur specialisté té& zoté pér
tregun e punés brenda vendit dhe n€ rajon;

c. éshté konceptuar si njé model qé kombinon standardet
akademike me aplikimet ¢ botés reale té tregut té punés;

d. éshté konceptuar si njé model q¢ kombinon mésimin me
kérkimin;

e. paraget njé oferté akademike elastike g€ ndértohet duke
mbajtur parasysh kérkesat e tregut, aft€simin praktik dhe
interesat e studentéve;

f. i pérgatit studentét pér t€ kontribuar pér njé sistem arsimor té
efektshém dhe mé t€ zhvilluar;

g. kat€ integruar dimensionin ndérkombétar;

Ref. 7. Plan- Programi i Studimit Master i Shkencave né
“Mésuesi mé Edukimin Shéndetésor”

Ref. 7. 1. Pasqyra analitike e programit té studimit
Ref. 7. Plani mésimor i programit té studimit MEFSh

Kriteri 4. Né rastet kur
institucioni ofron program
“Master profesional” né njé
drejtim specifik, jashté
profilit t& institucionit,
cilésia e tij garantohet nga
institucionet partnere.

UST nuk ofron asnjé program studimi t€ ciklit t€ dyté master
profesional jashté profilit té tij. Ky program i Master-it Shkencor
éshté brenda profilit dhe ekspertizés sé njésisé bazé dhe njésisé
kryesore ku ofrohet, sikurse u pérmend edhe mé lart, pra té
Fakultetit t€ Shkencave t&¢ Lévizjes dhe Departamentit té
Edukimit dhe Shéndetit.

Kriteri 5. Institucioni i
arsimi té larté ofron

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit ofron trajnime té
vijueshme, qé lidhen me personelin arsimor parauniversitar dhe

a
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trajnime profesionale té
métejshme pér studentét e
diplomuar né bashkérendim
me punédhénésit.

atij té arsimit dhe formimit profesional, me drejtuesit ¢ shkollave,
por dhe me module t€ posagme pér zhvillimin e vazhdueshém
profesional té tyre, p.sh., moduli pér vleré€simin né€ t&€ nxéné apo
module té tjera qé lidhen me mésimdhénien, zbatimin e
kurrikulés né shkollé dhe vlerésimin ¢ nxénésve. Kéto trajnime
ofrohen dhe pér studenté qé kané mbaruar studimet master né
kété IAL. Por edhe atyre q& shprehin interes pér ndjekjen e kétyre
veprimtarive.

Ref. 19. Riorganizimi i Qendrés sé Trajnimeve dhe formimit té
vazhduar (Vendim Senati 2019)

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Rezulton se Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit, qé éshté
njésia pérgjegjése pér zhvillimin e Programit té Studimit té Ciklit
té Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” ka pérvojén, kapacitetet, si edhe burimet e duhura
akademike pér ofrimin e programit té studimit. Programi i
Studimit éshté né pérputhje me fushén e veprimtarisé sé UST, si
edhe né pérputhje me fushén akademike té studimit t¢ FSHL dhe
té Departamentit té Edukimit Fizik dhe Shéndetit.

Pérmbushet Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

Standardi 1.3

mobilitetit.

Institucioni i arsimit té larté siguron marrédhénie bashképunimi me institucione,
kompani, palé té treta, aktoré té biznesit vendas dhe/ose té huaj né funksion té realizimit
té programit té studimit, né kuadér té aftésimit profesional, kérkimit shkencor dhe

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Institucioni pér
hartimin, mbikéqyrjen dhe
mbarévajtjen e programit,
siguron marrédhénie té
frytshme bashképunimi
brenda institucionit
népérmjet ndarjes sé
detyrave mes njésive e

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit g€ mbulon zhvillimin dhe
mbarévajtjen e Programit té€ Studimit t€ Ciklit t€ Dyté né "Master
i Shkencave né "Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” e
zhvillon veprimtariné e tij né pérputhie me aktet kryesore
rregullatoré té€ institucionit qé jané Rregullorja e UST,
Rreguliorja e Fakultetit t&¢ Shkencave té Lévizjes, Rregullorja e
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personelit, marrjes sé€
pérgjegjésive pérkatése dhe
analizés s€ vazhdueshme té
punés s€ tyre.

Departamentit té Edukimit Fizik dhe Shéndetit, si edhe
Rregullorja e Programit té studimit.

Rregullorja e UST pércakton kriteret kryesore t€ funksionimit té
universitetit né térési, duke treguar se institucioni ¢ zhvillon
veprimtarin€ pérmes zbatimit t€ vendimeve, urdhrave edhe
udhézimeve t& vecanta. Kjo rregullore pércakton edhe
disiplinimin e marrédhénieve t€ organeve dhe autoriteteve
drejtuese me njésité pérbérése té tij. Rregullorja e UST pércakion
se rregulloret e brendshme té njésive kryesore dhe té njésive bazé
miratohen nga Senati Akademik, ndérsa rregulloret € brendshme
té funksionimit t& strukturave ndihmése akademike me karakter
administrativ rregullohen pérmes rregullores sé njésisé kryesore.

Né Rregulloren ¢ Fakultetit té Shkencave té€ Lévizjes pércaktohet
se subjekte té rregullores sé€ fakultetit jané organet dhe autoritetet
drejtuese t&¢ FSHL, personeli akademik dhe administrativ,
késhillat, komisionet, studentét, si edhe bashképunétorét e
fakultetit. Gjithashtu, né rregulloren e fakultetit pércaktohet me
detaje ményra e rregullimit dhe e kontrollit té jetés s brendshme
té karakterit akademik dhe administrativ t& njésisé kryesore dhe
asaj baz€. Pér hartimin dhe mbikéqyrjen e programit, institucioni
nxit bashképunimin midis personelit brenda institucionit
népérmjet shkémbimit t€ informacionit, ndarjes s€ detyrave,
marrjes s€ pérgjegjésive respektive dhe analizés s€ vazhdueshme
t¢ punés sé tyreduke siguruar marrédhénie efektive
bashképunimi midis tyre né vazhdimési.

Ref. 3. Rregullore e UST
Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit

Kriteri 2. Pér realizimin
objektivave e procesit
mésimor ¢ formues té
studentéve, institucioni
vendos marrédhénie
bashképunimi me
institucionet homologe
brenda dhe/ose jashté
vendit, aktorét e biznesit
vendés dhe/ose t€ huaj.

Rezulton se né kuadér t€ realizimit t€ objektivave té procesit
mésimor e formues, UST ka vendosur marrédhénie
bashképunimi prej vitesh me institucione homologe brenda dhe
jashté vendit.

UST ka pércaktuar dhe zhvillon njé politiké bashképunimi me
partneré vendas dhe t€ huaj né€ dobi t€ pé&rmbushjes sé
objektivave té programeve g€ ofron. UST ka nénshkruar
marréveshje bashképunimi me institute kérkimore dhe
institucione té tjera té arsimit té larté, brenda dhe jashté vendit.
Marréveshjet e bashképunimit pérfshijné institucione publike,
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gendra té shérbimit social, shkolla publike dhe jopublike, OJF etj.
Universiteti organizon ¢do vit akademik praktika né institucione
té ndryshme me studenté t& Programit Master 1 Shkencave(120
ECTS) né “Mésuesi né Edukim Fizike Shéndetésor”. Praktika
mésimore ka pér qéllim aftésimin e studentéve né punén konkrete
né institucione, njohjen e tyre jo vetém me kurikulén e zbatuar né
shkollé, por edhe me kurrikulén e shkruar nga shkolla dhe
kurrikulén e pérvetésuar nga nxénésit. Por lista mé e gjaté e UST
pérfshin marréveshje bashképunimi me shumé vende evropiane
si me Universitetin “G.D. Annunzio”, Ghieti — Pescara, Itali;
Universitetin Lituanez t&€ Sportit; Akademiné Kombétare té
Sportit “Vasil Lievski”, Sofje- Bullgari; Universitetin e Edukimit
Fizik “ Jozef Pilulski” Varshavé, Poloni dhe mjaft institucione té
tjera.

Veté UST éshté anétare e rrjetit Evropian t&€ Edukimit Sportiv,
Késhillit ndérkombétar t&¢ Shkencave Sportive dhe Edukimit
Fizik, dhe Observatori Evropian i Sportit dhe Punésimit.Kéto
marréveshje bashképunimi synojné shkémbimin e dijes dhe
rinovimin € njohurive té pérbashkéta, krijimin ¢ njé raporti té
géndrueshém bashképunimi e shkémbimi akademik, shkencor ¢
kulturor dhe ngritjen e njé sistemi bashképunimi g€ promovon
dhe vierat ¢ t€ dy institucioneve

Ref. 10. Marréveshje me partnerét

Kriteri 3. Pér realizmin e
programit té studimit,
institucioni nénshkruan
marréveshje t€ posagme me
institucione, institute
kérkimore, kompani té
fushés pérkatése pér
realizimin e praktikave
profesionale, klinike,
praktikave t&€ punés apo
stazhit etj,dhe bashképunon
me punédhénésit pér
kryerjen dhe mbikéqyrjen ¢
praktikés, pér realizimin e
kérkimeve shkencore dhe

Pér zhvillimin e praktikés profesionale pér t€ gjith€ studentét g€
ndjekin programet e studimit qé zhvillohen nga UST, Fakultetet
e ndryshme t& kétij Universiteti, jané lidhur disa marréveshje
bashképunimi, sipas té cilave pércaktohen modalitetet e kryerjes
prej studentéve t&€ praktikave profesionale prané institucioneve |
arsimore parauniversitare publike dhe jopublike, si edhe té drejtat
dhe detyrimet e té dyja paléve.

Nisur nga specifika ¢ Programit t&¢ Studimit t€ Ciklit t&€ Dyté
Master i Shkencave né “Mésucsi né Edukim Fizik ¢
Shéndetésor”, konstatohet se kéto marréveshje jang€ té
mjaftueshme pér realizimin e praktikave profesionale qé lidhen
me programin ¢ studimit. Institucioni bashképunon edhe me
institucione t€ tjera qé nuk kané marréveshje t€ nénshkruara, por
qé kané pranuar té presin studenté pér zhvillimin e praktikave.
Pér sa i takon mobilitetit, pedagogg t€ Departamentit t& Edukimit
Fizik dhe Shéndetésor kané zhvilluar mésime dhe prezantime né
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mobilitetit t€ personelit
akademikt dhe studentéve.

universitete jashté vendit, pér njé javé ose semestér né kuadér té
projektit Erasmus +, gjithashtu, edhe pedagogé t€ huaj kané
zhvilluar disa module né programet e studimit master. Né
periudhén e vizités s€ Grupit t€ vlerésimit t& Jashtém 3 pedagogé
italiané (né kuadér t& programeve té tyre té doktoraturés) dhe
studenté t& tyre po zhvillonin stazhe dhe kérkime t€ tyre né
fushén e Edukimit fizik dhe Shéndetésor. Mirépo, duke gené viti
i treté i zbatimit t€ kétij programi studimi nuk shihet té keté pasur
shkémbime t€ studentéve né programin Ersamus+, por nga
bisedat me pedagogé t€ masterit tregohet se €shté pérparési
mobiliteti i studentéve né€ t€ ardhmen.

Ref. 10. Marréveshje me partnerét

Kriteri 4. Né ményré
periodike, njésia
pérgjegjése pér programin e
studimit harton raporte
analitike t€ pérfitimeve nga
marréveshjet e
bashképunimit né funksion
té realizimit t€ programit té
studimit.

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit, si njési bazé g€ mbulon
edhe zhvillimin e Programit t& Studimit t& Ciklit t&€ Dyté "Master
i Shkencave né Mé&suesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”, né fund
t€ ¢cdo viti akademik zhvillon analizén e punés vjetore té tij, né té
cilén shgyrtohet edhe zbatimi i marréveshjeve té bashképunimit.
Gjithashtu, né fund t€ ¢do viti akademik, edhe Fakulteti i
Shkencave té Lévizjes paraqet raportin vjetor t€ veprimtarisé
mésimore-shkencore, né té cilin pérfshihet edhe veprimtaria
vjetore e Departamentit t&¢ Edukimit dhe Shéndetit. N& kéto
raporte, analizohet ecuria e cilésis€ mésimore g€ vjen si rezultat
i zbatimit t€ marréveshjeve t€ bashképunimit né lidhje me vitin
akademik té€ pérfunduar, sé bashku me problematikat e
implementimit t€ marréveshjeve t€ bashképunimit

Ref. 15. Raporti i departamentit. Vierésimi i programit té
MEFSH

Ref 15.1. Raporti vjetor 2021-2022

Konkluzione

Kuadri i pérgjithshém rregullator i UST, por edhe i
Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit éshié i ploté dhe
ekziston njé ndarje e qarté e detyrave qé duhet té kryejé ¢do njési
dhe person akademik apo ndihmés i institucionit. Né funksion té
zbatimit té programit té studimit, ka marréveshje bashképunimi
me aktoré brenda dhe jashté vendit.

Né pérfundim té ¢do viti akademik, nga njésia kryesore dhe njésia
bazé, analizohet ecuria e zbatimit té marréveshjeve té
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bashképunimit né funksion té rritjes sé cilésisé sé formimit té
studentéve.

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Pérmbushet Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Shkalla e pérmbushjes sé
standardeve té fushés I

Pérmbushet | Pérmbushet |
kryesisht plotésisht

X

II. ORGANIZIMI, DREJTIMI DHE ADMINISTRIMI I PROGRAMIT TE CIKLIT TE

DYTIE

Standardi I1.1

Programi i studimit organizohet né pérputhje me parashikimet ligjore e nénligjore
kombétare né fuqi dhe akteve té brendshme rregullatore.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Elementet qé
pérbéjné strukturén e
programit t€ studimit,
veprimtarité formuese, té
vlerésuara né kredite, jané
pércaktuar qarté né
pérputhje me legjislacionin
vendas né fuqi dhe me
Sistemin Evropian t&
Transferimit dhe
Grumbullimit t€ Krediteve
(ECTS).

larté dhe kérkimin shkencor né institucionet e arsimit té larté né

Programi i studimit t€ Ciklit t&¢ Dyté “Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” €shté i organizuar né
léndé mésimore té cilat ndahen né léndé bazé, léndé |
karakterizuese, 1éndé ndérdisiplinore/integruese, 1éndé
plotésuese, si edhe Punim diplome (detyrime pérmbyllése). Pér
t’u nénvizuar né kété program studimi jané léndét e aftésimit
praktik né pedagogji, pérfshi edukimin fizik dhe shéndetésor, té
cilat duke iu shtuar praktikave profesionale i japin programit
vlera té karakterit problemzgjidhés dhe mendimit kritik.
Pérfundimi me sukses i Programit t€ Studimit parashikon dy vite
akademike dhe né pérfundim t& tij studenti fiton 120 kredite
ECTS.

Programi Master i Shkencave (120 ECTS) né “Edukim Fizik e
Shéndetésor” me dy vite akademike ésht€ bazuar né planin
mésimor dhe programet léndore t¢ vilerésuara né kredite, sipas
Sistemit Evropian t€ Transferimit dhe Grumbullimit &
Krediteve (ECTS). Baza ligjore € Rregullores sé programit té
studimitéshté Ligji Nr. 80/2015 daté 17.09.2015 “Pér arsimin e
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Republikén e Shqipérisé”, VKM Nr. 418, daté 10.5.2017 “Pér
standardet, kriteret dhe procedurat pér hapjen, riorganizimin,
ndarjen, bashkimin ose mbylljen e institucioneve té arsimit té
larté dhe t€ degéve t& tyre”; VKM Nr. 41, daté 24.1.2018 “Pér
elementet e programeve t€ studimit t€ ofruara nga institucionet
¢ arsimit t& lart€” i ndryshuar.; Udhézimi Nr.31 i ministrit t&

akte té tjera ligjore e nénligjore qé kané t&€ b&jné me Arsimin e

e UST.

Mbéshtetur né Urdhrin e MAS nr 225, daté 07.05.2018 “Pér
pérafrimin e pérmbajtjes sé€ programeve té studimit né€ fushén e
mésuesisé té institucioneve té arsimit té lart€” pér ngritjen e
grupeve té punés dhe zbatimin e drafteve t€ propozuara prej tyre,
Departamenti i Edukimit dhe Shéndetiti nénshtroi studimin dhe

fizik dhe shéndetésor gjaté viteve 2022- 2023 zhvillimit t€ njé
kurrikule té€ re né kété degé dhe kalimit t€ ndryshimeve t€
supozuara té nevojshme né mbledhjet e senatit, pér pérmirésimin
¢ programit t¢ studimit “Meésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” konform draftit té€ realizuar nga grupi i punés
prané késaj Ministrie.

Ndryshimet kané pérfshiné drejtimet e méposhtme:

e Futjen ¢ léndéve t&€ reja si p.sh “Pedagogji dhe
Psikologji” deri n€ masén 40 %;

e Sistemimin modular té disa l1éndéve;

e Rishikimin dhe pérfshirjen e disa léndéve pér t’i
pérshtatur ato me kontekstin evropian, p.sh Arsim
gjithépérfshirés, etj;

pavarésisht mbéshtetjes né draftin e MAS, GVJ do té sugjeronte:

Rishikimi i programit mésimor, duke mbéshtetur fushén e
pedagogji- psikologjisé me léndé si “Psikologjia e Edukimit”,

| “Psikologjia e individit dhe grupit”, pasi né masén 90 % té késaj

fushe Psikologjia pérfagésohet vetém me léndén* Psikologji
| Zhvillimi” dhe e gjithé pjesa tjetér i pérket pedagogjisé.

Tashmé njihet roli i psikologjisé né lidhje me sportet dhe
shéndetin. Po késhtu do t€ propozonim edhe futjen e njé 1é€nde si
“Legjislacioni arsimor” gqé do t’i njihte mésuesit e ardhshém me
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té drejtat, detyrat dhe pérgjegjésité e mésuesve, nxénésve dhe
prindérve.

Ref 7. Plan - Programi mésimor i Masterit Shkencor “Mésuesi
né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 7. Plani mésimori programit té Studimit Master Shkencor
né “Mésuesi né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 6. Rregullore e programit té studimit Master Shkencor né
“Mésuesi né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 32. Raporti nga grupi gendror pér léndét e formimit
psikopedagogjik té mésuesve

Kriteri 2. Programi i
studimit synon formimin e
shprehive té veganta né
larmi t€ gjeré profesionesh e
specialitetesh, jep njohuri té
pérparuara né njé fushé
studimi ose punésimi, ku
pérfshihet t& kuptuarit kritik
té teorive dhe parimeve
akademike té fushés,
zhvillon njohuri, aftési dhe
kompetenca t€ pérparuara né
njé fushé akademike ose
profesionale, t€ nevojshme
pér zgjidhjen ¢ problemeve
komplekse dhe té
paparashikueshme né njé
fushé té specializuar studimi
ose profesionale.

Programi i studimit pér ciklin e dyté Master i Shkencave né
"Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” éshté i pérgendruar
né zhvillimin e njé séré kompetencash té veganta né fushén e
kérkimit shkencor dhe t€ menduarit kritik, fushé kjo mjaft e
réndésishme né momentet gé po pérjeton shkolla dhe shogéria
joné. Ky program ka pér géllim ofrimin e njohurive té thelluara
dhe aftésive té pérparuara né fushén e studimit ose punésimit.
Synimi kryesor éshté té pérgatisé mésues me njé gamé té gjeré
té shprehive dhe aftésive qé jané t&€ nevojshme né ushtrimin e
profesionit. N& kété program, studentét pérfitojné kompetencat
e kérkuara dhe kuptimin kritik t€ teorive dhe parimeve
akademike né fushén e dijeve. Pérveg késaj, ata zhvillojné aftési
gé jané esenciale pér zgjidhjen e problemeve komplekse
arsimorec. Me pérgendrimin né njé trajnim té thelluar akademik
dhe profesional, ky program i siguron studentéve njé bazé ¢
forté té dijeve dhe aftésive, shprehive, géndrimeve dhe vlerave.

Programi i studimit €shté i organizuar dhe ofron njé pérmbajtje
t& tillé qé studenti té marré formimin e dubur konform
rezultateve té té nxénit, njohurive teorike bazé té fushés sé
studimit dhe aftésim praktik, me qéllim punésimin ose
kualifikimin e métejshém té tij.

Ndérthurja teori dhe praktiké éshté karakteristiké e kurrikulés sé
kétij programi, té cilén studentét mund ta marrin népérmjet
1éndéve t& ndryshme g€ kurrikula ofron, e cila nga ana tjetér, jep
edhe mundési qé t€ pérdit€sohet né institucionet arsimore né
funksion té zhvillimeve t€ reja kurrikulare dhe té€ metodologjisé,
pér t’i aplikuar ato né kushtet reale t€ shkollés.
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Programi éshté njé “paketé” e ploté:

- kurrikul, didaktiké, (e pérfagésuar nga njé séré metodikash si
¢ lojérave 1évizore, e atletikés, e sporteve artistike, metodat e
mésimdhénies, et));

- aft&sim praktik, e paraqitur né ményré té tillé qé jep njohurité
e avancuara pér kété fushé studimi;

- Studentét mund té pérfitojné kompetencat e duhura pér t'u
pérshtatur me situata dhe probleme té ndryshme, p.sh., né€ njé
klasé me pérbérje heterogjene ku pérfshihen edhe fémijét me
nevoja t€ veganta dhe me stile t&€ ndryshme té nxéni;

Programi mésimor i Masterit Shkencor "Mésuesi né Edukimin
Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 7. Plani mésimor i programit té Studimit Master Shkencor
né “Mésuesi né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 6. Rregullore e programit té studimit Master Shkencor né
“Meésuesi né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

Kriteri 3. Programi i
studimit ka t€ pércaktuara
ngarkesén né kredite pér
realizimin e praktikés
profesionale dhe té
detyrimeve pérmbyllése.

Plani mésimor i Programit t& Studimit t€ Ciklit t€ dyt€ Master i
Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” ka té
pércaktuar ngarkesén e praktikés profesionale e cila vierésohet
me 9 kredite ose 180 oré mésimore gjithsej, nga t& cilat 80 oré
pérkasin Praktikés sé edukimit shéndetésor dhe vetém 100 oré i
pérkasin praktikés pedagogjike.

Studentét duhet t€ zhvillojné praktiké né njé ose disa
institucione, ose n€ institucionin ku jané t€ punésuar.

Programi 1 studimit parashikon ngarkesén me 12 kredite t€ tjera
pér punimin ¢ diplomés.

Diploma parashihet si puné e pavarur dhe krijuese individuale e
studentit né formén e njé projekti ose studimi té integruar, me
kompetencat e fituara gjaté zhvillimit t€ gjitha léndéve né
programin ¢ studimit. Udhéheqési shkencor luan njé rol
paraprak té réndésishém me udhézimet dhe rekomandimet qé
jep. Tema e diplomés para mbrojtjes ¢shté vlerésuar nga njé
recensues shkencor, i caktuar nga Departamenti.

Ref. 4. Rregullore e Fakultetit té Shkencave té Lévizjes
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Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetésor

Ref. 23. Rregullore mbi kryerjen e praktikés mésimore
Ref 31. Rreguliore e Diplomimit

Kriteri 4. Programet e
ciklit t€ dyté “Master” né
Mésuesi, g€ formojné
mésues té arsimit fillor jané
plotésim i ciklit té paré
Bachelor né arsimin Fitlor.
Programet Master né
Meésuesi pér formimin e
mésuesve té arsimit té
mesém té ulét dhe té larté
organizohen si programe té
ciklit té dyté té studimeve
“Master”, sipas fushave
pérkatése té formimit.

Programi Master i Shkencave (120 ECTS) né * Mésuesi né
Edukim Fizik e Shéndetésor” me dy vite akademike &shté pjesé
e formimit t& atyre studentéve g€ kané studiuar bachelor né
Shkencat e Lévizjes. Ky program thellon njohurité profesionale
dhe shkencor né fushén e edukimit fizik dhe shéndetésor.

Kandidatét qé regjistrohen né két€ program studimi duhet té
kené pérfunduar studimet me kohé té ploté ose té€ pjesshme né
njé nga programet e studimit t€ njéjta ose t€ ngjashme té ofruara
nga institucionet publike dhe jopublike, sipas pércaktimeve
ligjore né kété kategori.

Ref. 4. Rregullore e FShL

Kriteri 5. Programet
“Master” né fushén e
mésuesisé organizohen me
120 kredite dhe duhet t&
pérmbajné 25 pér qind t€
krediteve né shérbim té
formimit té pérgjithshém
psiko-pedagogjik. Programet
“Master”, gé formojné
mésues t€ sé& njéjtés fushé té
mésuesisé, duhet (€ kené sé
paku 80 pér gind té
kurrikulés me pérmbajtje t&
ngjashme.

Programi Master i Shkencave (120 ECTS) né “Mésuesi né
Edukim Fizik e Shéndetésor” me dy vite akademike respekton
kriterin 5, sepse ai ka mbi 25% léndé té formimit psiko-
pedagogjik dhe duke realizuar mé s€ min pérgatitjen e mésuesve
té fushés sé edukimit fizik dhe shéndetésor me kompetencat e
duhura profesionale. Né listén e 1éndéve té€ formimit pedagogjik
dhe psikologjik shihen t& jené pérfshiré:

e Psikologji zhvillimi,

e Kurrikula dhe Arsimi gjithépérfshirés;
e Vlerésimi i nxénésit;

s Menaxhimi i kiasés;

e Metodat e kérkimit né edukim;

Shihet se mjaft 1éndé jané shprehur brenda sistemit modular pér
té garantuar dij¢ mé t€ gjera dhe mé fleksible né rast
ndryshimesh pér pérmirésim dhe pasurim kurrikule.

Por si¢ e theksuam mé lart, duhet riparé njé vierésim mé i thellé
i léndéve té psikologjisé si:

*  Psikologji e edukimit;
»  Psikologji individuale dhe e grupit;

Adresa: “Rruga ¢ Durrésit”
Prané gim. «Q. Stafaws, Tirané
Tel:+355 {04) 222-43423

e

E-tnail: fnfoi" yscal.al

‘Web site: www.ascal.al




gé do ta fugizonin pérgatitjen e mésuesit té ardhshém né fusha
qgé lidhen direkt me sportet dhe shéndetin.

Po ashtu, do kérkohej qé mésuesve té ardhshém t’u jepeshin mé
shumé njohuri dhe afiési zbatuese né lidhje me legjislacionin
arsimor pasi kurrikula aktuale nuk parashikon léndé ose module
né lidhje me té.

Ref. 7. Programi mésimor i Masterit Shkencor “Mésuesi né
Edukimin Fizik dhe Shéndetésor"”

Ref.7. Plani mésimor i programit té Studimit Master Shkencor
né “Mésuesi né Edukimin Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 32. Raport nga grupi gendror pér léndét e formimit té
vazhduar psiko-pedagogjik té mésuesve

Kriteri 6. Forma e
organizimit té studimeve,
pranimi i studentéve dhe
financimi né institucionet ¢
arsimit t& lart€ me status t&
vecanté realizohen né
pérputhje me ligjin e arsimit
té larté dhe specifikat
pérkatése, t& pércaktuara né
kuadrin ligjor té ministrisé
pérgjegjése pér arsimin.

Programi Master i Shkencave (120 ECTS) né “Mésuesi né
Edukim Fizik e Shéndetésor” éshté ndértuar mbi bazén e
kritereve té pércaktuara nga Ligji pér Arsimin e Larté,
nr.80/2015, dat€ 22.07.2015 dhe VKM nr.41, daté 24.01.2018
“Pér elementet e programeve té studimit t€ ofruara nga IAL”.
Eshté program i ciklit t& dyté t& studimeve, realizohet me 120
kredite dhe ofrohet me kohé té ploté né katér semestra. Pranimi
i kandidatit pér regjistrim béhet kur ky i fundit ka kryer studimet
né njé program studimi té ciklit t& paré dhe plotéson kriteret e
pércaktuara nga njésia bazé.

Miratimi i tarifave béhet mbi bazén e ligjit 80/2015 pér Arsimin
¢ Larté dhe Kérkimin Shkencor né RSh, pika 3/ ¢ , neni 3; pikat
28, 29 30 , neni 49, neni 83, neni 85 né Statusin dhe né
rregulloren UST. Té gjitha vendimet pér tarifat e regjistrimit
merren nga vendimet e Senatit Akademik, UST dhe miratohen
nga Bordi i Administrimit.

Ref. 3. Rregullore e UST

Ref. 17. 1. Tarifat e studimit (Bordi administrativ); Vendim
senati nr 75, daté 26.06, 2023
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Kriteri 7. Programet e
studimit, t€ ciklit t€ dyté
Master, g€ ofrchen né té
njéjtén fushé studimi, si dhe
me té njéjtén emértese,
duhet té kené pérmbayjtje té
ngjashme né nivel, sé paku
70 pér qind.

Programi i studimit Master i Shkencave (120 ECTS) né
“Maésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” i referohet Kornizés
sé 7 té kualifikimit.

UST lejon transferimin brenda té njéjtit cikél studimi dhe né
fusha té njéjta dhe t& péraférta vetém né fillim t€ vitit akademik.
Njohja € léndéve ose moduleve béhet duke pasur parasysh
kreditet e 1éndés, programin e léndés dhe notén e marré. Lénda
os¢ moduli ekuivalentohet kur ka emértim t€ njéjté ose t&
ngjashém dhe ka mbi 70% t€ pérmbajtjes t€ njéjté me programin
e studimit qé zhvillohet ne UST.

Si vit i regjistrimit t& studentit i caktohet ai q€ pérshtatet né
funksion té krediteve té njohura dhe numrit té€ krediteve dhe
1éndéve té munguara, t€ cilat duhet té plotésohen né programin
e studimit ku ka aplikuar studenti.

Ref. 1. Ligji i Arsimit té larté
Ref. 6. Rregullore e programit té studimit

Kriteri 8. Programi i
studimit shoqérohet me
kodin pérkatés, sipas fushés
sé studimit dhe
klasifikimeve t€ béra publike
nga ministria pérgjegjése pér
arsimin. Mé tej kryhet
kodifikimi i léndéve t€
programit.

Mbéshtetur né VKM Nr.310, daté 11.5.2022, “Pér specifikimet
pér mbajtjen e kodifikimit t&€ programeve té€ studimit”, jané
realizuar kodifikimi i programit té studimit, si dhe kodifikimi i
1éndéve t€ programit.

Kriteri 9. Programet e
studimit mund t€ jené edhe
programe té pérbashkéta
midis dy ose mé shumé
institucioneve té arsimit té
larté, vendas dhe t€ huaj, né
pérputhje me legjislacionin
né fuqi.

Programi qé UST ofron aktualisht, nuk €shté program studimi i |
pérbashkét me institucione té tjera vendas ose t€ huaj.

Konkluzione

Elementet qé pérbéjné strukturén e programit té studimit té
Ciklit té Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik
e Shéndetésor” jané pércaktuar qarté né pérputhje me
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legjislacionin vendas né fuqi dhe me Sistemin Evropian té
Transferimit dhe Grumbullimit 1é Krediteve (ECTS). Kodifikimi
i programit éshté béré né pérputhje me kérkesat ligjore.
Programet léndore tregojné kodin e ¢do lénde té veganté.

Rekomandohet njé rishikim i programit pér ta pérmirésuar dhe
pasuruar até né dobi té mésuesve cilésoré té sé ardhmes me
iéndé si Psikologjia e Edukimit apo Njohuri pér legjislacionin e
Arsimit.

Shkalla e pérmbushjes sé Pérmbushet | Pérmbushet
standardit kryesisht plotésisht
| X Scalisi
| =
Standardi 1.2

Njésia kryesore/bazé pérgjegjése pér programin e studimit pérmbush kérkesat ligjore dhe
standardet e cilésisé pér kéto njési.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Njésia
kryesore/bazé pérgjegjése
pér programin e studimit
pérmbush detyrimet e
pércaktuara né legjislacionin
né fuqi, pér organizimin dhe
strukturén akademike, stafet
akademike vlerésimin dhe
akreditimin.

Programi i Studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim
Fizik e Shéndetésor" ofrohet nga Departamenti i Edukimit dhe
Shéndetit, (njésia bazé) né Fakultetin ¢ Shkencave té Lévizjes.

Bazuar Vendimit té Bordit t& Akreditimit Nr. 02, daté
07.01.2022, UST é&shté akredituar né nivel Institucional pér 6
(gjasht€) vite akademike deri né 06/01/2028), duke pé&rmbushur
kérkesén ligjore pér akreditim institucioni.

Njésia kryesore, Fakulteti i Shkencave té Lévizjes &shté
organizuar né 3 njési bazé si mé poshté plotéson kriteret e
kérkuara sipas kuadrit ligjor né fuqi, sipas té cilit njé Fakultet
organizohet né t& paktén tre njési pérbérése nga té cilat té paktén
dy jané departamente:

1. Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit;
2. Departamenti i Sporteve Individuale;
3. Departamenti i Sporteve Kolektive;

Fakulteti i Shkencave t€ Lévizjes pér vitin akademik 2023-2024
ka gjithsej 44 pedagogé, nga té cilét 38 jané pedagogé efektiv
(PAE) nga ku:

- 5 kané titullin “Profesoré”;

- 14 kané titullin “Profesor i Asociuar™;
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- 9 kané gradén Dr./PhD;
- 10 Asistent Lektoré me Msc;

dhe 6 pedagogé me kontraté (PAK) nga ku:

- 1 ka titullin “Profesor i Asociuar™;
- 1 ka gradén Dr./PhD;
- 4 Asistent Lektoré me Msc;

Njésia bazé,Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit pérmbush
detyrimet pér numrin dhe shkallén e kualifikimit t€ personelit
akademik, pér dy vite akademike qé paraqgiten si mé poshté:

2023-2024 2024-2025
Tituj/ grada

T F |2 | E

Prof.Dr 3 - 2 -
Prof. Asoc 6 - 5 -
Dr./PhD 6 1 6 1
Msc 2 4 2 -
Totali 17 5 15 1

Konstatohet se numri i PAE é&sht€ mé se i mjaftueshém pér
zhvillimin me sukses t¢ programit t€ studimit. Gjithashtu,
konstatohet se personeli akademik me kohé t€ ploté (PAE) qé
pérgjigjet pér mbarévajtjen e zhvillimit t€ Programit t€ Studimit
té Ciklit t€¢ Dyté né Master i Shkencave né “Edukim Fizik e
Shéndetésor” mbulon 100 % té ngarkes€s mésimore t& kétij
programi studimi.

Ref 1. Ligji i IAL
Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit
Ref. Marréveshje me pedagogét e jashtém

Ref 36. Struktura analitike e personelit akademik, personelit
ndihmés akademik / administrativ pér realizimin e praktikave
mésimore, laboratorike dhe kiinike
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Kriteri 2. Njésia
kryesore/bazé pérgjegjése
pér programin e studimit
pérmbush detyrimet e
pércaktuara né legjislacionin
né fuqi, duke angazhuar
personel ndihmés akademik
/administrativ pér realizimin
e praktikave mésimore,
laboratorike e klinike, etj.

Nga vizita né institucion, si edhe nga kontrolli i dokumentacionit
shogérues, rezulton se Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit ,
si njési pérgjegjése pér zhvillimin e programit t€ studimit té
Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” nuk angazhon personel akademik ndihmés pér
realizimin ¢ praktikave mésimore, por € mbulon kété veprimtari
me burimet ¢ brendshme.

Pér zhvillimin ¢ praktikave profesionale jané ngarkuar disa
anétaré té stafit q&¢ mbulojné koordinimin pér programet e
studimit qé departamenti ofron. UST ka nénshkruar njé séré
marréveshjesh me institucione té ndryshme shkollore dhe
organizata t& biznesit pér zhvillimin e praktikave. Vetém né
praktikén laboratorike &shté njé personel akademik ndihmés.

Ref. 36. Struktura analitike e personelit akademik, personelit
ndihmés akademik / administrativ pér realizimin e praktikave
mésimore, laboratorike dhe klinike

Kriteri 3. Njésia
kryesore/bazé pérgjegjése
pér programin pér ¢do
program studimi cakton njé
person né rolin e
koordinatorit t€ programit té
studimit, i cili éshtg
pérgjegjés pér ecuring dhe
zhvillimin e programit dhe
praktikave profesionale né
pérputhje me objektivat e tij.

Rregullorja e Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit
pércakton se roli i Koordinatorit t& programit t€ studimit éshté 1
detyrueshém. Cdo departament ka nga njé koordinator, i cili
koordinon punén me praktikat, marrédhéniet me pérgjegjésin,
pedagogét et).

Koordinatori emérohet nga rektori pér ¢do departament dhe
detyrat ¢ tij pércaktohen qarté né rregulloren ¢ departamentit dhe
né rregulloren e fakultetit. Nga vizita n€ institucion dhe nga
kontrolli 1 dokumentacionit shoqgérues, si edhe nga ajo ¢faré
éshté paraqitur né RVB, rezulton se Koordinatori i
Departamentit t¢ Shkencave t€ Edukimit dhe Shéndetit &shté
veté Pérgjegjési i Departamentit, detyrat e té cilés jané
specifikuar né Rregulloren e UST, FShL dhe DESh.

Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit

Konkluzione

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit , si njési bazé e caktuar
pér zhvillimin e Programit té Studimit té Ciklit té Dyté Master i
Shkencave né” Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”
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Shkalla e ;Térmbushjes €
standardit

pérmbush detyrimet e pércaktuara né legjislacionin né fuqi pér
organizimin dhe strukturén akademike.

E gjithé veprimtaria e departamentit pér pérmbushjen e
standardeve té késaj fushe karakterizohet nga korrektésia dhe
zbatimi faktik i ligishmérisé né fushén e arsimit té larté .

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Standardi IL.3

Programi i studimit éshté i detajuar, informues, i strukturuar dhe organizuar né pérputhje .
me parashikimet dhe objektivat formuese té programit té ciklit t¢ dyté. |

| Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Njésia
kryesore/bazé, pérgjegjése
pér programin e studimit t&
ciklit té dyté, disponon
informacionet € nevojshme
pér organizimin, strukturén
dhe pérmbajtjen e
programit té studimit.

Departamenti t Edukimit dhe Shéndetit si njési bazé ka
dokumentacion té ploté pér programin Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik ¢ Shéndetésor” duke filluar nga
shkresa g€ autorizon hapjen ¢ programit pas aplikimit. Si njési
bazé, ky departament disponon rregulloren e programit, plan-
programin, t€ dhénat pér stafin akademik, ngarkesén mésimore,
numrin € studentéve té regjistruar, shérbimet qé u jepen atyre,
raporte t€ monitorimit t€ performances, etj

Organizimi, struktura dhe pérmbajtja e programit té studimit jané
dhéné t€ plota dhe me té gjitha detajet e duhura né kété
dokumentacion. Informacionet pér organizimin, strukturén dhe
pérmbajtjen e programeve té studimit gjenden t€ publikuara né
fagen e UST.

Cdo anétar i personelit akademik dhe administrativ ka akses t&
ploté jo vetém tek Statuti dhe Rregullorja e institucionit, por edhe
tek kurrikula e programeve té studimit, planet mésimore,
programet léndore, rregulloret e programeve té studimit, si edhe
aktet e tjera rregullatoré té UST. Studentét e programit té studimit
marrin t& gjithé informacionin e nevojshém né€ lidhje me
programin ¢ studimit dhe [€ndét e tij. Programet dhe materialet e |
leximit pér secilén 1éndé hidhen edhe né sistem.

Informacionet mé t€ nevojshme pér zhvillimin e programit té |
studimit t& Ciklit t& Dyté né Master i Shkencave né “Mé&suesi né
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Edukim Fizik e Shéndetésor” gjenden né dokumentet kryesore
rregullatoré t& UST dhe té njésisé kryesore/bazé, q€¢ mé poshté
renditen sipas shkallés hierarkike t€ tyre:

e Rregullorja € UST;

¢ Rregullorja e Fakultetit t&¢ Shkencave té Lévizjes (FShL);
¢ Rregullorja e Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit;

e Rregullorja e Programit t& Studimit;

Pérve¢ dokumenteve té mésipérme rregullatoré, t€ dhéna mé té
detajuara jepen edhe né planin mésimor t€ programit t€ studimit,
kurrikulén, si edhe né syllabuset e léndéve.

Ref. 2. Rregullorja e UST ;

Ref 4. Rregullorja e Fakultetit té Shkencave té Lévizjes (FShL)
Ref.5. Rregullorja e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit ;
Ref. 6. Rregullorja e Programit té Studimit

Ref. 7. Plani mésimor i Programit té Studimit Master Shkencor
né “Mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndetésor”

Kriteri 2. Programi i
studimit pérmban planin
mésimor, ku pérfshihet
informacioni i nevojshém
pér ndarjen e léndéve né
semestral, ngarkesén
mésimore té
léndéve/moduleve, orét né
auditor/jashté auditorit.

Plani Mésimor i Programit té Studimit t& Ciklit t€ Dyté Master i
Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor"
pérmban né pjesén hyrése, objektivat e programit t€ studimit dhe
mé pas né planin mésimor tregohet semestri kur zhvillohet 1€nda,
struktura e léndé€s, emri i 1énd€s, ngarkesa mésimore, orét né
auditor dhe jashté auditorit, kategorin€ ku pérfshihet 1énda (A-E).
Gjithashtu, plani mésimor pércakton edhe numrin ¢ lejueshém té
krediteve pér ¢do 1éndé, si edhe orét mésimore qé zhvillohen né
auditor dhe jashté tij.

Programi i studimit organizohet n€ lénd€ dhe praktiké e aktivitete
formuese, né pérputhje me pércaktimet ligjore né€ fuqi. Té dhénat
e programit pércaktohen né kurrikulén dhe rregulloren e
programit té studimit. Programi Master i Shkencave (120 ECTS)
né “Mésuesi né Edukim Fizik e¢ Shéndetésor” me dy vite
akademike éshté program i ciklit t€ dyt€ t€ studimeve me 4
semestra né dy vite akademike. Afati maksimal i1 studimeve €shié
4 vite akademike. Plani mésimor pérbén dokumentacionin
kryesor me karakter té gjer€ informativ. Veprimtarité q€ pérbéjné
planin mésimor ndahen né:
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e mésim né auditor (leksione, seminare, ushtrime , laboratorg,
forma t& kontrollit t& vazhdueshém dhe séanca té praktikave
profesionale t& zhviiluara né auditor);

e studim individual (studim punimesh, relacionesh dhe
projektesh);

e Pérgatitje pér provime, detyrime pérmbyliése dhe veprimtari
té€ tjera si praktika profesionale}, etj;

Ref 4. Rregullore e FShL
Ref 5. Rregullore e Departamentit
Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit

Ref. 7. Plani mésimor i masterit shkencor né “Mésuesi né Edukim
Fizik dhe Shéndetésor”

Kriteri 3. Programi i
studimit pérmban té gjitha
informacionet € nevojshme
pér studentét g€ lidhen me
kriteret ¢ pérgjithshme dhe
specifike té pranimit,
transferimit dhe
ekuivalentimit t&
studimeve.

Rregullorja € Departamentit t& Edukimit dhe Shéndetit pércakton
rregullat g€ duhet t¢ ndigen nga studentét lidhur me kriteret e
pranimit, transferimit dhe té ekuivalentimit t& studimeve. M€ me
detaje, Rregullorja e programit té studimit parashikon kushte dhe
kritere qé duhet té plotésohen pér t’u pranuar né programin e
studimit né zérin “Pranimi i studentéve”.

Procesi i transferimit t& studimit dhe ekuivalentimit té Iéndéve té
zhvilluara né njé IAL/ program t€ méparshém studimi
parashikohet né rregulloren ¢ FShL. Programi éshté i organizuar
né 1éndé, module, praktiké dhe aktivitete formuese né pérputhje
me pércaktimet ligjore né fugi. Shqyrtimi i dokumentacionit duke
filluar nga rregullorja e Masterit Shkencor dhe deri tek sylabuset
vértetojné njé gjé té tille. Studentét e interesuar mund té
informohen mbi kriteret ¢ pérmendura mé sipér edhe pérmes
informacionit t€ dhéné né faqen zyrtare t€ UST.

Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref.6. Rregullore e programit té Studimit

Kriteri 4. Programi i
studimit p€rmban
informacionet e nevojshme
pér programet léndore
(syllabuset) pér secilén
1éndé pér praktikat,
seminaret apo orét e

Dokumentacioni i Programit té Studimit té Ciklit t&€ Dyté Master
i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”
pérmban edhe programet léndore (syllabuset), t€ cilat jané
ndértuar mbi bazén e té gjithé elementéve té kérkuar nga VKM
nr.41 daté 24.01.2018 “Pér elementet e programeve t€ studimit t&
ofruara nga institucionet e arsimit t€ lart€”. N t€ gjitha
syllabuset, t€ cilat jan€ hartuar sipas anckseve t&¢ VKM-sé
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laboratorit, si dhe té gjithé
komponentét formues té
programit brenda dhe jashté
auditorit né pérputhje me
formatet ¢ miratuara.

nr.41/2018, tregohet emri i léndés, kodi i saj, pedagogu
pérgjegjés, ngarkesa, tipologjia e 1éndés, viti akademik, lloji 1
léndés, temat themelore, géllimet dhe rezultatet e té nxénit,
format e kontrollit té dijeve dhe vlerésimit, frekuentimi, si edhe
literatura bazé dhe ajo ¢ rekomanduar. Pér secilén léndé té
programit té studimit paraqitet program i detajuar, i cili miratohet
pérpara fillimit t€ semestrit nga pérgjegjési 1 departamentit.
Programet léndore hartohen né pérputhje me udhézimet pérkatése
dhe konkretisht ndértohet nga titullari i l€ndés.

Ref 4. Rregullore e FShL
Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit

Kriteri 5. Pérmbajtja e
programit té studimit éshté
né pérmirésim dhe
pérditésim t€ vazhdueshém
dhe né fillim té ¢do viti
akademik miratohen

Programi i studimit, plani mésimor, disiplinat mésimore dhe
veprimtarité formuese qé ofrohen né kété program dhe kreditet
pér secilén prej tyre rishikohen né ményré té vazhdueshme.
Rishikimi béhet né konsultim dhe si pérgjigje ndaj kérkesave t€
tregut té punés, dinamikave t€ brendshme apo udhézimeve
ministeriale. Programet léndore pérditésohen dhe miratohen

ndryshimet eventuale dhe | pérpara fillimit t€ vitit akademik, pér 1€ garantuar pérmirésimin
arkivohet dosja e ploté né dhe pérditésimin e informacionit pér studentét.
shqip dhe anglisht. Ndryshimet qé pedagogét béjné para fillimit té vitit akademik né
masén 20 % (t€ lejuar nga LAL) dorézohen né departament dhe
béhen pjesé e arkivit té institucionit.
Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit
Konkluzione Gjithé dokumentacioni i ploté rregullator i Programit té Studimit

| Shkalla e pérmbushjes se

té Ciklit té Dyté Master i Shkencave né "Mésuesi né Edukimin
Fizik e shéndetésor” pérmban gjithé elementét e nevojshém pér
zhvillimin me sukses t& programit té studimit t¢ tillé si planin
mésimor, ngarkesén mésimore, programet léndore, si edhe
kriteret e pérgjithshme dhe specifike té pranimit, transferimit dhe
ekuivalentimit té studimeve.

i Pérmbushet | Pérmbushet
standardit kryesisht plotésisht

i — X |
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Standardi 114

Struktura dhe organizimi i programit té studimit éshté né pérputhje me objektivat
formuese, nivelin e kualifikimit sipas Kuadrit Kombétar dhe Evropian té Kualifikimeve,
rezultateve té té nxénit, kompetencave né pérputhje me kérkesat e tregut té punés.

| Kriteret Vierésimi i ekspertéve
Kriteri 1. Emértimi, Referuar Kornizés Shqiptare té€ Kualifikimeve (KSHK), Programi

pérmbajtja e veprimtarive, | i Studimit i Ciklit t&¢ Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né
shpérndarja e 1éndéve dhe | Edukim Fizik e Shéndetésor’ pozicionohet né€ nivelin 7-1 té
praktikave, mundésojné, KSHK-sé. Gjithashtu, né Rregulloren e programit t€ studimit

thellim t€ njohurive dhe pércaktohet se Masteri Shkencor né “Mésuesi né Edukim Fizik e
aftésive pér studime té Shéndetésor” synon njé kualifikim mé té thelluar teorik/prakitik té
métejshme dhe/ose studentéve

LR DR S Programi i studimit i pajis studentét me njohuri teorike dhe

praktike qé né pérfundim té studimeve t& punésohen né pérputhje
me kualifikimin e fituar ose kur jané né pun€, t€ ushtrojné
profesionin e mésuesit né institucionet arsimore parauniversitare
apo né gendra té zhvillimit t& fémijés, apo gendra praktike
trajnimi né njé nivel té larté profesional. Kurrikula e programit
éshté ¢ pérditésuar né pérshtatje té€ ploté me tregun ¢ punés, né
meényré gé studentét qé diplomohen, t€ jené t& pérgatitur pér kété
treg.

Duke gené Master Shkencor q& i pérgatit studentét direkt pér
profesionin g€ do zhvillojné, i €shté kushtuar njé kujdes i veganté |
edhe praktikés profesionale q& zhvillohet né shkolla, t€ vézhguar
nga udhéheqési i praktikés dhe nga mentori i institucionit.
Emértimi i programit éshté né pérputhje me fushén e studimit qé
mbulon programi.

Ngarkesa e programit té studimit éshté strukturuar me 120 kredite
(30 kredite pér semestér) dhe 3000 oré mésimore (1500 oré pér |
vit akademik), shpémdaré né oré leksionesh dhe seminaresh
brenda dhe jashté auditorit, oré€ studimi individual, etj né
pérputhje me parashikimet ligjore né fuqi. Eshté ligji nr 80, daté
17,09.2015 “Pér arsimin e larté dhe kérkimin shkencor né
institucionet e arsimit t& larté né Republikén e Shqipérisé” dhe
neni nr 83, pika 2 gé pércakton se programet master t& mésuesisé
duhet t& jené me 120 kredite. I konceptuar né kété ményré,
pérfundimi me sukses i programit t€ studimit t€ Ciklit t€ Dyté
Master i Shkencave né " Mésuesi né Edukim e shéndetésor” u jep |

Adresa: “Rruga ¢ Durrésit” ) E-nail: iniri)@gsca].al
Prané gim. «Q. Stafar, Tirané
Tel:+355 (04) 222-43423 Web site: www.ascal.al | 30

@ P ) WL



té diplomuarve mundésin€ pér t'u pérfshiré drejtpérdrejt né
tregun e punés né ato pozicione qé parashikon kuadri ligjor
ekzistues pér studentét qé pérfundojné nivelin “Master
Shkencor”. UST éshté vazhdimisht e interesuar pér
ndérkombétarizimin ¢ programeve té saj né ményré qé studentét
¢ diplomuar n& auditorét e saj t& kené mundési té punojné edhe
jashté kufijve. Praktika aktuale tregon se disa agjenci kané
mundésuar njé formé ekuivalentimi t& diplomave té UST.

Ref. 6. Plani mésimor i programit té studimit;
Ref. 23. Rregullore e praktikave profesionale;
Ref. 21.2. Strategjia ¢ Ndérkombétarizimit;
Ref. 10. Marréveshje té ndryshme;

Kriteri 2. Léndét/modulet,
shpémdarja né vite e
semestra, vlerésimi né
kredite e oré mésimore
mundéson arritjen ¢
objektivave formues té
programit té studimit dhe
rezultateve t€ pritshme té té
nxénit dhe kérkimit
shkencor.

Emértimi, pérmbajtja e veprimtarive, shpérndarja e léndéve dhe
praktikave éshté béré e studiuvar pér t€ motivuar thellimin né
njohurité¢ dhe aftésité e nevojshme, si dhe pér t€ lejuar dhe
lehtésuar punésimin e studentéve, gj€ qé konfirmohet edhe nga
pérqindja e larté e t& regjistruarve t€ punésuar. Ngarkesat jané
hartuar konform kérkesave ligjore, pérkatése pér pedagogét dhe
stafin akademik.

Ref. 7. Programi i studimit;
Ref. 7.1.Plani mésimor;
Ref. 7. Programet léndore;

Ref. 6. Rregullore e Programit Master Shkencave né Mésuesi né
Edukim Fizk dhe Shéndetésor”;

Kriteri 3. Struktura e
programit, 1€ndét, raporti
teori praktiké éshté né
pérputhje me profilin e
programit t& studimit dhe e
pérafért me programe té
ngjashme ndérkombétare.
Né rastet e programit t&
studimit “Master
Profesional”, ky program
duhet t& sigurojé aftési,

Shpérndarja e ngarkesés mésimore pér studentét n€ dy vite dhe 4
semestra, vlerésimi né 60 kredite pér vit dhe 30 kredite pér
semestér dhe planifikimi i studiuar i oréve mésimore mundéson
arritjen ¢ objektivave té programit té studimit Master i Shkencave
né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” duke marré késhtu
rezultatet ¢ pritshme t€ t€ nxénit dhe aft€simit profesional.
Struktura e programit, 1éndét dhe emértimi i tyre, ngarkesa né
kredite, raporti teori-praktiké éshte né pérputhje me profilin e
programit dhe e t¢ ngjashme
ndérkombétare. Ngarkesat mésimore t€ pedagogéve jané
konform kérkesave ligjore

pérafért me programe
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kompetenca dhe formim t&€
thelluar profesional.

Ref. 3. Rregullore e UST;
Ref 4. Rregullore e FShL;

Kriteri 4. Ndarja sipas
veprimtarive formuese dhe
raportet midis formimit
teorik dhe praktik
mundésojné arritjen e
objektivave formues,
transferim t€ studimeve,
mobilitet dhe punésim né
pérfundim té studimeve.

Programi i studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim
Fizik e Shéndetésor” éshté hartuar mbéshtetur n€ pérvojat mé té
mira evropiane dhe vendase né fushén e mésuesis€, struktura,
léndét dhe emértimi i tyre, ngarkesa né kredite, raporti teori
praktiké né fushén e meésimdhénies dhe nxénies &shté né
pérputhje me profilin e kétij programi master dhe i pérafért me
programe té ngjashme ndérkombétare.

Pér té¢ mundésuar arritjen ¢ objektivave formues, transferimin e
studimeve, mobilitctin dhe punésimin né pérfundim t€ studimeve,
programi i studimit ofron njé ndérthurje midis formimit teorik
dhe praktik. Kurrikula e programit ka shumé ngjashméni me
programe té njéjta té késaj fushe studimi q€ ofrohen nga
universitetet publike dhe jopublike né rajon, gjé¢ qé i1 ndihmon
studentét né transferimin e studimeve brenda vendit, por dhe né
zhvillimin e mobiliteteve né kuadér té programit Erasmus+.

Ref 1. Ligji i Arsimit té larté;

Ref. 3. Rregullore e UST;

Ref 4. Rregullore e FShL;

Ref. 6. Rregullore e programit té studimit;

Kriteri 5. Syllabuset
(programet e léndéve
/moduleve) pérditésohen né
ményré t€ vazhdueshme pér
marzjen e kompetencave né
pérputhje me kérkesat e
tregut té punés, duke
pérfshiré literaturén bazé
dhe ndihmése té viteve té
fundit.

Pérgjegjési i departamentit né bashképunim me pedagogét e
léndéve shqyrtojné programet l1€ndore me qéllim pérditésimin ¢
literaturés bazé dhe ndihmése t€ 5 viteve t€ fundit. Kérkesén pér
shtimin e titujve té rinj departamenti ia drejton pérgjegjésit té
bibliotekés me ané t€ njé e-maili, né€ t&€ cilin béhet kérkesa pér
shtim titujsh né g¢do fillim viti akademik. Literatura &shté
paraqitur né ¢do program I€ndor krahas literaturés né biblioteké
dhe asaj online. Pas vizités né institucion, por edhe pas takimit
me stafin akademik q& zhvillon programin ¢ studimit dhe me
studenté, u konstatua se literatura bazé dhe ajo ndihmése €shté

pérshtatur/ndryshuar, duke marré pér bazé literaturén e viteve té
fundit.

Por né vizitén e béré né biblioteké u konstatua se ekziston njé sasi
e vogél titujsh né fushén e mésuesisé dhe léndéve pedagogji
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psikologji. Rekomandojmé qé té punohet mé shumé né kété
aspekt.

Ref. 3. Rregullore e UST;

Kriteri 6. Pérmbajtja e
programit t& studimit
garanton pérftimin e dijeve,
aftésive dhe kompetencave
té synuara.

Pérmbajtja e programit té studimit t€ Ciklit t€ Dyté¢ Master i
Shkencave bazohet né VKM-né nr.4l, daté 24.1.2018 “Pér
elementet e programeve té studimit té ofruara nga institucionet e
arsimit t€ larté”, i ndryshuar.

Né Rregulloren e Fakultetit t&¢ Shkencave té€ Lévizjes dhe té
Departamentit t¢ Edukimit dhe Shéndetit, si edhe né Rregulloren
e Programit t& Studimit parashikohen aftésité dhe kompetencat qé
do té pérfitojné studentét pas pérfundimit me sukses té programit
té studimit. Departamenti pérpiget dhe ka arritur t€ pérditésojé
1éndét dhe modulet né ményré t& vazhdueshme, duke shtuar listén
e literaturés sé€ detyruar dhe ndihmése, por né ményré personale
nga ¢do anétar i departarentit pér 1éndén ku éshté inkuadruar dhe
jo sa duhet né bibliotekén e institucionit, Pedagogét kané pasur
si prioritet t& vetin furnizimin e tyre me literaturé t€ 5 viteve té
fundit.

Ref. 6. Rregullore e programit té studimit;

Ref. Raporti pér akveditimin e programit té nivelit té dyté Master
shkencor né “Mésuesi né edukim Fizik dhe Shéndetésor’’;

Kriteri 7. Pérmbajtja ¢
programit té studimit
mundéson vijimin e
meétejshém té studimeve
dhe/ose punésimin e
studentéve né pérshtatje me
pritshmérité e kérkesat ¢
tregut e puncés.

Pérmbajtja ¢ programit t€ studimit Master i Shkencave né
“Mésuesiné Edukim Fizik e Shéndetésor” krijon hapésirat e
nevojshme pér aftési dhe kompetenca t€ thelluara profesionale né
fushén e mésuesisé duke pérgatitur vizionaré dhe operatoré té afté
né rritjen e cilésisé sé arsimit, T¢ diplomuarit me kété program
studimi mund t€ punésohen si mésues né shkolla t¢ arsimit bazé
dhe t€¢ mesém (gjimnaze dhe shkolla profesionale), por dhe né
institucionet ¢ qeverisjes lokale dhe gendrore t€ arsimit lidhur me
zhvillimin dhe politikébérjen arsimore né fushén e sporteve.

Ref. 7. Programi dhe plani meésimor i Masterit shkencor
“Mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndetésor”

Ref. 10. Marréveshje me partnerét
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Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

‘Standardi I1.5

Kritere? '

Pérfundimi me sukses i Programit té Studimit té Ciklit t¢ Dyté
Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”™
u mundéson studentéve qé té vijojné plotésimin e profilit té tyre
akademik pér né nivelet mé té larta té Kornizés Shqiptare té
Kualifikimeve niveli 8), apo u jep atyre mundésiné pér t'u
Ppérfshiré drejtpérdrejt né tregun e punés.

Programi i studimit ka njé raport té kénagshém teori-praktiké dhe
programet e léndéve/moduleve pérditésohen né ményré té
vazhdueshme me qéllim fitimin e kompetencave né pérputhje me
kérkesat e tregut 1€ punés.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

Institucioni i arsimit té larté nxit pérfshirjen e studentéve dhe partneréve, rrjeteve dhe
organizmave té tjera né hartimin dhe pérmirésimin e vazhdueshém té programit té
studimit dhe realizimin me sukses né pérputhje me objektivat e tyre.

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Pér p€rmirésimin
€ pérmbajtjes s€ programit
té studimit dhe pér
pérshtatjen sa mé miré me
kérkesat ¢ tregut té punés,
gjaté hartimit dhe ecurisé s&
programit té studimit,
njésité pérgjegjése
konsultohen dhe marrin
parasysh propozimet e
institucioneve partnere, té
diplomuarve, dhe aktoréve
té tjeré nga tregu i punés.

Pas vizités né€ institucion, por edhe pas takimit me pjesétaré té
strukturave drejtuese dhe personelin akademik t€ Departamentit
té Edukimit dhe Shéndetit, rezulton se prané UST funksionon njé
rrjet i suksesshém i studentéve t€ cilét angazhohen sé bashku me |
pedagogét dhe organizojné takime periodike.

NEé kété departament ushtron veprimtariné Bordi i Karrierés me
ish-studentét dhe personalitete né edukim, i cili ka si géllim edhe
pérmirésimin e kurrikulave dhe programeve né funksion té
integrimit té suksesshém té studentéve né tregun e punés. Ky
Bord synon t€ luajé rol domethénés pér punésimin e studentéve
té fushés sé€ edukimit, g€ diplomohen dhe certifikohen né UST,
né punésimin e tyre né Institucione arsimore publike dhe
jopublike, né qendra té€ zhvillimit t€ fémijéve, né gendra
rekreacioni, OJF etj. Q& né periudhén e ndjekjes s€ kétij programi
studimi, 80 % e studentéve jan€ né marrédhénie pune.

Sipas Raportit t& Vlerésimit t&¢ Brendshém, Departamenti ka té

zhvilluar kulturén e pérmirésimit t€ vazhdueshém t& programeve
té studimit dhe kété e ka déshmuar me ndryshimet 20% né
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programet e tjera. Pér programin né fjalé, duke gené né proces
zbatimi pér akreditimin e paré, nuk jané béré ndérhyrje, por jané
ruajtur t€ dhéna té identifikuara qé lidhen me pérmirésimin e
métejshém t€ tij. Praktika e punés né kété drejtim zhvillohet né
bashképunim me NJZHKC né pérfundim t€ vitit akademik kur
realizohet njé pyetésor me studentét, i cili synon t€ sigurojé
informacione té pérpunuara dhe reale pér qasjet, perceptimet dhe
géndrimet e studentéve né até se ¢faré ata po studiojné dhe
pérmirésimet qé ata do t€ déshironin té kishin .

Késhilli i studentéve éshté njé nga partnerét e pedagogéve né
ndihmé t€ pérmir€simit té cilésisé s€ Programit t€ studimit.
Gjithashtu, departamenti harton né ményré periodike analizé
tregu dhe Planin Strategjik pér Zhvillimin e Programit, ku
analizon qasje dhe kéndvéshtrime té€ tregut, institucioneve
partnere, konkurrencés etj., me qéllim pérmirésimin, adaptimin
me tregun dhe zhvillimin e métejshém té programeve t€ studimit.

Né kuadér té identifikimit té€ nevojave pér pérmirésim dhe pér njé
kurrikul sa mé t€ arriré, departamenti bashképunon me partnerét
e jashtém, me té cilét ka marréveshje partneriteti dhe realizon
leksione té hapura me studentét, pér orientimin né tregun e punés
dhe zhvillimin e praktikés profesionale. Departamenti, gjithashtu,
né kuadér t€ pérmirésimit t€ vazhdueshém vijon me planin e
shkémbimeve té studentéve dhe pedagogéve né universitete té
ndryshme népérmjet Erasmus + Qasjet e pérfituara nga kéto
shkémbime sjellin ecksperienca t€ reja né pérmirésim té
mésimdhénies dhe planeve mésimore apo 1€ndéve/moduleve.

Ref 1. Ligji i Arsimit té larté

Ref. 2.1, Plani strategjik i UST

Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit
Ref. 24. Alumni

Ref 21.1. Rregullore e Késhillit Studentor

Kriteri 2. Institucioni nxit | Si¢ éshté pérmendur edhe né RVB, studentét kané pérfagésuesin
dhe pérfshin né diskutime | e tyre né komisione té ndryshme ku mund té shprehin mendimet

studentét dhe strukturat e e studentéve pér pérmirésimin e programeve t& studimeve.
tyre, mban kontakte dhe Gjithashtu, né UST organizohet ¢do vit njé proces anketimi né t&
konsultohet vazhdimisht cilin merren mendimet ¢ tyre né ndihmé t€ pérmirésimit té

me studentét e diplomuar, | programit té studimit. NJSBC po ashtu organizon me
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pér pérmirésimin e
programit t€ studimit, dhe
reflektimin kur ato jané né
ndihmé t€ pérmirésimit t&
programit té studimit.

pérfagésuesit e studentéve fokus grupe pér té térhequr né ményré
mé cilésore mendimet e tyre pér mbarévajtjen e programit té
studimit. Zyra e Karrierés dhe Alumni, drejtuesi i Njésisé
Kryesore, drejtuesi 1 Njésisé Bazé dhe dekani kryejn€ takime t€
vazhdueshme me studentét aktualé dhe ata t& diplomuar, formale
dhe joformale, lidhur me ecuriné e programit mésimor. Né kéto
takime shkémbehen ide dhe béhen propozime pér funksionimin
dhe pérmirésimin e tij. Opinionet e studentéve vleréschen né
ményré t€ vegante.

Ref 2.1/ 50. Plani strategjik i UST
Ref. 6. Rregullore e programit té studimit

Ref. 37. Rregullore pér organizimin dhe funksionimin e
veprimtarisé dhe marrédhénieve me studentét

Ref 21. Alumni

Kriteri 3. Njésia
pérgjegjése pérmiréson,
pérditéson, pérshtat
programin e studimit né
pérputhje me propozimet
dhe zhvillimet e fundit né
fusha té ndryshme né
bashképunim me rrjete
profesionistésh, shogata,
urdhra (veganérisht né
fushén e mjekésisé) dhe
institucione publike ¢
private.

Programi i studimit té Ciklit t€ Dyté Master i Shkencave né
“Meésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” éshté realizuar né
pérputhje me propozimet dhe zhvillimet e fundit n¢ fusha t&
ndryshme, me géllim kryesor pérshtatjen e programeve léndore
né pérputhje me planin strategjik té institucionit dhe me
ndryshimet ligjore. Zyra e Karrierés dhe Alumni mbajné€ kontakte
t& vazhdueshme me studentét dhe diskuton me ta eksperiencat qé
ata sjellin si dhe zhvillojné diskutime dhe propozime pér
pérmirésimin e programeve né ményré periodike . Veté UST ka
marrédhénie té vazhdueshme me partneré té ndryshém si shoqata,
rrjete profesionistésh, urdhrat cilét kontribuojné né pérmirésimin
€ programit.

Programi i studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim
Fizik e Shéndetésor” &shté rezultati edhe i nevojés pér t'iu
pérgjigjur kérkesave té tregut t& punés pér mésues té diplomuar
me Master Shkencor.

Ref. 50. Plani strategjik

Ref 5. Rregulloria e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit

Ref. 10. Marréveshjet me partnerét
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Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit, né rolin e njésisé
pérgjegjése pér zbatimin e programit ¢ studimit, pérshtat né
vijimési pérmbajtjen e programit té studimit me kérkesat e tregut
té punés, duke gené né konsultim té vazhdueshém me aktoré té
tjeré té interesuar si studentét, pedagogét dhe partneré té tjeré té
shogérisé dhe komunitetit té dijes.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Standardi I1.6

Programi i studimit garanton orientim né fushén e studimeve dhe kérkimit shkencor.

studimit pércakton qarté
prioritetet dhe objektivat
kryesoré té studimit dhe
kérkimit shkencor né
pérputhje me objektivat
madhoré té institucionit.

i Kriteret Vierésimi i ekspertéve
Kriteri 1. Programi i Programi i studimit Master i Shkencave (120 kredite) né

“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” synon té krijojé te
studentét kompetencé (njohuri, aftési, géndrime, vlera) si né
nivelin teorik ashtu edhe né& até praktik, t€ cilat jané t&
domosdoshme pér edukimin dhe mbéshtetjen ¢ nxénésve né
shkollat ku ata do té punojné.

Programi synon té pérgatis€ mésues t€ pérkushtuar pér t€ mésuar,
edukuar dhe pér té mbéshtetur fémijét né shkollé, né€ ményré qé
té krijojé te ata kompetencat e duhura, konform kérkesave zyrtare
té Kornizés Kurrikulare t€ arsimit, pasi pjesa mé e madhe e kétyre
studentéve né dalje punojné si mésues té arsimit parauniversitar.
(K-12) Programet l&ndore té masterit pérfshijné 1éndé teorike dhe
praktike qé mundésojné njé formim térésor, teorik dhe praktik.

Gjithashtu, programi synon té ofrojé ekspertizé€ bashk&kohore né
fushén e kompetencave kyge qé duhet té ket€ njé mésues né
fushén e mésimdhénies, fokusuar né hartimin dhe zbatimin e
kurrikulés, teorité e té nxénit dhe modelet ¢ mésimdhénies,
menaxhimin ¢ klasés dhe vlerésimi i1 t€ nxénit. Objektivat e
programit t& studimit jané né rjedhén e qéllimeve dhe
objektivave té zhvillimit t¢ UST dhe dy shtyllave kryesore t&
zhvillimit:
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1. Shiylla akademike, fokusuar né veprimtariné akademike me
ané té kombinimit té shérbimeve arsimore, online me ato té
drejtpérdrejta;

2. Shiylla e studentit né gendér, fokusuar né veprimtariné

studentore dhe komunitare.

UST synon t& shkojé drejt aftésimit t€ studentéve me teknikat
moderne té mésimdhénies dhe formimit t€ kérkuesit shkencor pér
zgjidhjen e problemeve né fushat e edukimit fizik dhe shéndetit,
t€ cilat nuk mundésohen nga programe té€ tjera profesionale.

Ref. 50. Plani strategjik i UST
Ref. 6. Rregullore e programit té Studimit

Kriteri 2. Njésia
kryesore/bazé nxit,
bashkérendon dhe
administron veprimtarité e
mésimdhénies, veprimtarité
kérkimore ose artistike,
duke respektuar liriné
akademike té personelit
akademik dhe fushén e
veganté té studimit.

Baza e t€ dhénave pér kérkimin shkencor mundéson monitorimin
né kohé reale t& veprimtarisé kérkimore-shkencore t€ personelit
akademik dhe njésive t&€ UST. st edhe rankimin vjetor té njésive,
bazuar né kété vlerésim.

Sipas rregullores, organi mé 1 larté€ 1 kérkimit shkencor né UST
éshteé Késhilli 1 Kérkimit Shkencor. Gjithashtu, ¢do departament
cakton nga personeli akademik i tij njé¢ “Koordinator pér
kérkimin”. Gjaté vlerésimit t€ jashtém, koordinatori i njésisé bazé
&shté person kontakti g€ ndjek hedhjen e t€ dhénave né portalin
universitar. Mbi bazén e t€ dhénave té kérkimit shkencor bé€hen
analiza né njésité bazé dhe ato kryesore t€ UST.

Késhilli i Kérkimit Shkencor, si institucion i vlerésimit té
brendshém té cilésisé sé kérkimit shkencor bén, né prani té
koordinatoréve té kérkimit té njésive bazé, vlerésimin e
pérvitshém dhe rankimin e njésive t€ UST.

UST garanton népérmjet NjSBC-sé pérfshirjen e studentéve né
vlerésimin e pedagogéve g€ zhvillojné mésim me ta. N)SBC-ja
organizon online pyetésorin me studentét dhe éshté pérgjegjése
pér pérpunimin e rezultateve. Ajo analizon besueshmériné dhe
gjeneron raportin individual pér secilin anétar té stafit. Kéto
raporte i pércjell te organet drejtuese t€ UST-s. Raportet
transferohen te pérgjegjésit e njésive bazé, té cilét i béjné t€ ditura
te stafi akademik. Stafi akademik vihet n€ dijeni né ményré
konfidenciale pér vlerésimet e béra nga studentét. Cdo anétar i
Departamentit t¢ Edukimit dhe Shéndetit pérzgjedh fushén e vet
té kérkimit mbéshtetur né€ liriné akademike té tij, duke punuar né
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té shumtén e rasteve né grup. Kété vit akademik , UST ka edhe
Drejtoriné e Kérkimit Shkencor qé duket se ka sjellé mé shumé
efektivitet né punén kérkuese t€ pedagogéve me studentét.

Ref. Organizimi i sesioneve shkencore né Departament

Kriteri 3. Programi i
studimit mundéson, nxit
dhe motivon studentét té
angazhohen né studime,
projekte dhe aktivitete
kérkimore.

UST dhe Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit nxit studentét té
jené pjesé e trajnimeve dhe e projekteve té ndryshme qé
organizon institucioni. Si¢ éshté pérmendur edhe né RVB pér
periudhén e viteve té fundit, Fakulteti i Shkencave t& L&vizjes dhe
Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit kané organizuar sé
bashku me organizatat studentore disa konferenca dhe
workshope, jo vetém né Shqipéri, por edhe né Kroaci, Magedoni,
etj.

Cdo vit akademik studentét me punimet e¢ tyre jané pjesé e
konferencave t& pedagogéve dhe ndérstudentore n€ universitete
jashté vendit né kuadér t€ projektit Erasmus+. Né kuadér té
mobilitetit t€ studentéve t€ projektit Erasmus +, studentét jané
dérguar né Spanjé pér njé javé ose njé semester té tére.

Ref. 22. Miratim projektesh shkencore (vendime senati dhe Bordit
té Administrimit)

Kriteri 4. Pér realizimin e
aktiviteteve studimore,
kérkimore e shkencore,
njésia baz€ mbéshtetet
financiarisht nga
institucioni dhe administron
té ardhurat nga aktivitete té
ndryshme.

Pedagogét e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit dhe mé
gjeré mbéshteten financiarisht nga Universiteti, duke marré pjesé
né konferenca Shkencore té€ organizuara nga UST pa pagesé.E
gjithé veprimtaria kérkimore e deritanishme e pedagogéve dhe
studentéve €shté mbéshtetur financiarisht nga UST.

Edhe pse ka njé mbéshtetje nga njésia bazé, GV.J rekomandon gé
UST té parashikojé njé rritie té buxhetit né Fondin bazé pér
kérkimin shkencor dhe veprimtarité shkencore”, “pér kérkimin
shkencor bazé”, “pér veprimtarité shkencore” si edhe “pér

botime me faktor impakti”.

Ref. 22. Miratim projektesh shkencore (vendime senati dhe Bordit
té€ Administrimit)

Konkluzione

Kérkimi shkencor né UST funksionon né bazé té Rregullores sé
mbajties sé bazés sé 1€ dhénave té kérkimit shkencor.
Departamenti | Edukimit dhe Shéndetit mbulon njé pjesé té
shpenzimeve pér financimin e projekteve kérkimore-shkencore, si
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Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

edhe botimin e artikujve né revista té indeksuara apo me faktor
impakti. Shuma vjetore qé mbéshtet projektet kérkimore té
Departamentit shkon né 1.700.000 dhe po aq parashikohet edhe
mbéshtetia e pedagogéve dhe studentéve pér pjesémarrjen né
konferenca shkencore.

Rekomandohet gqé UST té parashikojé rritien e buxhetit
né“Fondin bazé pér kérkimin shkencor dhe veprimtarité
shkencore”, “pér kérkimin shkencor bazé”, “pér veprimtarité
shkencore” si edhe “pér botime me faktor impakti” né funksion
té Programit té Studimit Master i shkencave né ‘“Mésuesi né
Edukimin Fizik e Shéndetésor , program ky i ri qé kérkon
mbéshtetje mé té forté se programet e tjera

it| Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

kérkimore-shkencore té reja
dhe siguron bashk&punimin
me struktura té tjera
kérkimore pér realizimin ¢
objektivave t€ programit t&
studimit né kérkim
shkencor,

Standardi I1.7

Programi i studimit garanton njohuri té thelluara, ndérkombétarizim dhe kérkim
shkencor.

Kriteret = Vierésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Njésia Nga bisedat e zhvilluara né Institucion, u konstatua se njésia
pérgjegjése mbéshtet grupet | pérgjegjése pér két€ program ndérmerr njé rol té réndésishém né
Iéndore dhe projektet mbéshtetjen e grupeve léndore dhe éshté gjithmoné né pérpjekje

pér té realizuar projekte inovative kérkimore-shkencore. Kjo
njési koordinon dhe inkurajon bashképunimin e ngushté me
strukturat kérkimore t€ tjera brenda dhe jashté fakultetit, duke
synuar realizimin e objektivave t€ pércaktuara né programin e
studimit népérmjet aktiviteteve t€ pérbashkéta t€ kérkimit
shkencor. Grupi i pedagogéve dhe studentéve té Programit té
Studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” deklaruan zhvillimin e aktiviteteve té pérbashkéta,
si: hartimin e strategjive, raportet, monitorimin dhe analizat,
procedurat, vlerésime etj., dhe aktivitetet si konferenca dhe
botime, evente, projekte dhe programe, partneritet ndérkombétar
dhe promovim.
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Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit

Kriteri 2. Njésia
pérgjegjése angazhohet pér
t’iu pérgjigjur kérkesave
pér analiza, studime ¢
projekte me karakter

Personeli akademik dhe ai mbéshtetés nxiten t€ kualifikohen né
ményré t€ vazhdueshme né fushén e kérkimit shkencor pér té
ndihmuar pérmirésimin e métejshém t€ mésimdhénies. N€ fushén
¢ arritjeve té objektivave pérfshihen edhe studentét té€ cilét
angazhohen né matje, por edhe né puné t€ veganta si analiza,

pérgjegjése organizon

cilat ndihmojné personelin
dhe studentét pér arritjen ¢
objektivave.

kérkimor shkencor dhe studime dhe projekte me karakter kérkimor, jo vetém né

angazhon personelin universitet dhe brenda vendit, por edhe jashté tij.

akademik dhe studentét pér

realizimin e kétyre

objektivave. Ref. 20. Miratim projekti shkencor ku jané pérfshiré edhe
studentét
Organizimi i sesioneve shkencore né departament
Ref. 44. Pjesémarrje né Konferenca shkencore (Miratim Senati
dhe Bordi Administrativ)

Kriteri 3. Né fushén e Programi i studimit Master i Shkencave né “ Mésuesi né Edukim

programit té studimit, njésia

konferenca ose aktivitete, té

fizik e Shéndetésor” synon t€ sigurcjé q¢ studentét t€ jené t&
pajisur me njohurité dhe aftésité e nevojshme pér t'u béré
profesionisté té suksesshém dhe pér té pérmbushur kérkesat e
licencimit né fushén e tyre té specializimit.

Personeli akademik i brendshém dhe i ftuar ka realizuar leksione
té hapura dhe seminare pér zhvillime té reja t€ réndésishme t&
edukimit fizik dhe shéndetit. N& kété drejtim ai zhvillon aktivitete
tw vecanta né lidhjet e tij t€ ngushta me institucionet arsimore
dhe OJF-t&. UST ka zbatuar politikén e pérfshirjes s€ lektoréve
dhe kérkuesve shkencoré né faza té ndryshme té procesit
mésimor si elementé té réndésishém pér shkémbimin e ideve dhe
metodave t€ mésimdhénies. T€ ftuarit kan€ gené nga shumé fusha
dhe t& mirénjohur pér ekspertizén apo eksperiencén e tyre.

Organizimi i sesioneve shkencore né departament

Leksione té hapura

Kriteri 4. Programi 1
studimit formon
profesionisté konkurrues
pér tregun kombétar dhe
ndérkombétar té punés.

Sipas RVB, Programi i studimit Master i Shkencave (120 ECTS)
né “Mésuesi né Edukim Fizik ¢ Shéndetésor” qéndron né
koherencé dhe ndjek zhviilimet ¢ fundit kérkimore dhe shkencore
rajonale dhe kombétare. Institucioni UST duke pasur pér géllim
t€ nxisé, mundésojé dhe té promovojé réndésiné e kérkimit
shkencor pér Shqipériné dhe Rajonin n€ fushén e sporteve ka
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ngritur edhe Drejtorin€ e Kérkimit Shkencor. Kjo gendér shérben
si organizém qé bashképunon ngushtésisht me departamentet,
institutet dhe organizatat jofitimprurése t€ themeluara nga
institucioni dhe mundéson ndjekjen dhe zbatimin e politikave
studimore e shkencore rajonale dhe kombétare né fushén e
formimit t€ studentéve si konkurrues pér tregun kombétar dhe
ndérkombétar té€ punés.

Ref. 1. Ligji i IAL
Ref 24. Alumni
Ref. 50. Plani strategjik i UST

Kriteri 5. Njésia
pérgjegjése merr parasysh
dhe zbaton rekomandimet e
nxjerra nga urdhrat,
shoqatat profesionale,
mjetet profesioniste, pér
kompetencat e nevojshme
pér marrjen ¢ licencés sé
profesionit pérkatés, sipas
akteve ligjore té fushés.

Pér sa i pérket programit t€ studimit t€ ciklit t€ dyt€ Master i
Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” , njésia
pérgjegjése ka njé qasje t€ pérgjegjshme dhe té pérshtatshme ndaj
rekomandimeve t€ nxjerra nga urdhrat, shoqatat profesionale dhe
mjetet profesioniste. Kjo njési jo vetém qé i merr parasysh kéto
rekomandime, por gjithashtu i zbaton ato né zhvillimin e
programit t€ studimit.

UST zhvillon aktivitete me Bordin e Karrierés ku diskutohet pér
pérmirésimin e programit t€ studimit, nevojat e tregut t€ punés.
Né Departamentin e Edukimit dhe Shéndetit ushtron
veprimtariné Bordi i Karrierés. Qéllimi i formalizimit t& kétij
Bordi é&shté¢ pérmirésimi i kurrikulave dhe programeve né
funksion té integrimit t& suksesshém té studentéve né tregun e
punés. Bordi synon t€ luajé rol domethénés pér punésimin e
studentéve té fushés sé edukimit, g€ diplomohen dhe certifikohen
né UST, né punésimin e tyre né shkolla publike dhe jopublike, né
institucione publike lokale dhe gendrore, né OJF, por dhe
punésim privat. Studentét g€ do t€ diplomohen, pas zhvillimit €
praktikés profesionale q¢ menaxhohen nga ZVA-té, do té hyjné
né provimin pér licencim.

Ref. 1. Ligji i IAL
Ref. 50. Plani strategjik i UST

Ref. 38. Ligji “Pér profesionet e rregulluara né Republikén e
Shgipérisé”

Ref. 10. Marréveshjet me partnerét
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Kriteri 6. Programi i
studimit pér profesionet e
rregulluara pérputhet me
aktet ligjore né vend dhe
rekomandimet
ndérkombeétare né direktiva
dhe rregullore t&€ Bashkimit
Evropian (p.sh.
Professional Qualifications
Directive, 2005/36/EU).

Programi i studimit “Mé&suesi né Edukim Fizik ¢ Shéndetésor”
éshté né pérputhje me aktet ligjore vendore dhe rekomandimet
ndérkombétare, duke pérfshiré direktivat dhe rregulloret e
Bashkimit Evropian. Kéto pérfshijné, pér shembull,
"Professional Qualifications Directive, 2005/36/EU" (Direktiva
pér Kualifikimet Profesionale, 2005/36/EU). Kjo lidhje me
legjislacionin vendas dhe standardet ndérkombétare tregon se
programi i studimit €shté i pérshtatshém pér t& pérgatitur
profesionisté né pérputhje me kérkesat aktuale t€ tregut t€ punés
dhe standardet e pranuara ndérkombétarisht pér profesionet e
rregulluara. Programi i studimit u krijon mundési studentéve qé
déshirojné t& futen né provim licencimi né pérputhje me aktet
ligjore pér profesionet e rregulluara. Kriteret e pranimit té tyre
jané té tilla qé e mundésojné fitimin e licencés pér mésues.

Ref. 50. Plani strategjik i UST

Ref. 38. Ligji “Pér profesionet e rregulluara né Republikén e
Shqipérisé"”

Konkluzione

 Shkalla e pérmbushjes i
séstandardit

Programi i studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim
Fizik e Shéndetésor éshté njé program bashkékohor. Institucioni
ka ngritur edhe drejtoriné e kérkimit Shkencor, e cila ka pér
géllim té nxisé, mundésojé dhe té promovojé réndésiné e kérkimit
shkencor pér Shqipériné dhe Rajonin né fushén e sporteve. Kjo
drejtori shérben si organizém gé bashképunon ngushtésisht me
departamentet, institutet dhe organizatat jofitimprurése (é
themeluara nga institucioni dhe mundéson ndjekjen dhe zbatimin
e politikave studimore e shkencore rajonale dhe kombétare.

Pérmbushet

kryesisht

Pérmbushet
plotésisht

X

Shkalla e pérmbushjes sé
standardeve té fushés II

Pérmbushet
plotésisht

X

Pérmbushet

kryesisht

s

III. MESIMDHENIA, MESIMNXENIA, VLERESIMI DHE KOMPETENCAT
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Standardi I1.1

arritjen e rezultateve.

Institucioni i arsimit té larté garanton procesin e té nxénit dhe aftésimin profesional e
shkencor me metodat dhe praktikat mé té mira, me né qendér studentin, qé sigurojné

l Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Format e
mésimdhénies, mésimnxénies
dhe transmetimit t& dijeve e
njohurive jané leksionet,
seminaret, punét laboratorike,
detyrat ¢ kursit/eseté,
projektet, praktikat
profesionale e klinike, orét e
hapura dhe ¢do formé tjetér ¢
miratuar nga institucioni.

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit pérmes dokumenteve té
ndryshme pedagogjike bén t€ njohura metodat ¢ ndryshme €
mésimdhénies si:

- oré leksione;

- oré seminare;

- oré mésimi t€ integruara leksione me seminaret;

- oré ushtrime;

- oré laboratori;

- projekte/detyra kursi individuale dhe/ose né grup;

- provime té€ ndérmjetme dhe provime pérfundimtare;

- formén e praktikés profesionale t€ zhvilluar né auditor,

- formén ¢ praktikés profesionale t€ zhvilluar né laboratoré
dhe/ose institucionc/kompani me té cilat Departamenti i
Edukimit dhe Shéndetit ka marréveshje bashképunimi
dhe/ose né ente publike/private té zgjedhura nga veté
studenti dhe té dakordésuara me pedagogun pérkatés té
praktikés;

- ¢do formé tjetér té miratuar nga njésia kryesore.

Nga takimet e zhvilluara né institucion, por edhe né bisedat me
pedagogé dhe studenté, rezultoi se gjaté zhvillimit té
mésimdhénies pérdoren edhe mjete audio vizuale si laptop-e,
video-projektoré, t€ cilét pérdoren jo vetém nga lektorét, por
edhe nga studentét gjat€ prezantimit t€ detyrave t€ kursit,
punimeve né grup, apo edhe atyre individuale.

Ref 4. Rregullore e FShL
Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit

Kiriteri 2. Personeli
akademik respekton dhe u
pérgjigjet larmisé dhe
nevojave t€ studentéve, duke
ofruar forma, ményra,

Rezulton nga takimet ¢ zhvilluara n€ institucion me stafin
akademik dhe studentét, se ka njé prirje t€ pérgjithshme pér
implementimin e metodave té reja té¢ mésimdhénies, duke
pérdorur edhe teknika té pérvetésuara gjaté programeve té
shkémbimit me universitetet partnere jashté vendit. Gjithashtu,
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metoda e mundési alternative | njé pjes€é e konsiderueshme e personelit akademik synon
té mésimdhénies e zbatimin me sukses té metodave t&€ mésimdhénies me n€ gendér
mésimnxénies. studentin. Pér shkak sé metodat e reja t€ mésimdhénies nuk jané
pérfshiré né dokumentet rregullator€ té programit t€ studimit,

Rekomandohet qé pérdorimi i metodave té reja té
mésimdhénies dhe té té nxénit té pérfshihet né Rregulloren e
Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit, si edhe mé gjerésisht
né Rregulloren e Programit té Studimit.

Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit

Ref. 19. Pjesémarrje né sesione té organizuara nga Qendra e
Trajnimit té Vazhduar

Kriteri 3. Institucioni Nga shqyrtimi i dokumentacionit té paraqitur né RVB dhe qé
mbéshtet personelin lidhet me performancén e stafit akademik, kryesisht nisur nga
akademik né pérmirésimin e | mobiliteti i personelit akademik dhe nga pérmbajtja e CV-ve té
kompetencave didaktike dhe | personelit akademik té paraqitura, konstatohet se personeli
né pérputhje me rezultatet e | akademik bén pérpjekje t€ vazhdueshme pér rmritjen e
pritshme t& t€ nxénit. performancés individuale dhe té aftésive mésimdhénése. Sig
edhe pérmendet né RVB, organizimi i konferencave dhe
seminareve shkencore né partneritet me universitete homologe
brenda dhe jashté vendit, ka krijuar mundési q€ personeli
akademik t€ shkémbejé pérvoj€, mendime dhe literaturé né
fushat e tyre t€ ekspertizés.

Institucioni ka mbéshtetur personelin akademik té pérfitojé nga
programet e vizitave dhe shkémbimit t€ personelit me
universitetet e huaja, pér té shkémbyer eksperiencé dhe pér t’u
- njohur me zhvillimet e réndésishme ndérkombétare né fushén e
mésimdhénies dhe t€ nxénit. Institucioni ka mbéshtetur
pjesémarrjen né konferenca e takime kombétare e rajonale,
pérfshirjen né studime e botime, si dhe projekte t€ ndryshme
kombétare e ndérkombétare.

Sipas bisedave me pedagogét dhe studentét, departamenti
zhvillon vézhgime pér pérmirésimin e kompetencés didaktike
nga ana e veté pedagogéve bazuar né fushat e tyre t& studimit,
| duke pérdorur teknikén “peer to peer”, e cila ka shérbyer mé sé |
miri pér pérmirésimin e pikave té dobéta. P.sh., N& fokus ka
\ | qené zbatimi i kombinimit t& efektshém i t& folurit t& pedagogut
gjaté prezantimeve, duke pérdorur teknologji t&€ komunikimit,
por dhe 1 ruajtjes sé njé raporti t&€ balancuar sidomos né orét e
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seminareve midis sasisé sé& kohés qé flet pedagogu dhe sasisé
s€ kohés q¢ flasin studentét.

Ref. 26. Projekti TEAVET
Ref. 27. Projekti ENTRAL

Ref. 19. Pjesémarrje né sesione té organizuara nga Qendra e
Trajnimit té Vazhduar

Kriteri 4. Personeli
akademik i angazhuar né
mésimdhénicn né program
éshté kompetent né
shpjegimin e njohurive dhe
koncepteve, pérdor metoda té
ndryshme t€ mésimdhénies
interaktive dhe diskutime me
n¢ qendér studentin, nxit te
student mendimin krijues, até
kritik si dhe autonominé ¢
pérgjegjshméring.

NE té njéjtén kohé siguron
udhéheqjen, mbéshtetjen dhe
ndértimin ¢ marrédhénieve té
respektit t€ ndérsjellé mes

tyre.

Rezulton nga krahasimi i CV-ve t€ personelit akademik té
Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit me llojin e 1€ndé€s qé
zhvillon ¢do PAE dhe PAK, sc zhvillimi i 1éndéve béhet né
pérputhje t€ ngushté me formimin dhe kualifikimin shkencor t€
tyre, si edhe ¢do PAE/PAK e zhvillon mésimdhénien sipas
pérvojés vetjake dhe sipas kérkesave t& dokumenteve
rregullatoré té€ miratuara té nyésisé kryesore/baze.

Personeli akademik gé éshté i angazhuar né mésimdhénie né
kété program studimi éshté me grada dhe tituj akademike si
dhe kané pérvojé té gjaté né mésimdhénie. Kualifikimet € tyre
dhe angazhimi i vazhdueshém me zhvillimet mé té fundit
ndérkombétare né mésimdhénie dhe t€ nxéné ka mundésuar qé
stafi t& pérdoré né ményré efektive metodat tradicionale dhe
bashkékohore t&€ mésimdhénies. Kodi i Etikés i UST i miratuar
vite mé paré, ka vendosur ményra t€ detyrueshme sjelljeje nga
personeli akademik, ,si kundrejt njéri-tjetrit, ashtu edhe
kundrejt studentéve, shkelja ¢ t€ cilave pas sjell pasoja pér té
gjitha palét e pérfshira.

Ref. 26. Projekti TEAVET
Ref. 27. Projekti ENTRAL

Kriteri 5. N)ésia pérgjegjése
pér ofrimin e programit té
studimit, vleréson dhe
pérmiréson format ¢ metodat
e mésimdhénies né ményré
periodike, duke pérfshiré
studentét né kété proces dhe
duke reflektuar mendimet e
sugjerimet e tyre.

Nga vizita né institucion, nga takime me grupe t€ ndryshme
studentésh, por edhe nga konsultimi me dokumentacionin ¢
paraqitur né RVB, konstatohet se pér vlerésimin e procesit dhe
t¢ formave dhe té metodave t& mésimdhénies merret edhe
mendimi i studentéve. Forma kryesore ¢ marrjes s€ mendimit t&
studentéve €shté pérmes anketimit dhe fokusgrupeve. Raportet
e kétyre aktiviteteve paraqesin edhe sugjerime té studentéve pér
pérmirésimin e metodave t€ mésimdhénies.
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Ref 26. Projekti TEAVET
Ref. 27. Projekti ENTRAL
Ref. 48. Raport i vierésimit té brendshém periodik

Ref. 35. Analiza vjetore e Departamentit té Edukimit dhe
Shéndetit

Ref. 8. 3. Raport vjetor i punés sé NjSBC
Ref. 8. 2. Model Pyetésori

Kriteri 6. Institucioni
organizon struktura/ njési né
nivel institucional gé
promovojné pérmirésimin ¢
vazhdueshém té
mésimdhénies, koordinojné
dhe bashkérendojné me
njésité kryesore/bazé
aktivitetet né kuadér té
pérmirésimit té cilésisé sé
mé&simdhénies. Strukturat dhe
njésité pérgjegjcse
mbéshtesin eksperimentimin
dhe zhvillimin e metodave té
reja inovative té
mésimdhénies, trajnojné
vazhdimisht personelin
akademik pér pérmirésimin e
aftésive t€ mésimdhénies dhe
zbatimit té metodave té reja.

Me géllim pérmirésimin e cilésis€ sé mésimdhénies, por edhe
pér té plotésuar kérkesat ligjore, UST ka miratuar Rregulloren
pér funksionimin dhc organizimin ¢ sistemit t¢ brendshém t¢
sigurimit té cilésisé, e cila synon té pércaktojé funksionimin
dhe organizimin e kétij sistemi, pérmes rregullimit dhe
standardizimit t& vlerésimit t¢ proceseve né UST. Kjo
rregullore synon, midis té tjerash, pérmirésimin e rezultateve
dhe rritjen e pritshmérive né fushén e mésimdhénies dhe
kérkimit shkencor, duke pérmbushur, ¢do shérbim qé lidhet me
standardet e cilésisé prané UST dhe ¢do njésie t€ saj duke
garantuar, gjithashtu, se mésimdhénia dhe kérkimi shkencor né
UST té jeté né pérputhje me Kodin e Cilésisé sé¢ Arsimit té
Larté. Rregullorja ka pér géllim, zhvillimin e cilésisé pérmes
pérmirésimit té sistemit t& kontrollit t& brendshém, miratimit té
treguesve té cilésisé né kuadér t€ “vlerésimit té jashtém”, né
pérputhje me ligjin pér arsimin e larté dhe kérkimin shkencor
né institucionet e arsimit t€ larté né Republikén e Shqipérisé.
Rregullorja pércakton se né nivel fakulteti, pérgjegjése pér
Sigurimin e Standardeve t& Cilésisé jané:

- Njésia e Sigurimit té Brendshém t&€ Cilésisé prané
Fakulteteve (NjBSC Fakulteti);

- Grupi 1 Vlerésimit té Brendshém pér ¢do program
(GVB.Bch. /GVB.MP. /GVB.Msc.);

- Koordinatorét ¢ Programeve (Ko.Bch. / Ko.MP /
Ko.Msc.)

Ref 8. 1. Rregullore pér siguriné e cilésisé
Ref. 48. Raport i vierésimit té brendshém periodik
Ref. 8. 3. Raport vjetor i punés sé NjSBC

Konkluzione

Rezulton se personeli akademik,i angazhuar né zhvillimin e
programit té studimit té Ciklit té Dyté "Master i Shkencave" né
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Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

"Mésuesi né Edukim Fizik e shéndetésor”, bén pérpjekje té
vazhdueshme pér rritjen e performancés individuale dhe té
aftésive mésimdhénése. Personeli akademik pérdor forma té
larmishme té mésimdhénies, té té nxénit, si edhe té transmetimit
té dijeve. Kéto forma i nénshtrohen pérmirésimeve té
vazhdueshme nga njé personel akademik qé zhvillon ato léndé
mésimore qé jané né pérputhje té ngushté me formimin dhe
kualifikimin shkencor té tyre.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

Standardi II1.2

Institucioni harton rreguliore dhe procedura té posacme té testimit e vlerésimit té
njohurive, dijeve dhe aftésive profesionale dhe shkencore dhe garanton zbatimin e tyre.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Kriteret dhe
ményra e testimit ¢ vlerésimit
t€ njohurive, dijeve dhe
aftésive profesionale dhe
shkencore pércaktohen né
Rregulloren e programit té
studimit/Rregulloren ¢
Institucionit/rregullore té
posagme, béhen publike dhe
njihen nga studentét.

Kriteret, ményra e testimit e vler€simit t& njohurive, dijeve, si
edhe e aftésive profesionale té studentéve, parashikohet né
dokumentet rregullatoré té méposhtme:

- Rregulloren e Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit;
- Rregulloren e Programit té Studimit;

Rregullorja e Departamentit t¢ Edukimit dhe Shéndetit
pércakton se forma e kontrollit t€ dijes n€é UST éshté provimi
me shkrim. ME pas, tregohet sistemi i vlerésimit me piké, nota
kaluese mé e ulét, si edhe ményra e vlerésimit pérfundimtar, e
cila pérllogaritet s1 shumé e ponderuar e vlerésimeve té
provimit té ndérmjetém, atij pérfundimtar, si edhe té
detyrave/projekteve/eseve/aktivizimit. Pérve¢ detyrimit t€
pedagogéve qé t€ informojné studentét pér ményrén ¢
vlerésimit t€ dijeve dhe t€ njohurive, pércaktohet se kontrolli i
dijeve mund té béhet:

- Me shkrim, me gojé, ose i kombinuar;
- Me detyra kursi ose projekte;
- Me punime t€ pavarura me shkrim ose prezantime;

Kriteret, ményra e testimit e vlerésimit t€ njohurive, dijeve dhe
aftésive profesionale tregohet né ¢do program léndor dhe b&het
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i njohur nga pedagogu qé zhvillon 1éndén prej prezantimit té
paré me pedagogun.

Ref. 2. Rreguliore e UST
Ref. 5. Rregullore e Departamentit té Edukimit dhe Shéndetit
Ref. 6. Rregullore e Programit te Studimit

Kriteri 2. Né fillim té ¢do
lénde/moduli studentét
informohen me
metodologjing e testimit e
vlerésimit té njohurive, dijeve
dhe aftésive profesionale e
shkencore té parashikuara né
syllabuset e
léndéve/moduleve nga
titullari 1 !1éndés/modulit.

Nga konsultimi me dokumentet shoqéruese té RVB-sé,
konstatohet se né té gjitha programet léndore (syllabuset), né
njé rubriké té veganté tregohet edhe forma e kontrollit t€ dijeve,
vlerésimi i frekuentimit, si edhe ményra e realizimit t€
kontrollit t& vazhdueshém. Né kété rubriké jepen edhe ményra
e pérllogaritjes s€ vlerésimit pérfundimtar.

Menjéheré pas prezantimit t& 1éndés prej pedagogut né fillim té
vitit akademik, studentéve u béhet e njohur edhe metodologjia
e ploté dhe ¢ detajuar e ményrés sé vlerésimit té njohurive,
dijeve dhe aftésive profesionale e shkencore. Vlerésimi i
studentéve béhet me 30 % népérmjet provimit t€ ndérmjetém
dhe me 70 % né provimin pérfundimtar. Né rastet kur lénda ka
ushtrime ky raport &shté 30,%; 35 % dhe 35 %. Por edhe
provimi i ndérmjetém mund té vlerésohet me 20 piké nése
merren né konsideraté detyrat, projektet apo aktivizimi i
studentéve.

Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref.6. Rregullore e programit té Studimit

Kriteri 3. Testimi € vierésimi
i njohurive, dijeve dhe
aftésive profesionale e
shkencore realizohet né
forma dhe ményra té
ndryshme, duke i dhéné
mundési studentit t&
demonstrojé njohurité dhe
kompetencat e fituara.

Ményrat ¢ ndryshme té testimit dhe té vierésimit té njohurive
tregohen né Rregulloren ¢ Programit t& Studimit, ku
pércaktohet se kontrolli 1 dijeve mund t€ béhet:

- Me shkrim, me gojé, ose i kombinuar;
- Me detyra kursi ose projekte;
- Me punime té pavarura me shkrim ose prezantime.

Pérve¢ ményrés sé treguar né ményré t€ pérgjithshme né
rregullore pér vlerésimin e dijeve dhe njohurive, ¢do pedagog i
veganté gjaté hartimit dhe miratimit t€ programeve léndore
pércakton edhe ményrén konkrete té€ vlerésimit pér ¢do 1€ndg,
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duke marré pér bazé specifikat dhe kategoriné e léndéve gé
zhvillohen.

Ref. 6. Rregullore e programit té Studimit

| Konkluzione Gjaté zhvillimit té Programit té Studimit € Ciklit ¢ Dyté
I Master i Shkencave né "Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” pér vierésimin e studentéve, pérdoren kritere té
garta dhe ményra té larmishme té testimit e vlerésimit té
njohurive. Cdo dokument gé pérmban kriteret e testimit dhe té
vierésimit té njohurive éshté i hapur dhe i njohur pér studentét.
Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit inkurajon pérdorimin e
metodave té shuméllojshme pedagogjike, né pérputhje me
rezultatet e pritshme té té nxénit.

| Shkalla e pérmbliélijes sé Pérmbushet | Pérmbushet
standardit kryesisht plotésisht
A—
Standardi I11.3

Institucioni siguron vlerésim té drejté dhe transparent, bazuar né meritén e ¢do studenti
duke pérfshiré dhe procesin ¢ ankimimit.

Kriteret Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Testimi e vlerésimi | Né UST, si¢ éshté treguar edhe mé sipér né két€ RVJ gjaté
i njohurive, dijeve dhe analizés s¢ kritereve t€ méparshme, kriteret dhe ményra ¢
aftésive profesionale testimit e vlerésimit t€ njohurive, dijeve, si edhe e aftésive
realizohet gjaté gjithé vitit profesionale t& studentéve parashikohen kryesisht né

akademik dhe reflektohet né | Rregulloren e Departamentit? t& Edukimit dhe Shéndetit né
vlerésimin pérfundimtar, té zérin Vlerésimi i studentéve. Né kété zé, pércaktohet se
parashikuara né syllabusete | vlerésimi i dijeve dhe njohurive béhet pérgjaté gjithé vitit
léndéve/moduleve nga akademik pérmes:

L TS - Zhvillimit t& provimit t& ndérmjetém, i cili zhvillohet né

javén e shtaté/teté té semestrit dhe qé pérmban 40% t&
vlerésimit pérfundimtar;

- Zhvillimit t€ provimit pérfundimtar, i cili zhvillohet né
javén e pesémbédhjeté/gjashtémbédhjeté t€ semestrit
dhe gé pérmban 50% té vlerésimit pérfundimtar;
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- Detyrave/projekteve/eseve/aktivizimit té cilat
zhvillohen apo vlerésohen gjaté gjithé semestrit dhe qé
pérmbajné 10% t€ vlerésimit pérfundimtar;

Cdo pedagog i vecanté gjaté hartimit, miratimit, si edhe
zbatimit t€ programeve 1éndore, pércakton edhe ményra té tjera
specifike t& vlerésimit pér ¢do léndé, duke marré pér bazé
specifikat dhe kategoriné e 1é€ndéve g€ zhvillohen.

Ref 4. Rregullore e FShL
Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit
Ref. 33. Model komisioni provimesh

Kriteri 2. Institucioni vé né
Zbatim sisteme elektronike té
testimit dhe vlerésimit, té
cilat shmangin forma té
ndryshme abuzimi dhe rrisin
transparencen.

UST, krahas vlerésimit “paper based test” dhe vlerésimit me
gojé, zbaton edhe vlerésimin elektronik, g€ nénkupton
hartimin, postimin  dhe  prezantimin/mbrojtjen e
detyrés/projektit t€ kursit. UST, FShL ofrojné sisteme
elektronike testimi dhe vlerésimi, népérmjet Clean Score.
Krahas vlerésimit tradicional me shkrim né auditor éshté véné
né zbatim sistemi elektronik i testimit dhe vier€simit, népérmjet
zbatimit t& marréveshjes sé nénshkruar me Fondin Shqiptar
Amerikan t&¢ Zhvillimit (AADF) pér pérdorimin e sistemit
CleanScore, dicka gé rrit transparencén, lehtéson procesin e
vlerésimit dhe eliminon abuzimet € mundshme.

Tezat e provimit t€ ndérmjetém dhe ato t€ provimit
pérfundimtar zhvillohen nga titullarét e léndéve. Studentét
merren né provim nga dy pedagogé dhe €shté e palejuar hyrja e
njerézve té tjeré gjaté procesit. Kryekomisionar &shté sérish
titulllari i 1éndés.

Ref. 2. Rregullore e UST
Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref. 12. Marréveshje me Clean Score

Kriteri 3. Vlerésimi
pérfundimtar i 1éndé€s béhet
né pérputhje me syllabusin
dhe bazén ligjore né fuqi.

Rezulton se ményra e vlerésimit t€ dijeve dhe njohurive té
studentéve, gjaté zhvillimit té Programit t& Studimit té Ciklit t&
Dyté Master 1 Shkencave né "Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor”, por edhe vlerésimi pérfundimtar i studentéve,
béhet sikurse éshté pércaktuar né ¢do program léndor dhe gé
éshté béré publike pérpara fillimit t€ vitit akademik. Provimet
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vlerésohen nga pedagogu/pedagogét qé kané zhvilluar 1éndén.
Hartimi i testit pérmbledhés miratohet nga Pérgjegjési i
Departamentit. Fleta e vlerésimit firmoset nga dekani dhe
kryesekretari,

Ref. 2. Rreguliore e UST
Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit

Kriteri 4. Vlerésimi i
njohurive, dijeve dhe afiésive
profesionale shoqérohet me
komente/feedback (nése éshté
i nevojshém) dhe lidhet me
késhilla mbi procesin e té
nxé&nit pér t&€ ndihmuar
studentin t€ pérmirésohet né
té ardhmen.

Gjaté vizités né institucion, si edhe nga takimet me personelin
akademik t€¢ Departamentit t&€ Edukimit dhe Shéndetit, si dhe
me studentét g€ ndjekin programin e studimit t& Ciklit t&€ Dyté
Master 1 Shkencave né "Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” u konstatua se pedagogét e léndéve g€ pérfshihen
né zhvillimin e Programit t& Studimit t€ Ciklit t&¢ Dyt&, né
ményré t€ vazhduar pérgjaté gjithé vitit shkollor, u japin
komente studentéve, me shkrim ose me gojé, pér ¢do etapé €
vlerésimit t€ vazhduar {provim i ndérmjetém, detyré kursi,
projekt, ese), me qéllim pérmirésimin e performancés sé
studentéve né t& ardhmen.

Dita e caktuar nga lektori pér zhvillimin e provimit nuk duhet
t& jeté mé pak se 48 oré pérpara dhe rezultatet e provimit
géndrojné deri né 5 dité online. Vet studenti né rast ankese nuk
duhet té€ kalojé 2 dité pas marrjes sé rezultatit. Pedagogét
zhvillojné oré késhillimi né rast se u kérkohet njé gjé e till€ nga
studentét para provimeve.

Ref. 2. Rregullore e UST
Ref. 4. Rregullore e FShL

Kriteri 5. Njésité pérgjegjése
dhe personeli akademik
shmangin/nuk lejojné
plagjiaturén, kopjimin né
provime dhe detyra.

Salla e provimit monitorohet nga departamenti dhe sekretaria
mésimore. Né sallén e provimit nuk lejohet gé té hyjné persona
té tjeré, pérve¢ pedagogut t€ léndés, koordinatores qé bén
sekretimin e tezave dhe té monitoruesve t&é ngarkuar sipas rastit
nga departamenti. Nuk lejohet pérdorimi i telefonave celularé
pér asnjé rast. Rregulla té hollésishme t€ zhvillimit té
provimeve pércaktohen né rregulloren pérkatése. Konsiderohen
shkelje t& rregullave té UST-s t€ gjitha veprimet € kryera me
dashje nga studenti, pérfshir€ ato qé pérbéjné cenim té normave
shogérore dhe etiko-morale, si: kopjimi, plagjiatura a paraqitja
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si puné e vet e punés sé njé tjetri; dhénia ose marrja e
informacionit me goj¢ a me shenja gjat€ provimit. Ndaj
studentit g€ kryen veprime té tilla merren masa disiplinore sipas
rastit: vérejtje me shkrim, pérjashtim pér njé vit nga UST apo
pérjashtim pérgjithmoné.

Ref. 2. Rregullore e UST

Kriteri 6. Rezultatet e
kontrollit t& dijeve dhe
afi€sive profesionale bazohen
né merité dhe jepen né kohé
sipas pércaktimeve né
rregulloret pérkatése.

Si¢ éshté pérmendur edhe né analizén e kritereve té méparshme
né kété RVJ, ményra e zhvillimit té provimit pércaktohet nga
Rregullorja e Fakultetit t€ Shkencave t€ Lévizjes. Ndérsa né
rregulloren e Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit
tregohet procedura g€ duhet t& ndjekin studentét pér ankimimin
¢ rasteve t€ ndryshme, apo edhe pér ankimimin e rezultateve té
provimeve.

Vlerésimet dokumentohen n€ fletén e vlerésimit dhe né
regjistrin e rezultateve akademike. Fleta e vierésimit plotésohet
nga pedagogu né pérfundim té procesit t€ vlerésimit dhe
dorézohet né sekretari jo mé voné se 10 dité€ nga dita e provimit
ose e prezantimit té detyrés sé kursit. Fleta e vlerésimit firmoset
nga Dekani dhe kryesekretari. Pedagogu bén me dije rezultatet
e provimit brenda 5 ditéve, Studentét informohen né librezén ¢
tyre elektronike ose tek sekretaria mésimore.

Ref. 2. Rregullore e UST

Kriteri 7. Institucioni
garanton t€ drejtat e
studentéve pér t’u njohur me
vlerésimin, kérkesén pér
rishikim té vlerésimit né
pérputhje me rregullat qé
pérfshihen né statut,
rregulloret dhe procedurat e
vlerésimit.

Pedagogu i léndés i shpall notat né ményré jo zyrtare, para se
t'i regjistrojé t€ njéjtat, me géllim g€ t’u jepet mundésia
studentéve pér shpjegim lidhur me notat e vendosura. N& rast
se studenti mendon se ka pasur gabim né& llogaritjen e pikéve
dhe té notés ose gjaté shénimit t€ notes, ka t€ drejté t&
kontaktojé pedagogun e modulit/ 1éndés dhe té diskutojné pér
vlerésimin. Nése kérkesa e tij gjendet e justifikuar, béhet
ndryshimi i duhur sipas procedurés, para se nota té regjistrohet.
Mbas kétij afati dy ditor nota béhet pérfundimtare dhe
regjistrohet né sistemin Pitagora.

Ref. 4. Rregullore e FShL

Ref. 40. Marréveshje me sistemin Pitagora
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Kriteri 8. Cdo kérkesé,
ankimim, shqyrtohet nga
komisioni i vlerésimit dhe mé
pas nga komisioni i posagém.
Procedura e ndjekur duhet t&
jeté transparente pér palét ¢
pérfshira, dokumentohet dhe
arkivohet.

Sipas Rregullores sé Departamentit t¢ Edukimit dhe Shéndetit ,
tregohen edhe procedurat qé duhet t€ ndjekin studentét pér
ankimimin e rasteve procedurave t€ ndjekura apo pér
ankimimin e rezultateve t€ provimeve. Ankesa e studentit i
drejtohet me shkrim drejtuesit té njésisé kryesore, i cili e
delegon ankimin tek drejtuesi i njésisé bazé. Drejtuesi i njésisé
bazé i1 paraqget drejtuesit té njésisé kryesore njé relacion
shpjegues dhe mé pas, drejtuesi i njésisé kryesore vendos
miratimin apo refuzimin e ankimit t€ studentit. Nése ankimi i
studentit miratohet, drejtuesi i njésisé kryesore ngre njé
komision ad-hoc, i cili ndjek njé proceduré t€ pércaktuar qarté
pér t€ ndryshuar apo jo vlerésimin fillestar té studentit.
Procedura g€ ndiget pér raste té tilla, arkivohet sipas kérkesave
t€¢ pércaktuara né€ Rregulloren pér Arkivimin e
Dokumentacionit té€ Brendshém né UST.

Ref 4. Rreguliore e FShL
Ref. 6. Rregullore e programit té studimit

Konkluzione

Shkalla e pérn;l_:iishjes sé
standardit

Rezulton se né UST, gjaté gjithé procesit té zhvillimit té
programit té studimit té Ciklit t¢ Dyté Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndetésor” testimi e vierésimi
i njohurive, dijeve dhe aftésive profesionale té studentéve
realizohet gjaté gjithé vitit akademik dhe pérmes formave té
larmishme.

Provimi pérfundimtar zhvillohet sipas rregullave dhe
procedurave té pércaktuar né ményré té qarté. Gjithashtu,
studentét kané 1é drejtén e njohjes me vierésimin dhe té drejtén
e ankimimit.

| Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Standardi IT1.4

Kriteret

Vlerésimi i ekspé}tgvg'

Programi i studimit garanton rritjen e aftésive krijuese ¢ zbatuese tek studentét dhe |
synojné zhvillimin e thelluar té kompetencave profesionale e shkencore tek studentét.

|
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Kriteri 1. Programi i
studimit duhet t€ garantojé
thellimin e njohurive, té
zhvillojé aftésité
profesionale dhe t€ veganta
shkencore té studentéve.

Programi i studimit Master i Shkencave (120 kredite) né
“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” me dy vite akademike

synon:

o T& pérgatisé studenté pér njé praktiké efektive, té
pérgjegjshme dhe krijuese t€ mbéshtetjes, kujdesit dhe
progresit t€ vijueshém té fémijéve né klasé, né shkollé, si dhe
né bashképunimin me prindérit, kolegét dhe kornunitetin;

e Té pérgatisé studenté té praktikojné kété shérbim né kuadrin
e vlerave bazé€ dhe standardeve etike né profesionin e
mésuesit;

e TE pasurojé programin duke iu ofruar mundési studentéve té
rritin ndjeshmériné, njohurité dhe i€ kuptuarit e fémijéve, si
dhe t’u japin zgjidhje problemeve;

o T& ofrojé njé bazé t& géndrueshme edukimi pér studentét, té
cilét mund té jené té interesuar pér transferimin dhe
vazhdimin e studimeve né nivele té tjera t€ déshiruara;

Programi synon njé kualifikim teorik dhe praktik t€ studentéve
krahasuar me nivelin e ciklit t& paré, si edhe synon t€ japé
kontribut pér ngritjen e cilésisé s€ mésimdhénies dhe ngritjes sé
standardeve té meésuesit duke bashképunuar dhe ndihmuar
shkollat qé ushtrojné veprimtari n¢ kété hallké té arsimimit t&
nxénésve. Programi mundéson, gjithashtu, studime t€ thelluara
né mésimdhénie,né procesin e té nxénit, si edhe né fushén e
arsimimit té t€ rriturve.

Kriteri 2. Programi i
studimit garanton zhvillimin
¢ aftésive t€ veganta né
fushén e teknologjisé sé
informacionit, humane,
sociale, komunikimit dhe
ndérveprimit (pérfshiré edhe
né gjuhé té huaj).

Zbatimi i Planit Mésimor i Programit t€ Studimit t€ Ciklit t&
Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi Edukim fizik ¢
shéndet€sor”, pérmes zhvillimit t€ Iéndéve specifike,
parashikon:

- zhvillimin e aftésive t€ veganta n€ fushén e teknologjisé sé
informacionit pérmes zhvillimit té 1€ndés Teknologjité né
Edukim;

- Zhvillimin e aftésive té vecanta né fushén e pedagogji
psikologjisé pérmes zhvillimit t€ léndéve Psikologji
Zhvillimi, Metodal e Kérkimit Shkencor, Modelet e
mésimdhénies dhe té nxénit; Menaxhimi i klasés,
Kurrikula dhe Arsimi gjith€pérfshirés; Praktiké
profesionale pedagogjike, etj;

I
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- Zhvillimin e aftésive té veganta né fushén e edukimit fizik
dhe shéndetit pérmes zhvillimit t€ léndéve: Edukim Fizik
dhe Shéndet; Biologji; Shéndeti dhe gjendjet kritike né
moshén shkollore; Metodiké e lojérave lévizore;
Organizim i Edukimit fizik dhe Sportit; Metodiké e
Atletikés; Metodiké e Sporteve Atletike; Koncepti i
Miréqgenies Fizike dhe Shéndetit; Kieziologji; Trainingu; ,
Praktiké profesionale pedagogjike né Edukim
Shéndetésor, etj;

Ref. 2. Rregullore e UST
Ref. 4. Rregullore e FShL

Ref. 6. Rregullore e programit té studimit Master Shkencor né
“Mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndetésor”

Kriteri 3. Kompetencat dhe
aftésité qé fiton studenti, t&
paraqitura né programin ¢
studimit dhe syllabuset ¢ ¢do
lénde, analizohen e
shqyrtohen né pérfundim té
1éndés. Personeli akademik
vé né pah ¢éshtjet mé t&
réndésishme dhe orienton
studentét pér zbatimin e tyre,
si dhe pér detyrimet
pérmbyllése.

Gjaté raportimit kemi pérmendur né vazhdimési né kété RVJ,
qysh prej prezantimit té lénd€s prej pedagogut né orén e paré
mésimore, studentét jané t€ qarté pér kompetencat dhe afi€sité
qé ata duhet té fitojné dhe zotérojné. Gjithashtu, né pérfundim té
programit t€ ¢do lénde, studentét vlerésohen pérmes njé metode
té kombinuar: pérmes provimit t€ ndérmjetém, pérmes provimit
pérfundimtar, si edhe pérmes pjesémarrjes né€ detyra kursi, ese,
prezantime etj.

Né analizén e departamentit apo edhe t€ UST shqyrtohet
gjerésisht niveli i kompetencave profesionale té fituara nga
studentét né pérfundim té 1éndéve, sfidat né arritjen e tyre,
efektiviteti i metodave té zbatuara né mésimdhénie, pérfshirja
dhe aktivizimi i studentéve né mésimdhénie dhe t€ nxéné. Té
gjitha kéto kané synim t’i pérmirésojné né t€ ardhmen kéta
tregues.

Ref. 6. Rregullore e programit Master Shkencor

Kriteri 4. Mésimdhénia
realizohet mbi bazé
kompetencash gé t’u japé
studentéve mundési té
zhvillojné njohurité e marra
né laboratoré dhe praktikat
profesionale. Personeli
akademik mbéshtet

Grupi i Vlerésimit t& Jashtém gjaté vizités né Institucion zhvilloi
dhe bisedat me studentét e programit t€ studimit, ku u konstatua
se mésimdhénia gé zhvillohet né kété departament, bazohet né
zhvillimin e kompetencave, afiésive dhe qgéndrimeve té
studentéve, duke u ofruar atyre mundési pér zhvillimin e
njohurive qé lidhen si me pérgatitjen e tyre shkencore, ashtu dhe
me pérgatitjen pedagogjike.
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diskutimet dhe punén né
grup né interpretimin dhe
zgjidhjen e
problemeve/céshtjeve té
caktuara; krijon klimé té
pérshtatshme pér zhvillimin
e ideve inovative, studime té
pérparuara kérkimore e
shkencore dhe i mbéshtet
ato; ndérthur format e
mésimdhénies me
institucionet bashképunuese
pér té€ mundésuar dhe rritur
mobilitetin e studentéve.

Gjaté zhvillimit té procesit mésimor né t€ gjitha l€ndét,
pedagogét krijojné klimé té pérshtatshme pér zhvillimin e ideve
krijuese dhe mendimin kritik e shkencor t€ studentéve. Stafi
inkurajon studentét t€ zhvillojné ide dhe t’i béjné té zbatueshme
ato né fushat pérkatése dhe profesionin ¢ tyre né mésimdhénie ¢
té nxéné. Puna né grupe t€ vogla z€ njé€ vend t€ réndésishém
ndérmjet metodave té mésimdhénies né UST pér arsye
akademike, sociale dhe edukative. Puna né€ grup krijon njé
kontakt social qé éshté shumé i nevojshém, veganérisht, pér
studentét. Népérmjet punés né grup, UST synon té zhvilloj€ te
studentét aftési intelektuale t€ tilla, si: arsyetimi, zgjidhja e
problemeve, mbajtja ¢ géndrimeve dhe aftési ndérpersonale (&
dégjuarit, t€ folurit, t€ bashkébisedimit, t€ drejtimit). Pér
forcimin e kétyre aftésive, personeli akademik organizon
projekte/detyra kursi me grupe studentésh. Gjaté zhvillimit té
procesit mésimor né té gjitha léndét pedagogeét krijojné klimé té
pérshtatshme pér zhvillimin e ideve inovative t€ studentéve.
Edhe departamentet i krijojné pedagogéve dhe studentéve
mundési pér pérfshirje né projekte kérkimore, studime t&
avancuara,

Rekomandohet gé té punohet pér té shtuar pérpjekjet pér rritien
e mobilitetit té studentéve nga ky program studimi.

Ref. 6. Rregullore e programit Master Shkencor

Organizimi i sesioneve shkencore né Departament

Kriteri 5. Personeli
akademik efektiv dhe me
kontraté realizon oré té
hapura dhe seminare mbi
zhvillime t€ reja té shkencés
dhe teknologjisé
brenda/jashté strukturés sé
programit té studimit.

Pér kété qéllim, realizohen diskutime té stafit pér ndarjen e
pérvojave mé t€ mira dhe pér shkémbimin e njohurive dhe |
pérvojave té€ fituara pé€rmes mobilitetit té stafit né universitete t&
tjera evropiane, pjesé e programit Erasmus+. Kjo pérfshin
sesione bashkébisedimesh, ku personeli akademik ndajn€ me
njéri-tjetrin me praktikat mé t€ suksesshme dhe mésimet e
nxjerra nga pérvojat ¢ tyre t€ huaja. Ky proces i shkémbimit té
njohurive shérben pér t€ pasuruar ambientin akademik dhe pér
té¢ siguruar njé perspektivé ndérkombétare né zhvillimin e
veprimtarive t€ universitetit. UST ka zbatuar politikén e
pérfshirjes sé€ lektoréve dhe kérkuesve shkencoré né faza té
ndryshme t€ procesit mésimor si element t€ réndésishém pér
shkémbimin e ideve dhe metodave té mésimdhénies.
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Kriteri 6. Institucioni nxit
zhvillimin e ideve inovative,
studimeve t€ pérparuara
kérkimore nga studentét dhe
i mbéshtet financiarisht ato.

Ref. 27. Projekti ENTRAL

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit éshté njé ambient ku
stimulohet dhe promovohet bashképunimi mes departamenteve
né realizimin e projekteve inovative. Né két€ kontekst,
institucioni aktivisht inkurajon dhe mbéshtet financiarisht
projektet gé dalin nga bashképunimi midis departamenteve,
duke e paré kété si njé mjet té& réndésishém pér té nxitur ide
inovative dhe pér t€ pérparuar studimet kérkimore nga ana e
studentéve. Projektet q€ lidhen me shkémbimin e ideve dhe
resurseve midis departamenteve shérbejné si njé mjet pér té
thelluar bashképunimin né fusha té ndryshme té€ zhvillimit té
dijes. Pérveg késaj, konferencat studentore ofrojné njé platformé
ku studentét mund té paragesin punén e tyre, duke ndaré ideté e
tyre me njé audienca t&€ gjeré dhe duke kontribuar késhtu né
krijimin e njé mjedisi t€ pasur intelektual dhe kulturor. Pérmes
mbéshtetjes financiare, institucioni shfaq pérkushtim ndaj
zhvillimit t€ njohurive dhe ideve inovative té studentéve, krijon
njé mjedis té stimulueshém pér rritjen e dijes dhe krijimin e njé
komuniteti akademik t& pasur dhe t&€ pérfshiré€. UST mbéshtet
ideté bashkékohore té studentéve dhe iu krijon mundési pér
pérfshirje né projekte kérkimore e studime t& avancuara.

Ref. 22. Miratim projektesh shkencore (Vendime senati dhe
vendime Bordi administrativ)

Ref. 44. Miratim konferencash shkencore(Vendime senati dhe
vendime Bordi administrativ)

Konkluzione

Zbatimi i Planit Mésimor té Programit té Studimit té Ciklit té
Dyté Master i Shkencave "né "Meésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor”, parashikon zhvillimin e aftésive té veganta né
Susha té ndryshme me natyré teknologjike/ pedagogjike/ sportive
dhe shéndetésore. Kéto afiési analizohen e shqyrtohen né
pérfundim té léndéve té ndryshme dhe programit té studimit.
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Institucioni ndjek njé proceduré té qarté té detyrimeve pérmbyllése té studentit né
programin ¢ studimit dhe e pérgatit até me dokumentacionin e nevojshém.

Kritereth =

Kriteri 1. Institucioni harton
proceduré t€ posagme pér
detyrimet pérmbyllése, para
realizimit t€ tyre dhe i bén ato
publike dhe e bén até publike.

Vlerésimi i ekspertéve

Rregullorja ¢ Fakultetit t& Shkencave t€ Lévizjes, si dhe
Rregullorja e Programit té Studimit Master i Shkencave né
“Meésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” dhe Rregullorja ¢
Diplomimit pércakton:

- modalitetet q€ ndigen pér t€ zgjedhur Temén e kérkimit
té diplomés;

- pérgatitja dhe vlerésimi i tezés s€ diplomés;

- mbrojtja e tezés s€ diplomés;

- organizimi i prezantimit t€ pérgjithshém pérfundimtar
té temés sé diplomés;

- ményra e pajisjes me diplomén pérkatése, pasi studenti
pérmbush té gjitha detyrimet akademike;

Pér t€ fituar diplomén Master i Shkencave (120 ECTS) né
“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” né dy vite
akademike, studenti duhet t& japé provén finale, e cila mund té
jeté njé tezé kérkimi, njé seri esesh, njé projekt kérkimi, njé
dosje kérkimi, etj.

Ref. 1. Ligji i IAL

Ref. 2. Rregullorja e UST

Ref. 4. Rregullorja e FShL

Ref. 6. Rregullorja e programit té studimit
Ref. 18. Rregullorja e Diplomimit

Kriteri 2. Strukturat
pérgjegjése dhe personeli
akademik asistojné studentét,
duke véné né dispozicion
informacione, udhézime dhe
materialet e nevojshme né
funksion té detyrimeve
pérmbyllése.

Kérkesat e ¢do studenti q&€ shprehin vullnetin e tyre pér té
zgjedhur mbrojtjien ¢ temés sé€ diplomés shqyrtohen né
Departamentin ¢ Edukimit e Shéndetit nga ku dalin edhe listat
pérfundimtare.

Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit népérmjet personelit
akademik efektiv, organizon seanca orientuese, me géllim
sqarimin dhe udhézimin e studentéve qé do té pérzgjedhin |
temat Studentét t€ cilét do t& mbrojné temé diplome kané té

drejté qé té pércaktojné veté temén qé do t€ trajtojné né€ punimin ‘
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e diplomés. Rregulla mé t€ hollésishme pér té gjithé procesin e
pérmendur mé sipér jepen né Manualin e posagém pér punimin
e temés sé diplomés. Personeli akademik i programit t€ studimit
Master i Shkencave(120 ECTS) né “Mésuesi né Edukim Fizik
e Shéndetésor” mbéshtet dhe ndihmon studentét, duke iu dhéné
atyre her€ pas here informacion, udhézime pér materialet qé
duhet té pérdorin dhe studiojné né funksion t€ kérkimit g€ do té
zhvillojné.

Ref. 4. Rregullore e FShi
Ref. 6. Rregullore e programit té Studimit
Ref. 18. Rregullore e Diplomimit

Kriteri 3. Komisioni i
posagém pér administrimin e
provimit final bazohet né
testimin e njohurité ¢ dhéna
gjaté gjithé viteve akademike,
duke pérfshir€ té gjitha
1€ndét/ modulet né bazé t&
réndésisé dhe peshés
specifike.

Pér té fituar diplomén e studimeve master, studentét q€ ndjekin
programet Master i Shkencave, pérveg arritjes sé rezultateve
pozitive t€ kursit dhe kryerjes sé praktikés, duhet t'i
nénshtrohen edhe provés finale (mbrojtje e temés s€ diplomés).
Paketa e provés finale pérmban udhézime pér procedurat e
pérgatitjes, t€ udhéheqjes, t&€ monitorimit, t& prezantimit dhe té
vlerésimit t& punimit t& provés finale; pérmban pérgjegjésité ¢
secilés palé qé pérfshihet né€ realizimin e késaj veprimtarie.
Pedagogé —studenté kané té ndara detyrat e tyre né€ rregulloren
e Departamentit ku pércaktohet edhe ményra e punés (individ
apo grup. me njé udhéheqés apo dy , si edhe formati i tezés sé
diplomés).

Ref. 1. Rregullore e IAL

Ref. 2. Rregullore e UST

Ref. 4. Rregullore e FShL

Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit
Ref. 18. Rregullore e Diplomimit

Kriteri 4. Personeli
akademik/ Udhéheqési i
diplomés orienton dhe
ndihmon studentét né
pércaktimin e temave té
punimit té diplomés.
Udhéhegési i asiston

Studentét e programit té€ studimit Master i Shkencave (120
ETC) né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” i
nénshtrohen pérzgjedhjes sé temés s€ kérkimit. Kur kemi tezé
diplome si¢ éshté rasti i Masterit Shkencor, me vendim senati
kétyre studentéve u caktohet udhé€hegési nga stafi i
departamentit dhe miratohet komisioni i diplomimit pér
mbrojtjen e tezés.
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studentin né nxjerrjen e
rezultateve, pérpunimin e
tyre, si dhe shkrimin e
punimit pérmbyll€s sipas
udhézuesve t€ miratuar. Ai
garanton cilésiné e
rezultateve dhe miraton ose
jo nése punimi éshté i ploté
pér t’u paraqitur para
komisionit.

Sipas udhézuesit, udhéheqési i diplomés duhet té japé
mbéshtetjen e duhur akademike dhe konsulencén e nevojshme
qé t’'i mundésojé kandidatit t€ arrijé standarde t€ larta t&
punimit, Kjo pérfshin ndihmén pér formulimin e titullit té
punimit, pér pérgatitjen e propozimit dhe té platformés sé
punimit, rekomandimin ¢ literaturés dhe t€ burimeve t€ tjera té
informacionit, konsulencén pér organizimin e shénimeve, si
edhe pérgatitjen e punimit. Gjithashtu, udhéheqési i diplomés:

- vleréson rregullisht progresin e studentit kryesisht
pérmes raporteve t€ shkruara nga veté studenti;

- monitoron punén e studentit pérkundrejt standardeve té
kérkuara;

Né fund té procesit, udhéheqési i diplomés konfirmon se
punimi i plotéson kérkesat dhe standardet e kérkuara pér fitimin
e diplomés.

Ref. 1. Rregullore e IAL

Ref 2. Rregullore e UST

Ref 4. Rregullore e FShL

Ref. 6. Rregullore e Programit té Studimit
Ref. 18. Rregullore e Diplomimit

Kriteri 5. Institucioni asiston
studentét pér kryerjen e
matjeve, analizave, testeve né
mjediset e institucionit apo
jashté tij né bazé té temave
dhe fushés s¢ studimit.

Nga konsultimet me dokumentacionin qé lidhet me
infrastrukturén fizike t& UST-sé, por edhe nga takimet ¢
realizuara me studentét g€ ndjekin Programin e Studimit té
Ciklit t& Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik
e Shéndetésor”u konstatua se né ambientet ¢ UST-sé jané né
dispozicion té studentéve mjedise t€ mjaftueshme pér t€ punuar
pér pérgatitjen né punimin e temés sé diplomés: né veganti
mund té pérmenden ambientet e bibliotekés dhe t€ laboratorit
té teknologjisé. Kéto mjedise mund té pérdoren nga studentét
diplomanté si pér pérgatitien e pérgjithshme té temés sé
diplomés, ashtu edhe pér hedhjen e té dhénave tabelore, grafike
dhe té bérjes sé analizave statistikore, né varési t& specifikave
té temés sc zgjedhur.

Pedagogu udhéhegés trajton me studentin ¢éshtje té tilla, si:
metodologjia, pérpunimi i dhénave, paraqitja e t€ dhénave
(diagrame, kurba etj), puna né terren, planifikimi, zbatimi,
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raportimi 1 gjetjeve/té¢ dhénave etj. Gjaté dy ditéve qé ne
géndruam né universitet studentét prisnin ndarjen né grupe
pune dhe caktimin e pedagogut udhéheqés. Ata na sqaruan se
si grup punonin miré sepse pérzgjidhnin matjet qé duhet té
bénin, trajtimin teorik apo shpjegimin praktik té t€ dhénave té
nxjerra.

Ref. 2. Statuti i UST

Ref. 2.3. Rregullore e UST

Ref. 4. Rregullore e FShL

Ref. 18. Rregullore e Diplomimit

Kriteri 6. Né pérfundim té
provimit pérfundimtar t&
pérgjithshém ose t& mbrojtjes
s€ punimit té diplomés,
studenti vlerésohet me noté.

Si¢ e parashikon edhe Rregullorja e Programit t€ studimit,
mbéshtetur né procedurén e diplomimit dhe programin
mésimor t& Masterit Shkencor né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” (120 ETC) studenti n€ diplomimin final me tezé
kérkimore vlerésohet me noté dhe me kreditet e fituara.

Ref. 4. Rregullore e FShL
Ref. 18. Rregullore e Diplomimit

Kriteri 7. Né pérfundim &
studimeve, studenti pajiset
me diplomén dhe
suplementin ¢ diplomés, t&
miratuara nga ministria
pérgjegjése pér arsimin. Né
pérfundim t€ studimeve,
studentit i vihet né
dispozicion kopje e ploté
zyrtare ¢ programit té
studimit t€ zhvilluar.

Pas pérfundimit me sukses té Programit t€ Studimit t& Ciklit té
Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor” dhe pasi t€ ket€ shlyer t€ gjitha detyrimet
akademike dhe financiare ndaj universitetit, studenti pajiset me
Diplomén dhe Suplementin e saj, t€ miratuara né¢ QSHA. Nése
studenti e kérkon, atij i vendoset né dispozicion edhe njé kopje
¢ ploté e programit mésimor t€ zhvilluar pérgjaté tre viteve.

Ref. 2. Statuti i UST

Ref. 2.3. Rregullore e UST

Ref 4. Rregullore e FShL

Ref. 18. Rregullore e Diplomimit

Kriteri 8. Institucioni ruan né
pérputhje me legjislacionin
né fuqi kopje té
dokumentacionit t€ studentit
dhe paraget rast pas rasti

UST e pérpunon informacionin e krijuar pér studentin gjaté
veprimtarisé s€ tij akademike dhe administrative sipas
kérkesave specifike t€ pércaktuara né Rregulloren pér
Arkivimin e Dokumentacionit t€ Brendshém né UST.

Adresa: “Bruga ¢ Durrésit”
Prané gnm. «Q. Stafa», Tirané
Tel:+355 (04) 222-43423

@Lxﬁb

E-majl:}:info@}ﬁ‘scal.a]

Web site: www.ascal.al

| | 62




informacione pér studentin
nése kérkohen.

Cdo student i veganté, mbi bazén e kérkesés s€ tij, mund t&
kérkojé né ¢do kohé informacione qé lidhen me jetén e ti
akademike, brenda kufijve t& caktuara n€ aktet rregullatore té
universitetit, si edhe né pérputhje me kuadrin ligjor né fuqi pér
arkivat n€ Republikén e Shqipé€risé. N€ arkivin ¢ UST ruhet pér
njé¢ periudhé € pacaktuar né sekretari njé kopje e
dokumentacionit té secilit student.

Ref. 2. Statuti i UST
Ref. 2.3. Rregullore e UST
Ref. 4. Rregullore e FShL

Konkluzione

Né pérfundim té studimeve, pér programin e studimit té Ciklit
té Dyté Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor”  parashikohet

alternativa  pér vlerésimin

pérfundimtar té studentéve: Temé diplome. Parashikohen
rregulla shumé té qarta pér ményreén e pérgatitjes, zhvillimit, si
edhe té vierésimit té procesit té punés sé diplomés. Pas
prezantimit té diplomés ose zhvillimit té mbrojtjes sé diplomés,
studenti vlerésohet me noté dhe pajiset me Diplomé dhe
Suplementin e saj.

Shkalla ¢ pérmbushjes sé
standardit

Pérmbushet Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

Standardi IIL.6

Né rastin e programit té studimit né “Master Profesional” institucioni ndjek njé
proceduré té qarté té zbatimit té njohurive népérmjet praktikés laboratorike, praktikés
profesionale, praktikave klinike dhe stazheve.

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Njésité
pérgjegjése, né funksion té
mésimdhénies dhe pérftimit
té njohurive, garantojné
mjedise brenda ose jashté
institucionit, t& pérshtatshme
pér realizmin e praktikés

N/A
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laboratorike, praktikés
profesionale.

Kriteri 2. Institucioni, né
bashképunim dhe partneritet,
garanton realizimin ¢
praktikave klinike dhe
stazheve me format dhe
teknologjiné mé té fundit
bashkékohore me géllim
pérfitimin mé miré té
niohurive dhe kompetencave
profesionale.

Kriteri 3. Praktikat
profesionale, klinike dhe
stazhet e zhvilluara gjaté
studimeve, ekuivalentohen
né kredite dhe
dokumentohen né
dokumente t&€ posagme duke
¢ shogéruar me mendimin ¢
trajneréve dhe vlerésimin
pérkatés.

N/A

N/A

Konkluzione

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

*
Shkalla e pérmbushjes sé P Pérmbushet | Pérmbushet
standardeve té fushés 111 kryesisht plotésisht

X

IV. BURIMET NJEREZORE, FINANCIARE, INFRASTRUKTURA, LOGJISTIKA
PER REALIZIMIN E PROGRAMIT TE STUDIMIT

[ Standardi IV. 1 '
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Personeli akademik qé mbulon programin e studimit, pérmbush standardet sasiore dhe |
ka kualifikimin ¢ duhur e t€ posacém akademik né pérputhje me fushén e programit pér
garantimin e standardeve té mésimdhénies té programit té studimit.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Personeli
akademik efektiv dhe me
kontraté, personeli ndihmés
akademik, g€ angazhohet né
realizimin e programit té
studimit, pérmbush kérkesat
ligjore né fuqi, pér nivelin e
duhur té kualifikimit
akademik, pér drejtimin e
programit, drejtimin dhe
angazhimin né mbulimin e
léndéve/moduleve mésimore
té programit. Ka fushé
kérkimore né pérputhje me
programin ¢ studimit,
natyrén dhe vegorin€ e
moduleve te tij.

Grupi 1 RVJ, mbéshtetur né dokumentacionin ¢ paraqitlif- hga
Institucioni UST, Fakulteti i Shkencave té lévizjes dhe
Departamenti i Edukimit dhe Shéndetit, gjaté inspektimit dy
ditoré né institucion, si dhe nga bisedat me stafin drejtues
pérkatés, konstatoi qé personeli akademik, i cili éshté 1 gjithé me
kohé té ploté, ashtu si edhe personeli ndihmés, pérmbush
kérkesat ligjore né fuqi, zotéron nivelin e déshiruar profesional
dhe akademik pér pérmbushjen me sukses t€ programit té
Studimit Master i Shkencave né€ “Mésuesi né Edukimin Fizik e
Shéndetésor”. Mbulimi i l1éndéve né pérmbajtje t€ Kurrikulés
ekzistuese, €shté né pérputhje me kualifikimin e gdo pedagogu,
sipas frymés sé ligjit dhe rregulloreve pérkatése. GVJ konstaton
se personeli akademik i angazhuar né realizimin e programit té
studimit bazuar né€ tabelat 6.1-6.3 &shté: 1 — 6.3 &shté:

2022-2023 2023-2024
Tituj/ grada

. m
2 | E |2 | %
Prof.Dr 5 - 4 -
Prof. Asoc 10 | - 8 1
Dr./PhD 6 - 5 -
Msc (Dr proc) 3 - 3 -
Totali 24 0 20 1

Sipas pércaktimeve ligjore (pika 6 neni 59 i Ligjit Nr 80/2015),
personeli akademik, qé angazhohet né mésimdhénie, duhet té
keté sé paku kualifikim t€ ciklit pasardhés. Nga sa mé sipér |
konstatohet se né kété program studimi Master i Shkencave, !
angazhohen 3 staf akademik me Msc, por gé jané né proces
doktorature.
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Ref.5. Rregullore e Departamentit t¢é Edukimit Fizik dhe
Shéndetit.

Ref6. Rregullore e programit té Studimit té Ciklit té Dyté
Master i Shkencave né "“Mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndet”

Kriteri 2. Personeli
akademik efektiv duhet té
mbulojé ngarkesén
mésimore pér programin e
studimit né pérputhje me
kornizén ligjore né€ fuqi.

GVJ], mbéshtetur né dokumentacionin e paraqitur nga
Institucioni, konstatoi qé ky program studimi mbulohet 100 %
nga staf akademik efektiv (PAE), duke plotésuar késhtu kérkesat
ligjore né lidhje me mbulimin e ngarkesés nga stafi akademik
efektiv. Personeli akademik né UST kryen veprimtari té
mésimdhénies, té kérkimit shkencor, shérbime pér mbéshtetje
dhe zhvillim t€ UST, késhillim pér studentét, tutoriat si dhe
veprimtari té tjera.

Ref 14. Marréveshjet (Ngarkesa e Pedagogéve)
Ref.47. Tabelat Pérmbledhése

Kriteri 3. Institucioni duhet
té garantojé dhe t€ déshmojé
géndrueshméring e
personelit akademik té
angazhuar né programin e
studimit, pér té gjithé
periudhén e akreditimit,
duke pérfshir€ kontratat e
punésimit dhe mbulimin me
sigurime shogérore dhe
shéndetésore.

GVJ gjaté vizités né institucion dhe takimin me zyrén e
burimeve njerézore u konstatua se, institucioni ndjek procedura
ligiore dhe transparente pér rekrutimin dhe vlerésimin e
personelit akademik efektiv té€ cilat jan€ t€ pérfshira né
Rregulloren pér rekrutimin e personelit akademik. Prané Zyrés
sé Burimeve Njerézore ishte i gjithé dokumentacioni né lidhje
me stafin akademik, atij ndihmés akademik dhe administrativ.

GVJ, mbéshtetur né€ RVB, né dokumentacionin e paragitur nga
Institucioni, dhe vizités dy ditore né institucion, konstatoi qé
personeli akademik qé realizon programin e Studimit Master i
Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” éshté i
géndrueshém pér gjithé periudhén e akreditimit t€ kéti
programi, € pasqyruar kjo né kontratat e punésimit g€ mbulojné
sigurime shogérore dhe shéndetésore pér stafin aktiv né
program.

Ref.9. Burimet Njerézore

Ref. 9.1. Kontrata e Punés

Ref.36. Struktura Analitike e Personelit Akademik
Ref. 47. Tabelat Pérmbledhése

Kriteri 4. Institucioni ndjek
procedura rekrutimi dhe

GV, mbéshtetur né RVB, né dokumentacionin faktik g€ na u
parashtrua nga zyrat pérkatése t€ administratés pérgjegjése si
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vlerésimi, mbéshtetur né
kritere t& pérgjithshme dhe
specifike t& shpallura e gé
garantojn€ pérzgjedhjen ¢
personelit me nivelin e duhur
té kualifikimit dhe né
pérputhje me natyrén,
strukturén, modulet dhe
pérmbajtjen e programit té
studimit.

dhe nga takimet me stafin drejtues te Fakultetit t&€ Shkencave t&
Lévizjes dhe t& Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit,
konstatuam g€ procedura e rekrutimit, ndiqet dhe zbatohet
rigorozisht nga hallkat pérgjegjése, me synim pérzgjedhjen e
stafit té ri, me nivelin e déshiruar té kualifikimit, qé pérputhet
me natyrén, strukturén dhe modulet l&€ndore g€ ata do mbulojné.
Vlerésimi i kandidaturave &shté béré nga njé komision ad hoc, i
pérbéré nga 5 persona, pa konflikt interesi me konkurruesit.
Personeli Akademik, éshté mbéshtetur nga kéto kritere:

-Plotésimi 1 kritereve té pérgjithshme, 20% e vlerésimit;
-Plotésimi I kritereve specifike, 40% e vlerésimit;
-Plotésimi i kritereve preferenciale, 10% té vlerésimit;
-Performanca né intervisté, 30% té vlerésimit;

Dokumentacioni i vézhguar nga Grupi, € pasqyronte sakté
zbatimin e standardit ligjor.

Ref 3. Rregullore e UST-sé (neni 31)

Ref.5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit ( neni 13)

Ref 9. Burimet Njerézore. (Rregullore e rekrutimit té personelit
akademik dhe ndihmés akademik.)

Kriteri 5. Institucioni
siguron dhe garanton
angazhimin e personelit
ndihmés akademik t€
pérshtatshém dhe té
mjaftueshém pér realizimin ¢
oréve laboratorike dhe pér
mirémbajtjen e laboratoréve
e mjediseve t€ tjera
mésimore, sipas natyrés
specifike té programit té
studimit.

GVJ, mbéshtetur né RVB, dhe né wvizitat né institucion,
konstaton se Fakulteti i Shkencave té Lévizjes, i cili pérgjigjet
pér zbatimin me sukses té programit t€ Studimit Master i
Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”, ka né
dispozicion gjithsej 5 personel ndihmés akademik. Nga ky
numeér, vetém njé person ndihmés akademik, shérben brenda
Departamentit t€ Edukimit dhe Shéndetit, mjafiueshém pér
mbarévajtjen e programit t€ studimit.

Ref'5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit ( neni 13)

Ref.9. Burimet Njerézore. (Rregullore e rekrutimit té personelit
akademik dhe ndihmés akademik.)

Kriteri 6. Institucioni
mbledh, ruan dhe pérditéson
¢do vit akademik t€ dhénat e

Zyra e Burimeve Njerézore mbledh dhe administron t€ dhénat e
personelit akademik, mé kohé t€ ploté dhe kohé t& pjesshme. Pér
¢do anétar té stafit ka dosje individuale. Gjithashtu nga kjo zyré
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personelit t& angazhuar né
programin e studimit. Kéto
té dhéna pérfshijné anétarét e
personelit akademik té
pérfshiré né program dhe t&
personit pérgjegjés pér
organizimin e programit té
studimit, angazhimin e ¢do
anétari né ¢do semestér dhe
vit akademik, si dhe até t€
personelit ndihmés dhe
administrativ.

mbahet edhe evidenca pér realizimin e ngarkesés mésimore.
Prané Zyrés sé Burimeve Njerézore gjendet 1 gjithé
dokumentacioni né lidhje me stafin akademik efektiv, atyj
ndihmés dhe administrativ. Prané zyrés sé burimeve njerézore
ruhen dosjet e PAE, t€ cilat pérditésohen ¢do fundviti akademik
me aktivitetin shkencor dhe CV-té ¢ stafit pérkatés. Duhet té&
gartésojmé se programi i studimit éshté né vitin e dyté té
realizimit dhe dokumentacioni pasqyron rezultatet e njé viti
akademik.

Ref.7. Plani mésimor i Programit i Studimit MEFSH-B (Exeli
me emrat e pedagogéve}

Kriteri 7. Institucioni, né
marréveshje e bashképunim
me institucione t€ tjera t&
arsimit té larté, pérfagésues
biznesi € kompani, vé né
dispozicion personelin e
mjaftueshém, té€ duhur e t&
kualifikuar pér instruktimin,
udhéhegjen dhe mbikéqyrjen
e studentéve né praktikén
profesionale, punimin e
diplomés dhe veprimtari t&
tjera specifike sipas natyrés
s& programit t€ studimit.

GVI, mbéshtetur né RVB, dhe takimet né zyrat pérkatése té
administratés, takimet me stafin drejtues te Fakultetit té
Shkencave t& Lévizjes dhe té Departamentit té¢ Edukimit dhe
Shéndetit, konstatoi qé Fakulteti i Shkencave t& Lévizjes, i cili
pérgjigjet pér zbatimin me sukses té programit t€ Studimit, kané
hartuar kontrata dhe programe bashképunimi, mbéshtetur né
Statutin e UST-sé(neni 7) si dhe Rregulloren e Praktikés
Mésimore dhe Praktikés Pedagogjike, me Drejtorité Arsimore
dhe Zyrat Vendore Arsimore, duke véné né dispozicion
personelin e mjaftueshém arsimor, pér ndjekjen e studentéve né
praktikén profesionale, pér pérgatitjen e punimit té diplomés si
dhe veprimtari té tjera, g€ parasheh programi i studimit.

Statuti i UST-sé (neni 7)
Rregulloren e Praktikés Mésimore dhe Praktikés Pedagogjike

Kriter 8. Personeli
mbikéqyrés né ambientin
prités qé angazhohet né
realizimin e praktikave
profesionale né bazg té
marréveshjeve, duhet té
ndihmojé studentét né
pérmbushjen e detyrimeve
/raportin pérfundimtar t&
praktikés si dhe t&€ marré
pjesé né procesin ¢
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GVJ, mbéshtetur né RVB, dhe takimet né zyrat pérkatése t& |
administratés pérgjegjése si dhe nga takimet me stafin drejtues
te Fakultetit t€ Shkencave t€ Lévizjes dhe té Departamentit té
Edukimit dhe Shéndetit, konstatoi qé Fakulteti 1 Shkencave té
Lévizjes, i cili pérgjigjet pér zbatimin me sukses té€ programit té
Studimit, kané caktuar personel mbikéqyrés, i cili &shté
angazhuar pér pérmbushjen me sukses té praktikés profesionale,
g¢ studentét zhvilluan sipas programit te studimit ne fuqi, ne |
pérmbushje t€ detyrimeve akademike. Ky personel po ashtu ka |
marre pjesé edhe né€ procesin e vlerésimit, né pérfundim té
praktikés profesionale.
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vlerésimit t€ tyre pér
praktikén profesionale.

Ref.5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit ( neni 19)

Ref.6. Rregullore e programit té Studimit té Ciklit té Dyté
Master I Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik dhe
Shéndet” (neni 13)

Ref.23. Rregullore e Praktikés Meésimore dhe Praktikés
Profesionale. (neni 8)

. Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Personeli akademik qé mbulon programin e studimit, pérmbush
standardet sasiore dhe ka kualifikimin e duhur né pérputhje me
fushén e programit € studimit. Institucioni garanton
géndrueshméri né rekrutimin e personelit akademik, si dhe
ndjek procedura rekrutimi dhe vilerésimi, qé garantojné
pérzgjedhjen e personelit me nivelin e duhur té kualifikimit.
Institucioni mbledh, ruan dhe pérditéson ¢do vit akademik té
dhénat e personelit 1€ angazhuar né programin e studimit.
Institucioni lidh marréveshje me institucione, apo organizma té
tiera, pér té siguruar ambientin e nevojshém pér realizimin e
praktikave profesionale, té cilét e asisitojné studentin né
zhvillimin e kétyre praktikave;

Pérmbushet | Pérmbushet
Kryesisht plotésisht

X

StandardiIV. 2

| Institucioni i arsimit té larté vé né dispozicion mjedise mésimore dhe infrastrukturén e
pérshtatshme pér realizimin e procesit mésimdhénés té programit té studimit dhe pér
formimin praktik, té posa¢me sipas natyrés dhe fushés sé programit té studimit. !

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Institucioni
siguron mjediset ¢
mjaftueshme dhe t&
pérshtatshme pér zhvillimin
¢ veprimtaris€ mésimore, né
varési t€ numrit té

| studentéve, grupeve
meésimore, né pérputhje me

| natyrén specifike té

GV]J, bazuar né vizitén dy ditore né ambientet sportive dhe zyrat
¢ UST-s€ si dhe takimet me stafin drejtues dhe menaxhues té
programit té studimit Master 1 Shkencave né “Mésuesi né
Edukim Fizik e Shéndetésor”, konstaton se UST ka véné né
shérbim té pérmbushjes sé programit té studimit, mjedise t&
mjaftueshme si né aspektin sportiv,fusha sportive té

| mirémbajtura dhe t€ miré pajisura me mjete didaktike t€ kohés,

terrene sportive, nga té cilét njé né ndértim e sipér, palestra té ‘
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programit t& studimit dhe
moduleve pérkatése.

lojérave me doré, palestér gjimnastike, laboratoré modemn, té
pérfituar nga projekte ndérkombétare si Projekti SPEED, etj.

Sallat e leksioneve jané t€ bollshme dhe t&€ miré pajisura. Nga
takimi me studentet, mésuam se njé pjesé e pajisjeve
kompjuterike, kané nevojé té rinovohen. GVJ, ia pércolli stafit
drejtues te njésisé administrative kété shqetésim dhe kérkes€ té
studentéve.

Ref 1. Ligji i IAL-sé
Ref 3. Rregullore e UST-sé(neni 87)
Ref 4. Rregullore e FSHL-sé (neni53)

Kriteri 2. Mjediset
mésimore si klasa,
laboratoré, studio e mjedise
té tjera, jané té pajisura me
mjete elektronike dhe té
teknologjisé sé
informacionit, qé garantojné
realizimin e procesit
meésimor teorik e praktik,
pérmes pérdorimit t&
metodologjive €
teknologjive bashkékohore
té mésimdhénies-
mésimnxénies.

UST ka véné né shérbim té pé&rmbushjes sé programit t&
studimit, mjedise té mjaftueshme si né aspektin sportiv(fusha
sportive t€ mirémbajtura dhe t€ mir€ pajisura me mjete didaktike
té kohés, terrene sportive, nga t& cilét njé né ndértim e sipér,
palestra t& lojérave me doré€, palestér gjimnastike, laboratoré
modern, té pérfituar nga projekte ndérkombétare si Projekti
SPEED, etj.) Sallat ¢ leksioneve jané té bollshme dhe t€ miré
pajisura.

Ref 28. Info mbi laboratorét né UST-Manual Pdf

Kriteri 3. Laboratorét,
studiot, atelieté€ apo mjediset
e tjera, sipas natyrés
specifike té programit,
pérmbajné aparaturat dhe
mjetet € nevojshme e t&
pérshtatshme pér plotésimin
¢ kérkesave t€ moduleve,
aftésimit teorik e praktik dhe
i€ objektivave formues té
programit té studimit né
térési.

UST ka véné né shérbim t€ p&rmbushjes sé€ programit té
studimit,laboratoré modern, me aparatura g€ ndihmojné
studentét t€ eksperimentojné, masin dhe vlerésojné t€ dhénat e
tyre té vjelura nga puna kérkimore e shkencore né terren. Spikat
Laboratori i Elektronikés, me aparaturat kryesore té Leonardo
Mechanogrph (GFRP), Poltrona e Matjes s€ Forcés-“EasTech”,

Sistemi i Shtrojave, MEDIZINTECHNIK Gmbh,”"BROHUER
TIMING SYSTEMS” etj

Ref.28. Info mbi laboratorét né UST-Manual Pdf
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Kriteri 4. Institucioni i
arsimit t& larté siguron sé
paku njé laborator té
teknologjis€ sé
informacionit, t& pajisur me
programe profesionale sipas
natyrés sé programit té
studimit qé ofron.

GV gjaté vizités né institucion dhe bazuar né RVB konstatoi se,
institucioni ka njé laborator t€ informatikés (IT) me parametra
teknike té standardeve bashkékohore, ku jané instaluar t€ gjithé
programet ¢ nevojshme pér té€ mund€suar zbatimin e
programeve.

Ref 28. Info mbi laboratorét né UST-Manual Pdf

Kriteri 5. Institucioni
garanton, me kapacitetet qé
zotéron dhe/ose né
bashképunim me
institucione dhe subjekte té
tjera (vértetuar népérmjet
marréveshjeve t€ posagme té
bashképunimit), gé mjediset
jané t€ mjaftueshme, t&
pérshtatshme dhe t€ posagme
pér zhvillimin e praktikave
profesionale dhe
veprimtarive t& tjera
praktike. Né rastet e
programeve té studimit né
fushén mjekésore,
institucioni duhet t€ sigurojé
strukturat spitalore dhe
ambulatore me kapacitetet ¢
nevojshme.

Gjaté vizités né UST, GVJ pa nga afér gjithé praktikén
shkresore, t€ manifestuar né€ rregulloren e UST-sé€, né Relacionin
¢ infrastrukturés, n€ rregulloren e praktikes mésimore dhe
praktikés pedagogjike,né bashképunimin institucional me
Drejtoriné Arsimore pér organizimin e praktikave mésimore, né
shkollat né varési t&€ DAR-sé.

Té& gjitha kéto mundési té ofruara, jané plotésisht t€ mjaftueshme
pér mbarévajtjen me sukses t& praktikés mésimore dhe praktikés
profesionale té studentéve. Népé€mmjet hartave kadastrale,
pasqyrohet qarté dhe sakt€ struktura dhe pérmbaijtja € mjediseve
qgé institucioni zoté€ron dhe vendos né shérbim t€ Programit té
Studimit Master i Shkencave né “Mésuesi né Edukim Fizik e
Shéndetésor”

Ref 3. Rregullore e UST-sé (neni 115)
Ref.39. Relacioni i Infrastrukturés sé UST-sé
Ref.23. Rregullore e Praktikave Mésimore dhe Pedagogjike.

Ref 46. Bashképunim me DAR mbi zhvillimin e praktikave
profesionale.

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

institucion, si dhe né evidencat,
konstatojmé se institucioni siguron mjediset e mjaftueshme dhe
té pérshtatshme pér zhvillimin e veprimtarisé mésimore.

Bazuar né vizitén né

Gjithashtu, konstatojmé se institucioni ka kapacitetet e duhura
infrastrukturore dhe hapésira té plota pér akomodimin e
Studentéve né kété program studimi, duke pérmbushur késhtu
standardet dhe kriteret ligjore té pércaktuara.

| Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
s % <
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Standardi IV.3

mjedise té posagme).

Programi i studimit duhet té pérmbajé literaturén e nevojshme dhe té pérditésuar né
mbéshtetje té mésimdhénies dhe mjediset mbéshtetése té mésimnxénies, (bibliotekén,

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Literatura bazé
dhe ndihmése e véné né
dispozicion té studentéve né
gjuhén e programit té
studimit (fizike dhe
digjitale) garanton marrjen e
dijeve dhe njohurive té
nevojshme, té parashikuara
né programin ¢ studimit.

GV]J bazuar né dokumentet ¢ véna né dispozicion, vizitén né
institucion, né biblioteké, takimin me stafin dhe studentét,
konstatoi qartésisht se studentét mbulohen me literaturén e
nevojshme Digjitale dhe Fizike, né funksion pérmbushjes sé
kérkesave t€ programit t& studimit.

Ref.11. Funksioni i Bibliotekés/ Infrastruktura

Kriteri 2. Njésia pérgjegjése
duhet {€ raportojé
pérditésime té literaturés me
botime té viteve t€ fundit.

Njésia bazé pérgjegjése paraqet kérkesat pér literaturén e
nevojshme pér 1€ndét e programit, ku pérfshihen “Tekste bazg”,
“Tekste té rekomanduara”. Njésia pérgjegjése, e ka né vémendje
té punés sé saj, pérditésimin e literaturés me botime t€ viteve t€
fundit, e cila &shté manifestuar né rinovimin e literaturés né
ciklin ¢ leksioneve t€ pedagogéve. GVJ u informua se stafi
akademik ¢do fund viti akademik pérditéson syllabusin, temat
pérkatése, literaturén bazé dhe até té rekomanduar, ciklin ¢
leksioneve dhe bazuar n€ kété pérditésim bén dhe kérkesén pér
literaturé fizike apo on-line.

Ref 11. Funksioni i Bibliotekés/ Infrastruktura
Ref.29. Model Programi/Syllabi me Update té Literaturés

Kriteri 3. Institucioni vé né
dispozicion té studentéve
bibliotekén mésimore, duke
garantuar mundésiné e
shfrytézimit n€ ményré té
barabarté nga studentéi e
programit t& studimit,

Biblioteka e institucionit €sht€é né dispozicion t€ té€ gjithé
studentéve, pérfshiré edhe studentét e programit Master i
Shkencave né “Edukim fizik e shéndetésor”. Biblioteka ¢ UST-
sé éshté njé hapésiré brenda mjediseve t& universitetit.

Biblioteka e UST-sé, éshté térésisht né shérbim t& studentéve si
né aspektin e shfrytézimit fizik t€ literaturés, ashtu edhe né
aspektin digjital, népérmjet Katalogimit té Pérbashkét
COBISS

Adresa: "Rt:ug_a e Durrésit”
Prané gim. «Q. Stafa», Tirané
Tel:+355 (04) 222-43423

Cwcto

Ex v{ail: infp@ascal.al

Web site: www.ascal.al ! 72

e

— \ I



Ref 11. Funksioni I Bibliotekés/ Infrastruktura
Ref.29. Model Programi/Syllabi me Update té Literaturés

Kriteri 4. Biblioteka duhet
t€ jeté e pajisur me fond
fizik, si: tekste mésimore
bazé, literaturg ndihmése, e
myjaftueshme né gjuhén
shqipe dhe t€ huaja, libra
apo revista shkencore té
nevojshme, té mjaftucshme
dhe e pérshtatshme pér
mbulimin e té gjitha
moduleve e veprimtarive
meésimore sipas natyrés e
specifikés s€ programit t&
studimit.

GVI,bazuar né vizitén né mjediset ¢ Bibliotekés, si dhe takimet
me stafin  drejtues dhe menaxhues t€ programit té
studimit,konstatoi qé fondi fizik i bibliotekés, pérfshin libra dhe
revista shkencore, tekste bazé dhe tekste ndihmeés, té
mjaftueshme pér t€ mbuluar gjithé veprimtariné mésimore
brenda programit té studimit.

Fondi fizik i librave nisur nga titujt éshté aférsisht 1546 tituj.
llogaritur ne fashikuj ky numér &shté shumé heré mé i larté.
Njéherazi, né fondin fizik té bibliotekés sé€ UST-s€, pérfshihen
me dhjetéra disertacione t€ mbrojtura né vite, si dhe njé numer i
larté i Mikrotezave, qé i ndihmojné studentét t€ gjejné materiale
té vlefshme pér kérkimin shkencor.

Megjithaté né funksion té programit té studimit Master i
Shkencave né ‘' Mésuesi né Edukim fizik e Shéndetésor” né
lémin e mésuesisé fondi éshté i ulét, vetém 134 tituj.

GVJ sugjeron qé né vazhdim ky numér 1é vijé duke u rritur sepse
vizioni i mésuesit krijohet qé né auditorét e tanishém.

Ref.11. Funksioni i Bibliotekés//Infrastruktura
Ref 29. Model Programi/Syllabi me Update té Literaturés

Kriteri 5. Institucioni duhet
té krijoj€ kushte pér
shfrytézim té barabarté e pa
pagesé pér studentét né
bibliotekat online té fushés
s€ programit t€ studimit.

Fondi i Bibliotekés, paraqitet né baz¢ té té dhénave elektronike,
pérmes regjistrimeve né Sistemin ¢ Katalogimit té pérbashkét
COBISS.al dhe krijon kushte shfrytézimi t€ barabarté dhe pa
pagesé extra, pér té gjithé studentét e pérfshiré né programin e
studimit.

Ref 11. Funksioni i
academic libraries)

Sistemin e Katalogimit té pérbashkét COBISS.al

Bibliotekés//Infrastrukturafebsco.com

Kriteri 6. Biblioteka duhet
té jet€ e pajisur me programe
kompjuterike dhe pajisje té
tjera teknike, g€ mundésojné

GV], gjate vézhgimit dhe monitorimit, né mjediset ¢ Bibliotekes |
sé UST-sé,konstatoi se Fondi 1 Bibliotekés, paraqitet né bazé té
té dhénave elektronike, pérmes regjistrimeve né Sistemin e

| Katalogimit t& pérbashkét COBISS.al dhe krijon kushte
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shfrytézimin pa kufizim pér
té gjithé studentét.

shfrytézimi t& barabarté dhe pa pagesé extra, pér t€ gjithé
studentét e pérfshiré né programin e studimit.

Biblioteka €shté e mir€ pajisur me mjete teknike g€ mundésojné
studentét té pérfitojné pa kufizim, shérbime pér té cilat ata
interesohen.

Ref 11. Funksioni i Bibliotekés//Infrastruktura
Sistemi i Katalogimit té pérbashkét COBISS.al

Kriteri 7. Biblioteka duhet
té vihet n€ dispozicion t&
studentéve né orare shérbimi
qé€ jané né pérshtatje me
oraret e zhvillimit té procesit
mésimor dhe pértej tyre, né
pérgjigje edhe té nevojave,
numrit té studentéve dhe
kapacitetit té saj.

GVJ, gjaté vézhgimit dhe monitorimit, né mjediset e Bibliotekés
sé UST-sé konstatoi se mbéshtetur né rregulloren ¢ Bibliotekés,
Biblioteka punon nga e héna né té premte, nga ora 08 - 20.00, né
pérgjigje té procesit mésimor dhe mé tej.

Gjate inspektimit gé zhvilluam aty si GVJ sfida éshté té rritet
qasja e numrit té studentéve me Bibliotekén, akoma dhe mé tej.
Nga takimi me studentét, konstatuam se pér autoré shumé té
njohur né fushén e tyre, kur u pyetén nga ana joné, nuk kishin
dijeni, kur né fakt, kéta autoré ne i gjetém né raftet ¢ Bibliotekés
gjate inspektimit gé zhvilluam aty si GVJ.

Ref.11. Funksioni i Bibliotekés//Infrastruktura
Sistemi | Katalogimit té pérbashkét COBISS.al

Kriteri 8. Biblioteka dhe
njésité pérgjegjése té
programit ndjekin dhe
raportojné pér cilésiné e
fondit fizik t& bibliotekés
dhe fondit online (titujt
kryesoré té pranishém né
shérbim t€ programit),
pérditésimin, shkallén e
shfrytézimit t& fondit fizik
dhe fondit online nga
personeli akademik dhe
studentét e programit,
shfrytézimi i sallave té
studimit, duke nxjerré né
pah sa té efektshme kané
qené pérpjekjet pér

GV], gjaté vézhgimit dhe monitorimit, né mjediset e Bibliotekés
sé UST-sé konstatoi se, biblioteka kryen veprimtari qé pérgatit
dhe shpémdan informacion bibliotekar dhe informacion
bibliografik.

Biblioteka i drejtohet me njé shkresé Departamentit dhe
Departamenti, né ményré t€ detajuar, i dérgon stafit t&
Bibliotekés, listén mé titujt pérkatés q€ u siguruan nga stafi
Bibliotekeés.

Biblioteka bén shkémbim dhe huazim ndér bibliotekar né
shérbim té studentéve té anétarésuar. Vendos né shérbim té té
anétarésuarve, koleksionet e Bibliotekés né sallat e leximit, ose
i huazon ato kur &shté e nevojshme. Biblioteka u krijon kushte
t¢ antarésuerve té fotokopjojné materiale deri né 15-20
faqe,duke respektuar té drejtén e autorit dhe rregulioren.
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pasurimin fondit fizik dhe
atij online, cilat jané
kérkesat pér tituj, por edhe
pér performancén e
personelit akademik.

Té& dhénat mbi fondin e Bibliotekés dhe pasurimin e kétij fondi
si dhe njoftimet g€ lidhen me veprimtarin€ e Bibliotekés, jané té
pasqyruara né¢ Websitin e UST-sé.

Ref 11. Funksioni i Bibliotekés//Infrastruktura
Sistemi i Katalogimit té pérbashkét COBISS.al

Ref 30. Shkresa dérguar Departamenteve me kérkesa libra,
revista elj

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Bazuar né vizitén né institucion, si dhe né evidencat,
konstatojmé se, Biblioteka ka njé fond shumé té pasur fizik dhe
elektronik me tekste mésimore né gjuhén shqipe dhe té huaj,
libra dhe revista shkencore té nevojshme, 1é pérshtatshme pér
mbulimin e kurseve dhe veprimtarive mésimore té programit
Programin e Studimit té Ciklit t¢ Dyté Master i Shkencave né

“Mésuesi né Edulam Fizik e Shéndetésor”.

Rekomandohet pasurimi i bibliotekés né fushén e mésuesisé.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

Standardi IV .4

Institucioni i arsimit té larté disponon njé sistem té brendshém té menaxhimit institucional
dhe e vé até né dispozicion té administrimit, informimit dhe monitorimit té aktivitetit
akademik, financiar e administrativ pér programin e studimit.

Kriteret

Vierésimi i ;k_spertéve =

Kriteri 1. Institucioni
disponon sistem té
menaxhimit népérmjet t&
cilit administron t€ gjithé
informacionin gé& lidhet me
studentét dhe aktivitetin e
tyre nga regjistrimi deri né
diplomim né& programin e
studimit.

Sipas RVB, Sektori i Komunikimit, Alumnit dhe Karrierés,
sekretaria e Fakultetit t¢ Shkencave té Lévizjes, si edhe Njésia
Bazé pérgjegjése pér programin e studimit, disponojné njé
sistem t& menaxhimit t€ informacionit té studentéve né hyrje dhe
né dalje.

Nga intervistat me punonjésit e Burimeve Njerézore, por edhe
nga vizita né Sekretariné mésimore u pa se UST disponon bazén
e t& dhénave qé pérmban informacionin e ploté mbi studentét t&
tilla si: gjeneralitetet, datélindja, programi i studimit g€ ndjekin,
viti i studimit, shkolla e mesme nga kané ardhur, notat e fituara
pérgjaté ciklit t& studimeve, kontaktet, datén e regjistrimit né
universitet, datén e ¢regjistrimit dhe transferimit (pér ata qé

ndérpresin studimet ose g€ transferohen nga IAL té tiera), datén
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e diplomimit, etj. Két€ bazé té dhénash e plotésojné, pérdit€sojné
dhe e disponojné sekretarité mésimore té secilit Fakultet dhe
Sektori i IT dhe ia raportojné organeve drejtuese kur nevojitet.

Ref. 2. Statuti 1 UST-sé Kapitulli VI (neni 70.71)
Ref.11. Funksioni i Bibliotekés//Infrastruktura
Ref 40. Marréveshja RASH/Pitagora

Kriteri 2. Sistemi i
brendshém i menaxhimit
administron informacionin,
dokumentacionin dhe
aktivitetin ¢ personelit
akademik, personelit
ndihmés akademik,
personelit administrativ dhe
partneréve t€ angazhuar né
realizimin e programit.

Nga vizita né universitet, konstatuam gjithashtu se Zyra e
Burimeve Njerézore, disponon dhe arkivon dokumentacionin
pér personelin akademik, personelin ndihmés akademik,
personelin  administrativ dhe partneréve t& angazhuar né
realizimin ¢ programit. Ndérsa Departamenti monitoron dhe nxit
aktivitetin mésimor dhe kérkimor-shkencor duke e ruajtur né
dosje té vecanta.

Sistemi PITAGORA é&shté i aksesueshém nga personeli
akademik né ndihmé t& procesit t& mésimdhénies, studentét té
ciléve ju mundéson pérditésimin né kohé reale pér procesin
meésimor, vlerésime, frekuentim, programe 1€ndés, sylabusin etj.
NE sistem jané té hedhura t& dhénat pér strukturén akademike, té
dhénat e studentit vlerésimet kohé€ pas kohe deri né diplomim
pranimin.

Ref 2. Statuti I UST-sé Kapitulli VI (neni 70.}
Ref 11. Funksioni i Bibliotekés//Infrastruktura
Ref.40. Marréveshja RASH/Pitagora

Kriteri 3. Sistemi i
menaxhimit siguron akses €
dedikuar né informacione e
dokumente pér té gjithé
personelin dhe studentét e
programit t€ studimit.

Népérmjet sistemit t€ brendshém t€ menaxhimit té
informacionit, sigurohet informacion pér t€ gjithé personelin
akademik dhe studentét. Né t& gjenden edhe aktet rregullatoré té
IAL-sé. Sistemin elektronik t€ Pitgorés e pérdor shumé dhe
ndihmon né€ mbarévajtjen dhe dokumentimin elektronik té punés
edhe sekretaria mésimore, ku hedh té dhénat pér studentét qé nga
regjistrimi, transferimet, vlerésimet sipas léndéve dhe viteve,
diplomimin etj.

Aksesi né dokumente dhe informacione garantohet si pér
personelin dhe studentét né ményré fizike dhe virtuale népérmjet
web, mail, zonés sé studentit né website, bazuar dhe né sistemin
e pérdorimit elektronik.
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Ref 2. Statuti I UST-sé Kapitulli VI (neni 70.71)

Ref.5. Rregullore e Departamentit t¢ Edukimit Fizik dhe
Shéndetit

Ref 16.Linku (htips:/fshl.ust.edu.al/master-i-shkencave/

Kriteri 4. Sistemi i
menaxhimit ka t& integruar
platforma dhe module qé
mundésojné forma &
komunikimit interaktiv dhe
shkémbimit t€ informacionit
ndérmjet personelit
akademik dhe studentéve.

Gjaté vizités né institucion, né takimet e realizuara me stafin,
studentét, sekretaring, GV, konstatoi se népérmjet kétij sistemi
institucioni pér mbarévajtien e procesit mésimor,
bashkéveprimit institucional staf akademik, ndihmés akademik,
administraté dhe studentéve, bénte mundur komunikimin dhe
shkémbimin e  materialeve  didaktike,publikimin ¢
informacioneve té ndryshme institucionale si: njoftime pér
pedagogét, apo dhe informacione t€ ndryshme midis pedagogut
dhe studentéve.

Sekretaria ka njé rol shumé aktiv né krijimin e rmitjes sé
mundésive té€ studentéve pér konsultim dhe komunikim me
pérgjegjésit e departamenteve dhe drejtuesve té tjeré té fakultetit
{dekané apo zv dekané). Né takimin me studentét u konfirmuan
marrédhénie t€ mira dhe t& hapura me personalin akademik pér
probleme té ndryshme t& jetés sé pérditshme studentore.

Ref 2. Statuti I UST-sé Kapitulli VI (neni 70.71)

Ref.5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit.

Ref 16.Linku (https:/fshl.ust.edu.al/master-i-shkencave/

Kriteri 5. Sistemi i
menaxhimit garanton
monitorim né kohé reale té
aktivitetit akademik e
administrativ dhe mundéson
raportime individuale dhe t&
dhéna né kohé reale pér
organet dhe autoritetet
drejtuese.

Bazuar né rregulloret e ndryshme té UST, si ajo e Fakultetit té
Shkencave té Lévizjes, e Departamentit t€ Edukimit dhe
Shéndetit rezulton se institucioni garanton monitorim né kohé
reale té aktivitetit akademik e administrativ, né hedhjen n€ kohé
té dokumentacionit té kérkuar, pérmbushjen e zhvillimit té
leksioneve dhe aktiviteteve t€ tjera mésimore. UST disponon
dokumentacionin ¢ nevojshém me informacionet mbi stafin
akademik me kohé t& ploté dhe té pjesshém dhe pér stafin
administrativ.

Sistemi i Pitagorés garanton monitorim n€ kohé reale té
aktivitetit akademik e administrativ dhe mundéson raportime
individuale té ¢do anétari té stafit akademik. Sistemi elektronik
i informacionit gjithashtu shmang vonesat né informim té

[ 7
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studentéve pér rezultatet e vlerésimit dhe rrit transparencén e
mésimdhénies dhe té vlerésimeve pérkatése. Ky sistem me té
dhénat e hedhura, gjithashtu ndihmon institucionin pér njé
pérpunim statistikor t& t€ dhénave.

Ref.2 Statuti I UST-sé Kapitulli VI (neni 70.)
Ref.5. Rregullore e Sekretarisé
Ref 16.Linku (https:/fshi.ust.edu.al/master-i-shkencave/

Kriteri 6. Informacionet qé
lidhen me programin e
studimit, personelin
akademik, aktivitetet e
ndryshme, publikchen né
fagen e internetit né té
paktén dy gjuhé, ku njéra

prej tyre Eshté gjuha shqipe.

GV], gjaté studimit t&€ faqes zyrtare t€ institucionit konstaton se,
institucioni ka né administrim faqen zyrtare www.ust.edu.al.

Faqja zyrtare €shté n€ dy gjuhé (shqip dhe anglisht) dhe siguron
informacion mbi misionin ¢ institucionit, programet e studimit,
stafin akademik, informacione pér studentét. Informacion qé
pérmbahet né fage pércaktohet nga njé¢ dokument rregullator
specifik.

Po né kété fage jané publikuar t€ dhéna né lidhje me strukturén
organizative, bazén ligjore, kurrikulat dhe kalendarin akademik,
kriteret ¢ pérzgjedhjes s€ studentéve si dhe njoftimet t&
ndryshme qé lidhen me veprimtaring akademike té fakultetit.

Ref 16.Linku (https:/fshl.ust.edu.al/master-i-shkencave/

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Bazuar né vizitén né institucion, si dhe né evidencat,
konstatojmé se UST, disponon njé sistem té brendshém té
menaxhimit institucional dhe e vé até né dispozicion té
administrimit, informimit dhe monitorimit € aktivitetit
akademik, financiar e administrativ pér programin e studimit.
Konstatojmé, gjithashtu, se institucioni garanton monitorim né
kohé reale té aktivitetit akademik e administrativ, né hedhjen né
kohé té dokumentacionit té kérkuar, né fagen e tyre zyrtare té
web-it né gjuhén shgipe dhe até angleze, duke pérmbushur
késhtu standardet dhe kriteret ligjore té pércaktuara.

Pérmbushet | Pérmbushet |
kryesisht plotésisht |

X
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Standardi IV.5

mbéshtetjen e studentéve.

Institucioni i arsimit té larté garanton financimin dhe mbéshtetjen financiare té nevojshme
pér realizimin e procesit mésimor-kérkimor, mbarévajtjen e programit té studimit dhe

|

_ Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Institucioni harton
njé raport financiar té
kostove té njésisé bazé
pérgjegjése pér programin e
studimit dhe planin pér
mbéshtetjen financiare té
nevojshme pér mbarévajtjen
¢ programeve té studimit pér
t& paktén njé cikél té ploté
studimi.

GV]J, bazuar né RVB, konstatoi q& Institucioni ka hartuar njé
raport financiar t€ kostove t€ njésis€ bazé, pérgjegjése pér
programin e studimit dhe mbéshtetjen financiare,sipas
Udhézimit t¢ MASR nr.5, daté 19-2-2018 “Pér pércaktimin e
elementeve pérbérés t€ raportit vjetor” i ndryshuar me
Udhézimin e MASR nr.24 daté21-10-2019

Ref.2.2.Vendimi I Senatit nr.107 dt.21-12-2022, "Raporti Vjetor
pér veprimtariné akademike

Ref2.3.,"Raporti Vjetor pér veprimtariné akademike, I Bordit
1€ Administrimit.

Ref.17.Financat (Pasqyra Financiare)
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Kriteri 2. Plani i financimit
t& njésisé bazé pérgjegjése
pér programin e studimit
duhet t& pérmbajé
financimin e burimeve
njerézore né shérbim té
realizimit t€ programeve,
shpenzimet operative pér
mirémbajtjen e mjediseve
dhe teknologjive
mbéshtetése té procesit
mésimor, shpenzimet pér
bibliotekén dhe pasurimin e
literaturés e aksesin né
bibliotekat online, detyrimet
financiare, grantet vendase

kontratat e shérbimeve t€
lidhura né funksion t&
realizimit té programeve té
studimit, projektet dhe zéra
t€ tjeré.

apo té huaja t& pérfituara dhe

GVJ,bazuar RVB, konstatoi g€ Institucioni ka hartuar dhe ka
vepruar né bazé té Projekt Buxhetit afatmesém 2024-2026, né
té cilin jané parashikuar fondet e nevojshme pér mbulimin
financiar dhe buxhetor t& shpenzimeve operative, shpenzimeve
pér mirémbajtjen e mjediseve, mirémbajtjen e bazés
teknologjike, shpenzimet pér Bibliotekén Online, detyrimet
financiare duke pérfshiré kétu edhe grantet e pérfituara nga
faktoré vendas apo té huaj, t€ gjitha kéto né shérbim té
mbarévajtjes sé programit t& studimit Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”

Ref 45.Programi Buxhetor Afatmesém 2024-2026

Kriteri 3. Institucioni kryen
auditim periedik, vleréson
dhe dokumenton gjendjen e
financimit dhe efektivitetin
financiar té tij.

GVIJ,bazuar RVB, konstatoi gé¢ UST,mbéshtetur né Statutin, né
vendimin e Senatit dhe né vendimin e Bordit t&¢ Administrimit,
ka realizuar auditim periodik, me ané t€ té cilit, dokumenton dhe
vleréson gjendjen financiare dhe rrugét e pérdorimit té tij.

Ref.2. Statuti I UST-sé (neni42, pika I,neni 43/germa il

Ref 2.2. Vendimi I Senatit nr. 107 dt.21-12-2022, "Raporti Vjetor
pér veprimtariné akademike

Ref2.3. ,"Raporti Vjetor pér veprimtariné akademike, I Bordit
té Administrimit.

Kriteri 4. Institucioni
raporton deri né nivelin e
njésisé bazé pérgjeg)ése pér
programin e studimit mbi
realizimin e buxhetit t&
miratuar t€ vitit para ardhés.

Konstatohet se UST, mbéshtetur né Statutin, né vendimin e
Senatit dhe né vendimin ¢ Bordit t¢ Administrimit,Institucioni
raporton né nivel Njésie Bazé.

GVJ_sugjeroi, qé ndryshe nga praktika e ndjekur deri mé sot,
Sfondet duhet t'i shkojné veté departamentit dhe té shpenzohen
pér nevojat e veté departamentit nga departamenti.
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Né kété ményré rritet demokracia né Institucion dhe niveli i
pérgjegjésisé dhe i transparencés financiare €shté mé i dukshém.

Ref2.2. Vendimi i Senatit nr.107 dt.21-12-2022,"Raporti
Vietor pér veprimtariné akademike

Ref 17.Financat (Pasqyra Financiare)

Kriteri 5. Institucioni
garanton géndrueshmeériné
financiare pér zhvillimin e
programeve té studimit té
njésisé bazé dhe kapacitetet
financiare t€ mjaftueshme
pér ecuriné normale té
kétyre programeve. N¢ rastet
e nevojave t€ pérmirésimit té
situatés financiare
institucioni planifikon
ndérhyrje t&€ posagme dhe
diversifikimin eventual té
financimit t€ programeve té
studimeve.

GV]J, né gjetjet ¢ evidentuara né pjesén pérshkrimore, gjaté
inspektimit dy ditor né ambientet, auditorét, zyrat e UST-
sé konstatoi qé UST,mbéshtetur né Statutin, né vendimin e
Senatit, né vendimin ¢ Bordit t&¢ Administrimit dhe Ligjin e LAL,
(neni 49), ka garantuar financim té géndrueshém t€ programit té
studimit dhe rritjen e kuotés s€ financimit, né ato raste kur ka
pérmirésim té situatés financiar.

Financat ¢ institucionit varen nga buxheti i shtetit por dhe nga t&
ardhurat dytésore institucionale si, tarifa té ndryshme té
studentéve, té cilat ndihmojné né mbarévajtjen e procesit
mésimor si dhe né pérmiré€simin e infrastrukturés institucionale.

Ref.2. Statuti | UST-sé (neni 7, pika 3.
Ref 1 Ligji IAL-sé (neni 49)

Konkluzione UST garanton financimin dhe mbéshtetien financiare té
nevajshme pér realizimin e procesit mésimor-kérkimor,
mbarévajtien e programit té studimit dhe mbéshtetien e
studentéve.
GVJ, sugjeroi, qé ndryshe nga praktika e ndjekur deri mé sot,
fondet duhet t'i shkajné veté departamentit dhe té shpenzohen
Pér nevojat e veté departamentit nga departamenti.
Shkalla e pérmbushjes sé Pérmbushet | Pérmbushet
standardit kryesisht plotésisht
X
Shkalla e pérmbushjes sé Pérmbushet | Pérmbushet
standardeve té fushés [V kryesisht plotésisht
X
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V.STUDENTET DHE MBESHTETJA E TYRE

Standardi V.1
Institucioni i arsimit té larté harton, ndjek dhe zbaton politika dhe procedura pér
pranimin, pérzgjedhjen, pérparimin e studentéve, transferimin, njohjen, vlerésimin e
dijeve dhe diplomimin né programin e studimit.
Kriteret - Vierésimi i ekspertéve
Kriteri 1. Institucioni harton | GVJ, mbéshtetur né dosjen e vetévlerésimit, konstaton qé UST,
dhe zbaton politika dhe bazuar né rregulloret e brendshme, né statutin dhe Ligjin e IAL,
procedura qé mbulojné ciklin | né pérputhje t& ploté mé aktet ligjore dhe nén ligjore né fuqi, ka
e ploté akademik té hartuar dhe zbaton procedura té cilat e mbulojné ciklin e ploté
studentéve nga hyrja né té ecurisé sé studentéve, gjaté gjithé ciklit nga hyrja deri né
dalje, né€ pérputhje me diplomimin e tyre.
legjislacionin né fuqi dhe Kéto parime dhe kritere mbéshteten né legjislacionin né fuqi,
aktet ¢ veta rregullatore. statutin dhe rregulloret pérkatése. Pranimi né kété program
studimi éshté me numér té caktuar kuotash. Cdo vit senati i UST
miraton kuotat e pranimit, kriteret ¢ pranimit, vendet e
disponueshme, pér t¢ gjitha kategorité dhe publikohen né fagen
e internetit té institucionit. Procedurat e pranimit béhen té
njohura né fagen zyrtare t€ UST me ané té shpalljeve dhe
njoftimeve té pranimit, t& cilat pérmbajn€ informacione té
hollésishme pér vendet ¢ disponueshme dhe kriteret e pranimit.
Ref 1. Ligji I IAL (neni 25)
Ref 2. Statuti I UST-sé (kreuVIl)
Ref.3 Rregullore e UST, (Programi i Studimit dhe Rregullorja e
tyre)
Ref 4 Rregullore e FSHL (kreu VI)
Ref.5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit (Kreu Vi)
Ref 6. Rregullore e Programit (MEFSH-B)
Ref.31 Rregullore e Diplomimit
Kriteri 2. Politikat dhe GVJ, mbéshtetur né RVB, konstaton q€¢ UST, bazuar né
procedurat nga hyrja né dalje | legjislacionin e brendshém dhe pérputhje té plot€é mé aktet
garantojné baraziné dhe té ligjore dhe nén ligjore né fuqi, ka hartuar dhe zbaton procedura
drejta té njéjta pér té gjithé
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kandidatét pér studenté dhe
studentét e programit té
studimit.

t€ cilat qé sigurojn€ dhe mbrojné t€ drejtat e t€ gjithé studentéve
t€ pérfshiré né programin e studimit.

Ref 1. Ligji [ IAL (neni 25)
Ref 2. Statuti I UST-sé (kreuVII)

Ref.3 Rregullore e UST, (Programi i Studimit dhe Rregullorja e
tyre)
Ref.4 Rregullore e FSHL (kreu Vi)

Ref.5. Rregullore e Departamentit t¢ Edukimit Fizik dhe
Shéndetit (Kreu Vi)

Ref.6. Rregullore e Programit (MEFSH-B)
Ref.31 Rregullore e Diplomimit

Kriteri 3. Institucioni harton
dhe publikon pérpara ¢do viti
akademik kritere t€ veganta
pér pérzgjedhjen e
kandidatéve pér t’u pranuar
né programin ¢ studimeve.
Institucioni bashképunon me
strukturat € ngritura né
zbatim té maturés shtetérore,
sipas ligjit dhe udhézimeve
pérkatése.

GV]J, mbéshtetur n€ RVB, né dokumentacionin faktik g€ na u
parashtrua nga zyrat pérkatése té€ administratés pérgjegjése si
dhe nga takimet me grupin studentor, me stafin drejtues te
Fakultetit té Shkencave té Lévizjes dhe t€ Departamentit té
Edukimit dhe Shéndetit, konstatuam g€ UST, bazuar né
legjislacionin e brendshém dhe pérputhje t€ plot€ mé aktet
ligjore dhe nén ligjore né fugqi, ka hartuar dhe ka publikuar para
vitit akademik, kriteret pér pérzgjedhjen e kandidatéve. Ne
pamé konkretisht nga zyra e kurrikulave, praktikén shkresore
dhe dokumentare, qé ndjek Institucioni pér kété qéllim.

Ref 2. Statuti I UST-sé (kreuVII)
Ref.4 Rregullore e FSHL (kreu Vi)
Ref.6. Rregullore e Programit (MEFSH-B)

Kriteri 4. Kriteret,
procedurat e pranimit dhe
pérzgjedhjes s¢ studentéve,
pérparimit pérgjaté kursit té
studimit, té transferimit,
njohjes sé€ studimeve té
méparshme ose té pjesshme,
té vierésimit té dijeve dhe t&
diplomimit jané lehtésisht té
kuptueshme dhe té
aksesueshme nga publiku.

GVIJ, mbéshtetur né dokumentacionin faktik g€ na u parashtrua
nga zyrat pérkatése té administratés pérgjegjése si dhe nga
takimet me grupin studentor, konstatuam qé UST, bazuar né
legjislacionin e brendshém dhe pérputhje t€ ploté mé aktet
ligjore dhe nén ligjore né fuqi, ka hartuar kritere, procedura té
pérzgjedhjes sé studentéve, t€ vlerésimit t€ dijes dhe té
diplomimit t& programit té studimit Master i Shkencave né
“Meésuesi né Edukimin e Shéndetésor”, jané t& aksesueshme nga
té interesuarit, pérfshiré edhe publikun e gjere.
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Ref 16 Linku (https./fshl ust.edu.al/master-i-shkencave/

Kriteri 5. Pérpara fillimit t&
¢do viti akademik,
institucioni informon
publikun dhe té€ interesuarit
né lidhje me kérkesat e
kriteret e pérgjithshme e té
vecanta té programit té
studimit.

Pérpara fillimit té ¢do viti akademik institucioni merr pjesé né
fushatat ¢ informimit t€ organizuara nga Ministria e Arsimit dhe
Sportit (open day), fletushka té ndryshme, marketing né studio
dhe media t€ ndryshme, duke béré informimin e publikut dhe té
maturantéve té interesuar pér diplomat qé menaxhon UST-ja,
programet, kuotat, kriteret pérkatése, pér ¢do program studimi,
pérmes portalit E albania dhe faqes zyrtare té universitetit

Ref 16 .Linku (https:/fshl.ust.edu.al/master-i-shkencave/

Ref.5.Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetésor

Ref.6. Rregullore e Programit MEFSH-B

Kriteri 6. Institucioni harton
dhe publikon pérpara ¢do viti
akademik kritere t€ veganta
pér pérzgjedhjen e
kandidatéve me aftési t&
vecanta, té pakicave dhe
shtresave t€ margjinalizuara.

Bazuar né dokumentacionin e véné n€ dispozicion nga
institucioni, GVJ konkludon se institucioni parashikon kuota té
posagme dhe kritere pér pérzgjedhjen e kandidatéve me aftési t&
veganta, té pakicave dhe shtresave t€ margjinalizuara.

Rregullore e Universitetit té Sportit té Tiranés (UST)
Rregullore e Fakultetit té Shkencave té Lévizjes (FSHL)
Ligji I IAL neni 25

Kriteri 7. Institucioni harton
dhe publikon pérpara ¢do viti
akademik kriteret pér
pérzgjedhjen e kandidatéve
nga shtete té tjera.

GVIJ, mbéshtetur né dosjen e vetévierésimit konstaton se
[nstitucioni para ¢do viti akademik planifikon kuotat, kriteret
sipas programit, infrastrukturés sé institucionit, nr t€ stafit
akademik pas propozimeve nga dekanati, kalojné né rektorat
dhe miratohen né senat dhe dérgohen pér miratim né MAS .

Ligji I IAL neni 25

Kriteri 8. Institucioni harton
politika t& ndihmés/bursave
pér shtresa n€ nevojé dhe pér
té rritur cilésing e pranimit né
programe me pérparési pér
institucionin dhe pér
zhvillimin ekonomik té
vendit.

Referuar RVB, institucioni bazohet né udhézimet dhe vendimet
e geverisé pér politikat e ndihmés/bursave pér shtresa né nevojé.
Ky institucion bén publike né fagen web té institucionit kriteret
dhe sqarime t€ tjera pér pérfituesit e bursave, referuar
vendimeve dhe udhézimeve t€ geverisé, si dhe ményrés sé
administrimit t& tyre.
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Konkluzione

| Shkalla e pérmbushjés; sé
standardit

Ref 1. Ligji I IAL-sé (neni 112)

Ref2.1. Plani Strategjik I UST-sé(prioriteti strategjik
2:objektivi 3)

Ref 17.1. Tarifa e Studimit (Bordi Administrativ)

Nga vizita né institucion dhe evidencat, konstatojmé se
institucioni harton dhe publikon ¢do vit akademik kriteret dhe
kuotat e pranimit né programet e studimit qé ofron institucioni,
sipas legjislacionit né fuqi dhe i publikon ato online ne fagen
zyrtare té web-it.

Gjithashtu, konstatojmé se institucioni, ka hartuar politika té
qarta pér promovimin dhe informimin e kandidatéve pér
studentét si dhe ka hartuar politika mbéshtetése pér shtresa né
nevojé duke dhéné bursa pér to dhe studentét ekselenté bazuar
né aktet ligjore dhe nénligjore né fugi.

Pérmbushet Pérmbushet
kryesisht plotésisht

| X

Standardi V. 2

Institucioni i arsimit té larté vé né dispozicion té studentéve t€ programit té studimit
informacion té ploté e té hollésishém mbi pérparimin akademik, njohjen, vlerésimin e
dijeve deri né pérfundim t€ studimeve dhe diplomimit né até program.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Institucioni vé né
dispozicion informacion té
ploté dhe t& hollésishém né
lidhje me kriteret e
procedurat e pérparimit
akademik t€ studentéve dhe
kalimit nga njé vit akademik
né tjetrin.

Gjaté inspektimit dy ditor né mjediset e UST-s€, GVJ konstatoi
se UST, mbéshtetur né aktet ligjore dhe nén ligjore né fuqi, ka
véné né shérbim té studentéve, informacion t&€ mjaftueshém, qé
lidhet me kriteret e konkurrimit, detyrimet studentore, ecuriné e
procesit akademik né vijimési dhe gjaté€ kapércimit nga njé vit
akademik né vitin pasardhés. Kéto kritere dhe procedura jané
pies€ e Rregullores s€¢ UST, rregullores sé Fakultetit dhe
vecanérisht t€ Rregullores sé programit t€ studimit. Rregullore
e UST éshté e publikuar né fagen zyrtare web té institucionit.

Ref. 2. Rregullore e UST-sé (Procedurat e vlerésimit té
studentéve)
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Ref'5. Rregullore e Departamentit t¢é Edukimit Fizik dhe
Shéndetit(Kreu HI)

Ref 6. Rregullore e programit té Studimit (Kreu I1I)

Kriteri 2. Institucioni
informon studentét né lidhje
me kriteret e procedurat e
njohjeve t€ kualifikimeve té
méparshme ose studimeve té
pjesshme.

GV]J konstatoi se UST, mbéshtetur né aktet ligjore dhe nén
ligjore né€ fuqi, ka véné né shérbim t€ studentéve, informacion
té mjaftueshém, gé lidhet me kriteret dhe procedurat ligjore qé
ndjek Institucioni, pér njohjen e kualifikimeve té méparshme si
dhe studimeve t€ pjesshme, kur kéto raste ndeshen né praktike.

Institucioni pér té béré té mundur ekuivalentimin € programeve
té studimeve pér studentét g€ duan té transferojné studimet né
UST, ngre njé komision i cili bén ekuvalentimin e léndéve
bazuar né programin e studimit “Mésuesi né edukim fizik e
shéndetésor” né UST. Studenti i cili déshiron té transferojé
studimet né UST, informohet pér t€ gjitha procedurat, kriteret
qé ndigen né rastin e transferimit t€ studimeve, ekuivalentimin
dhe vitin né té cilin ky student i transferohen studimet.

Ref 1. Ligji I arsimit té Larté (Neni 76, pika 5)

Ref 2. Statuti I UST-sé( Neni 7, pika 4)

Ref 3. Rregullore e UST-sé (Neni 60, pika 4, neni 106)
Ref.4. Rregullore e FSHL-sé ( Neni 72)

3. Institucioni informon
studentét né lidhje me
kriteret ¢ procedurat e
vlerésimit t€ dijeve e aftésive
té studentéve né programin e
studimit.

Referuar RVB dhe vizités né institucion, GVJ konkludoi qé
studentét informohen mbi kriteret dhe procedurat e vlerésimit té
dijeve e aftésive né€ programin e studimit népérmjet Rregullores
sé UST-sé, rregullores sé programit etj.

Sipas nenit 81 t& rregullores s¢ UST, parashikohen instrumentet
e vlerésimit ku:

- kontrolli i dijeve realizohet népérmjet testimeve me shkrim
e gojé, punéve né grup projekte dhe teza diplome;

- kontrolli 1 dijeve shérben pér vlerésimin e progresit té
studentit dhe mat pérvetésimin e objektivave formuese te
kompetencave profesionale té programit nga students;

- metodat e vlerésimit jané strategjité, teknikat mjetet dhe
instrumentet pér grumbullimin e informacionit né t€ cilin
studenti demonstron pérvetésimin e objektivave formuese té
kompetencave profesionale té programit;
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Gjithashtu né orén e paré t€ fillimit t& procesit mésimor pér
secilén léndé, studentéve ju ofrohet informacion nga pedagogu
pér syllabusin e léndés, detyrimeve pér tu pérmbushur si edhe
ményrén e vlerésimit,

Ref 3. Rregullore e UST-sé (Neni 81)
Ref 4. Rregullore e FSHL-sé ( Neni 80,81,82)

Ref.6. Rregullore e Program Studimi Master i Shkencave
“Edukim Fizik dhe Shéndetésor) Neni 12.

Kriteri 4. Institucioni i
arsimit té larté informon
studentét né lidhje me
kriteret e procedurat e
punimit t€ diplomés dhe
diplomimit né programin e
studimit.

Referuar RVB, rregullores s¢ diplomimit t€ UST-sg, rregullores
sé programit té studimit dhe vizit€s né institucion, GVIJ
konkiudoi gé studentét informohen mbi kriteret dhe procedurat
e diplomimit pér kété program studimi. Procedura e mbrojtjes
sé diplomés, pér studentét e programit Master 1 Shkencave né
Mésuesi né edukimin fizik ¢ shéndeté€sor &éshté vetém me
mbrojtie tez€ diplome. Drejtuesit e tezave té diplomés
propozohen nga njésia bazé dhe aprovohen nga drejtuesi i
njésisé kryesore.

Tema e diplomés duhet t€ pérkojé me fushat e kérkimit té
departamentit. Studenti, ka té drejté té paraqitet né mbrojtjen e
tezés s€ diplomé€s vetém pasi ka shlyer t& gjitha detyrimet
akademik-administrative me UST-n€. (neni 4 rregullore e
diplomimit)

Referuar takimit me studentét gjaté vizit€s n€ institucion,
studentét ishin t& mirinformuar pér ményrén dhe procedurat ¢
diplomimit, gjaté viteve t€ studimeve. GVIJ, la porosi qé
procedurat e punimit té€ temés sé€ diplomeés, té nisin mé herét se
deri mé tani dhe mori mirékuptimin e stafit.

Ref 3. Rregullore e UST-sé (Neni 107)
Ref 4. Rregullore e FSHL-sé ( Neni 70)

Ref 6. Rregullore e Program Studimi Master i Shkencave
“Edukim Fizik dhe Shéndetésor) Neni 18,20.

Kriteri 5. Pérpara fillimit té
¢do viti akademik dhe né
ményré periodike,
institucioni i arsimit t€ larté

Gjaté vizitave né institucion GVJ konstatoi se UST ka strukturé
(Drejtoria juridike, Késhillimit t¢ Karrierés dhe ALUMNI) qé
merret me gjurmimin e studentéve dhe organizimin e ditéve té
hapura pér informimin e studentéve té ardhshém mbi programet

JII.
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publikon udhézues té
posagém dhe organizon
takime t&€ hapura pér
informimin e t€ interesuarve
e studentéve té ardhshém mbi
programin ¢ studimit.

e studimit. Takimet jané té organizuara (open day) dhe marrin
pjes€ pedagogét e njésisé bazg, anétare té personelit akademik,
té cilét organizojné takime periodike me nxénésit e shkollave té
mesme. Pérgjaté ditéve té regjistrimit, njésia kryesore vé né
dispozicion té studentéve t& interesuar pér t&€ vazhduar studimet
né programin e studimit Bachelor, grupe pedagogésh qé€ japin
informacionin e nevojshém né lidhje me organizimin ¢
programit té€ studimeve, kohézgjatjen, rregulloren, mundésité e
punésimit dhe mundésité e transferimit t€ studimeve né UST
dhe nga UST tek universitetet me programe t€ ngjashme brenda
dhe jashté shtetit.

Ref 2. Statuti i UST-sé ( Kreu VI, neni 70 dhe neni 75)
Ref 3. Rregullore e Universitetit té Sportit té Tiranés (UST)

Konkluzione

Shkalla e pé;;nbushjes sé
standardit

Institucioni vé né dispozicion té studentéve informacion té ploté
lidhur me kriteret dhe procedurat e pérparimit akademik té tyre,
transferimit té studimeve si dhe njohjes sé kualifikimeve té
méparshme né rast transferimi studimesh.

Institucioni informon studentét mbi kriteret dhe procedurat e
vierésimit té dijeve e aftésive né programin e studimit, praktikés
profesionale, si dhe pérmbylljes sé tyre me tezé diplome.

Népérmjet Rregullores sé UST dhe Guidés sé studentéve,
pércaktohen qgarté kriteret e shlyerjes sé detyrimeve vjetore nga
ana e studentéve dhe diplomimi, kriteret e aplikimeve,
regjistrimeve dhe transferimeve, ku studenti gjen informacion
1€ ploté pér strukturat e UST dhe funksionet e tyre, si dhe
orientohen né lidhje me vendndodhjen e auditoréve, zyrave dhe
sekretarive, oraret e shfrytézimit té tyre

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Standardi V.3

Institucioni i arsimit t& larté vé né dispozicion té studentéve informacion té ploté e té
hollésishém pér objektivat formuese, strukturén, organizimin, pérmbajtjen e programit té
studimit, rezuitatet e pritshme té té nxénit dhe mundégsité e punésimit.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve |
|
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Kriteri 1. Studentét
informohen né ményré té
hollésishme pér strukturén,
organizimin dhe
kohézgjatjen e programit té
studimit.

Referuar RVB, vizités né institucion, si dhe fages web t& UST,
GVIJ konkludon se studentét e programit t& studimit Master i
Shkencave né Edukim fizik e shéndetésor informohen né fillim
té studimeve nga pedagogét q€ jané té€ angazhuar né kété
program studimi, si dhe sekretaria mésimore e Fakultetit pér té
gjitha detajet g€ kané t€ béjné me procesin mésimor dhe
elementét ndihmés né funksion t€ kétij procesi. Informacion
ofrohet edhe né fagen web té UST si edhe né rrjetet sociale, qé
administrohen nga njésia bazé.

Ref.3. Rregullore e UST-sé (Neni 59)
Ref 4. Rregullore e FSHL-sé ( Neni 68)

Ref.6. Rregullore e Program Studimi Master i Shkencave
“Edukim Fizik dhe Shéndetésor) Neni 2,3,4.

Ref 7. Plani Mésimor i Programit té Studimit (MEFSH-B)

Kriteri 2. Institucioni vé né
dispozicion té studentéve
informacion dhe
dokumentacion/ udhézues t&
posagém pér léndét/modulet,
pérmbajtjen dhe veprimtarité
formuese.

Studentét e kétij program studimi marrin informacion mé té
detajuar pér té gjithé elementét lidhur me modulet e kurrikulés
sé programit, gjaté prezantimit t& orés sé paré t& mésimit nga
pedagogét e 1éndés. Informacion té detajuar studentét mund té
giejné edhe né: sekretarin€ mésimore, fagen ueb t& UST-sé,
afishimeve né ambientet e Fakultetit, rrjeteve sociale, si edhe
komunikimit me pedagogét e angazhuar né két€ program
studimi.

Ref.2. Statuti I UST-sé (kapitulli VI)
Ref 3. Rregullore e UST-sé (Neni 32 pika h/i)

Ref 4. Rregullore e FSHL-sé ( Neni 11, pika 3, a,m,o,p, neni 19,
pikaineni 115)

Ref.6. Rregullore e Program Studimi Master i Shkencave
“Edukim Fizik dhe Shéndetésor) Neni 2,3,4.

Ref 25. Programi i Léndés/moduli shqip

Kriteri 3. Institucioni
informon studentét mbi
mundésité e punésimit, si
dhe mbéshtetjen
institucionale pér orientimin
drejt dhe né tregun e punés.

GVIJ bazuar né dokumentacionin e véné né dispozicion, dhe
gjaté takimeve né institucion, konstaton se UST, informon
studentét né ményré i€ vazhdueshme pér tregun e punés dhe
kriteret e tij. Institucioni i kushton njé vémendje t€ veganté
orientimit t€ studentéve drejt tregut té€ punés, si né rang
universiteti  népérmjet  Drejtoris€é  sé  Koordinimit,
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Marrédhénieve me Jashté, Késhillimit t€ Karrierés, Alumni,
ashtu si edhe Zyrés sé Késhillimit, Informimit dhe Orientimit té
Studentéve. Zyra e Késhillimit t¢ Karrierés dhe ALUMNI jané
dy zyra t¢ institucionit t& cilat u japin studentéve informacione
mbi mundésiné e punésimit. Népérmjet organizimit ¢
praktikave mésimore né institucionet partnere, studentéve me
performancén mé t€ miré u ofrohet mundési punésimi reale ose
projektet bashképunuese me UST. Pérmes aktiviteteve t€
vazhdueshme t& sektorit té alumnit, studentét kané mundési té
marrin informacione dhe orientim mbi tregun € punés.

Ref 1. Ligji IAL-sé( Neni 103, pika 4}
Ref2.1. Plani Strategjik I UST-Sé
Ref 24. Alumni

Kriteri 4. Studentéve u vihet
né dispozicion informacion i
gjeré dhe i pérditésuar pér
zhvillimin dhe organizimin ¢
procesit mésimor,
logjistikén, infrastrukturén
dhe shérbimet né funksion t&
realizimit té tij.

GV] konstatoi se, pedagogét e departamentit, né javén e paré té
fillimit t€ studimeve, pedagogét e angazhuar né két€ program
studimi né orén e paré té fillimit t& 1éndés s€ tyre, sekretaria
mésimore, si dhe né ményré mé té dedikuar Koordinatori pér
programin ¢ studimit, luajné njé rol ky¢ né€ informimin dhe
pérditésimin e studentéve lidhur me zhvillimin e procesit
mésimor, logjistikén, infrastrukturén dhe shérbimet né funksion
té realizimit t€ kétij programi studimi. Faqja ueb e UST-sé si dhe
mjetet sociale luajné gjithashtu njé€ rol thelbésor né ofrimin dhe
pérditésimin e informacionit né€ lidhje me elementé t&
réndésishém té procesit mésimor.

Kriteri 5. Informacioni né
lidhje me programin e
studimit mundésohet pérmes
sistemit t€ menaxhimit té
brendshém t& informacionit
dhe duhet té jeté lehtésisht i
arritshém nga studentét edhe
né distancé.

Nga takimi me studentét u konstatua se UST vé né dispozicion
té studentéve informacionin, dokumentacionin dhe udhézues té
posagém pér 1€éndét dhe veprimtariné formuese té cilat shprehen
qarté dhe né syllabuset e léndéve t€ programit. Studenti i
akseson t€ dhénat népé€rmjet llogarisé personale (portali i
studentit) né platformén Pitagora, g€ ata marrin né momentin e
regjistrimit né UST nga Zyra e IT, nga ku nga ku kané té drejté
t€ futen né Sistemin e Menaxhimit t€ Informacionit. Edhe né
distancé, on-line pérmes platformés studentét mund té shohin té
dhénat né lidhje me programin e studimit, si edhe té
komunikojné me mesazhe me pedagogét e léndéve dhe
moduleve.
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Vizita né institucion;

Konkluzione

| Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Standardi V.4

Nga vizita né institucion dhe shqyrtimi i evidencave, konstatohet
gé UST publikon njé informacion té ploté pér strukturat e UST
—sé dhe funksionet e tyre, departamentet e ndryshme, auditorél,
sekretarité ~mésimore, bibliotekén, laboratorét, sistemin
elektronik, etj. Njésia e Karrierés dhe Alumnit informon dhe
orienton studentét mbi mundésité pér tregun e punés si dhe i
pérfshin ata né aktivitete té ndryshme pedagogjike qé
institucioni organizon.

Rezulton se né ¢do fillim té vitit akademik studentéve u
prezantohen materiale si Rregullorja e Programit té Studimit
Msc né “Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”, ku
pércaktohen garté kriteret e shlyerjes sé detyrimeve vjetore nga
ana e studentéve dhe diplomimi.

Pérmbushet Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Institucioni i arsimit t€ larté mbledh, administron, pérditéson dhe ruan té dhéna té
hollésishme né lidhje me numrin e profilin e studentéve qé ndjekin programin e studimit,
nga pranimi deri né diplomim, si dhe té dhéna té punésimit té tyre.

Kriteret

Vlerésimi i el(-é'j)ertéve

Kriteri 1. Institucioni i
arsimit t& larté disponon dhe
mban statistika vjetore pér
numrin e studentéve e té
diplomuarve, né programin e
studimit.

Sekretaria mésimore prané UST-sé &shté njésia qé kujdeset pér
mbajtjen e t€ dhénave dhe pérpunimin statistikor vjetor pér
numrin ¢ studentéve e té diplomuarve, né té gjithé programet e
studimit t&€ ofruar nga institucioni. Prané sekretaris€ ne u
informuam pér ecuriné vjetore t&€ studentéve nga regjistrimi ¢
deri né pérfundim t€ studimeve, t&€ dokumentuara edhe fizikisht
(regjistra) dhe elektronikisht.

Ref 13.(Sekretaria, Rregullore e funksionimit té brendshém té
sekretarisé mésimore)

Kriteri 2. Institucioni
disponon statistika vjetore
pér numrin ¢ studentéve té

Sekretaria mésimore e Fakultetit mbledh, regjistron dhe
pérditéson té dhénat lidhur me studentét e regjistruar né kété
program studimi, pér ecuriné mésimore t€ tyre gjaté ciklit té
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regjistruar né programin e
studimit, deri n€ diplomimin
e tyre, térheqjet nga
programi, si dhe largimet
para pérfundimit té
programit apo
mospérfundimin me sukses
t& vitit akademik né té cilin
zhvillohet programi i

studimeve dhe diplomimin e tyre. Regjistrat né sekretari
(themeltar, i arritjeve akademike dhe ai i léshimit t& diplomave)
jané té formatuar sipas standardeve shtetérore. Gjaté vizités né
sekretari, GVJ verifikoi me zgjedhje dosjet personale dhe t&
ecurisé akademike té dy studentéve té programit t€ studimit
Master i Shkencave né mésuesi né edukim fizik e shéndetésor
dhe konstatoi plotésing e tyre. Té dhéna pér regjistrimin e
studentéve né két€ program studimi jané:

statistikore té studentéve
duhet t&€ menaxhohen pérmes
sistemit t€ brendshém té
informacionit dhe duhet t&
jené té sigurta dhe lehtésisht
té verifikueshme nga
personat ¢ autorizuar.

studimeve.
Vit Té Té .
. .. . Totali
akademik regjistruar gregjistruar
2022 - 2023 188 5 183
2023 - 2024 196 0 196
2024 - 2025 219 0 219
603 5 598
Ref.13.(Sekretaria, Rregullore e funksionimit té brendshém té
sekretarisé mésimore)
Kriteri 3. Té dhénat GV] gjaté vizités né institucion, RVB, referencave pérkatése

konstatoi se t& dhénat statistikore té studentéve menaxhohen nga
sekretaria mésimore. Cdo student ka dosjen e tij, e cila na u
vendos né dispozicion ku pérmbahen té gjitha t€ dhénat; nga
momenti i regjistrimit e deri né diplomim. GVJ konstatoi se kéto
té¢ dhéna jané té disponueshme né sekretariné mésimore, né
formé shkresore dhe né sistemin Pitagora, t€ cilat jané té
verifikueshme nga personat e autorizuar, duke respektuar
kuadrin ligjor pér mbrojtjen e té€ dhénave.

Ref 13.(Sekretaria, Rregullore e funksionimit té brendshém té
sekretarisé mésimore)

Ref 40. Marréveshja RASH/Pitagora
(https://ust.pitagora.rash.al/login)

Kriteri 4. Institucioni

mbéshtet me akte, kontrollin
periodik prané gjithé njésive
pérgjegjése pér menaxhimin

Konstatohet se UST bén kontrolle periodike pér procesin
mésimor, kontrolle periodike ose audit t&€ brendshém, harton
raporte periodike mbi cilésiné né hyrje dhe dalje t€ studentéve,
si dhe shkallés sé cilésisé sé punésimit t& tyre, duke e shoqéruar
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(sekretarité mésimore,
sistemin € menaxhimit té
brendshém té informacionit,
etj.), vleréson dhe
dokumenton gjendjen dhe
saktésiné e informacionit
dhe t& dokumentacionit qé
lidhet me studentét, dhe me
veprimtaring e tyre
pérkatése.

me masat ¢ duhura né drejtim t€ pérmirésimit t€ kétyre
treguesve. Né fund té vitit kalendarik departamenti pérgjegjés
pér programin e studimit analizon dhe harton njé raport analitik
mbi arritjen e objektivave formuese t€ programeve t€ studimit
dhe rezultateve t€ pritshme t& t&€ nxénit dhe aftésimit profesional,
me géllim pér t& identifikuar nevojat pér pérmirésime né té
ardhmen.

Ref 8 Rregullore e Sigurimit té Cilésisé
Ref8.1. NJS.B.C.

Analiza Vjetore e Departamentit te Edukimit dhe Shéndetit
2022-2023

Kriteri 5. Njésia bazé duhet
té hartoj€ raporte analitike,
periodike, mbi profilin dhe
cilésin€ né hyrje dhe dalje té
studentéve, si dhe shkallén e
cilésisé sé punésimit té tyre,

duke e shogéruar me masat ¢

duhura né drejtim té
pérmirésimit t& kétyre
treguesve.

GVIJ bazuar né vizitén né institucion dhe né vecanti takimi me
pérfaqésues té€ zyrés sé karrierés, konstaton re se institucioni i
kushton njé réndési té veganté mbledhjes sé té€ dhénave té
studentéve t&é diplomuar (edhe pse pér kété program akoma nuk
jané diplomuar). Kéto té dhéna jepen né formé statistikore edhe
né raportet vjetore q¢ hartohen nga institucioni.

Ref.6. Rregullore e Programit té Studimit
Ref 35. Analiza Vjetore e Departamentit
Ref 24. Alumni

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Nga vizita dhe takimet né institucion, si dhe nga evidencat e
shqyrtuara konstatohet qé institucioni disponon dhe ruan
statistika vjetore pér numrin e studentéve € regjistruar,
térhegjet nga programi, si dhe largimet para pérfundimit té
programit, notés mesatare hyrése dhe dalése.

Gjithashtu administron dhe ruan té dhénat mésimore (é
studentéve dhe té procesit mésimor né regjistrin themeltar té
studentéve, sipas legjislacionit né fuqi.

Pérmbushet | Pérmbushet
| kryesisht plotésisht
| : X

Standardi V.5
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Institucioni i arsimit té larté pérfshin dhe angazhon studentét né organet vendimmarrése
e késhilluese, né kuadér té hartimit, miratimit, rishikimit e pérmirésimit té€ programit té
studimit, metodave té mésimdhénies dhe cilésisé sé burimeve e shérbimeve ndaj tyre.

parashikon pérfshirjen dhe
angazhimin e studentéve
dhe/ose pérfagésuesve té tyre
né organet vendimmarrése e
késhilluese sipas akteve
ligjore dhe atyre rregullatoré
té veté institucionit.

Kriteret Vlerésimi i ekspertéve
Kriteri 1. Institucioni Bazuar né rregulloret e institucionit té¢ UST, statutin e

institucionit, takimit me grupin e studentéve, konstaton se né té
gjitha organet kolegjiale té UST, vérehet prania e pérfagésuesve
té studentéve sipas rregulloreve té UST dhe Ligjit t€ Arsimit t&
Larté. Gjithashtu né UST é&shté i ngritur dhe funksionon edhe
Késhilli Studentor i cili organizohet né nivel njésie kryesore dhe
kryen aktivitetin né bazé té statutit t& tij dhe koordinon
pérfagésimin e studentéve né té gjitha organet kolegjiale ku ata
jané té pérfshiré. Organet kolegjiale t&€ UST ku studentét jané té
pranishém jané:

- Ké&shilli i Studentéve né rang njésie kryesore dhe
universiteti;

- Senati Akademi;
- Késhilli Etikés;
- NISBC;

Ref 2. Statuti UST-sé (Kreu LX, neni 02,pika 1.2:neni 95
Ref 4. Rregullore e FSHL-sé (neni 110/pika b)

Kriteri 2. Institucioni duhet
t& garantojé se pérfshirja e
studentéve dhe/ose
pérfagésuesve té tyre né
vendimmarrje, késhillim apo
vlerésimin mbi procesin
akademik, té jeté reale,
konkrete, frutdhénése dhe
me rezultate lehtésisht té
verifikueshme e t&€ matshme.

Bazuar né statutin ¢ UST neni 95, takimin me studentét
konstaton se,studentét jané t& pérfshiré né organet kolegjiale si
mé poshté, ashtu si¢ referuam edhe né kriterin e mésipérm
(kriteri 1): Senati akademik; Késhilli i etikés; Komisionet e
pérhershme t€ lejuara me statut; Késhillat e studentéve;

Gjithashtu, institucioni, pérmes anketimeve, vlerésimeve
periodike té studentéve pér pedagogét(pyetésor anonim), 1€ndét
dhe institucionin, mbledh dhe pérpunon t€ dhéna té cilat
pérdoren nga organet vendimmarrése pér menaxhimin e vet
institucionit. Té dhénat e mbledhura diskutohen né nivel
institucional, me géllim evidentimin e situatave dhe marrjen e
masave pér pérmirésim té vazhdueshém té problematikave té
dala(nuk kishin ndonjé problematik t€ evidentuar apo té
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Ref 37. Rregullore e marrédhénies me studentét.
Ref.37.1. Vendimin e KIZ mbi zgjedhjet studentore

Kriteri 3. Njésia pérgjegjése
garanton pérfshirjen e
studentéve né procesin e
hartimit, rishikimit dhe
pérmirésimit t€ programit té
studimit mbi baza té
rregullta dhe reflekton
sugjerimet e kontributin e
tyre né to, né mbledhje té
pérbashkéta né departament,
me pyetésoré, grupe
fokusimi, etj.

Pérfshirja e studentéve né procesin ¢ hartimit, rishikimit dhe
pérmirésimit t&¢ programeve t€ studimit realizohet pérmes njé
pyetésorit anonim me studentét dhe pérmes fokus grupeve.
Pyetésori organizohet dy heré né vit, né pérfundim t&€ ¢do
semestri, pér t& gjitha programet e studimit. Ndér rubrikat e
pyetésorit &shté qé t& vlerésohet edhe sylabusi i 1éndés. Takimet
késhilluese té studentéve me pérfagésues t€ Zyrés sé
Késhillimit, Informimit dhe Orientimit t& Studentéve, né disa
raste edhe né praniné e koordinatorit t€ programit. Gjetjet ¢ tyre,
béhen pjesé e diskutimeve, raporteve analitike semestrale e
vjetore, dhe mund té€ shogérohen me ndryshime né programin e
studimit.

Rekomandohet gé té punohet mé shumé pér organizimin e
studentéve né klube dhe shogata studentore ku ata té mund té
ndajné né ményré intelektuale kohén e liré té tyre.

Ref.5. Rregullore e Departamentit té Edukimit Fizik dhe
Shéndetit (neni 12)

Ref 4. Rreguliore e FSHL-sé (Kreu LX)

Kriteri 4. Studentéve u
mundésohet dhénia e
mendimit mbi baraziné dhe
ndershméring e kryerjes sé
procesit t€ vlerésimit dhe
kontrollit té dijeve, pérfshiré
mundésiné e ankimimit té
rezultatit, rishikimit dhe
reflektimit nga ana e
institucionit/
njésisé/pedagogut
pérgjegijés.

Ményra e kontrollit dhe vlerésimit t€ dijeve €shté njé proces
transparent, i cili shprehet né rregulloret ¢ brendshme t€
vlerésimit té studentéve dhe pasqyrohet né programin apo
sylabusin e secilés léndé.

Pedagogu i léndés pérgatit tezat e provimit paraprakisht,
miratohet nga shefi i departamentit dhe né provim tezat jané té
sekretuara. Pedagogu ndérkohé ju ka béré paraprakisht me dije
studentéve vlerésimin e provimit t&¢ ndérmjetém si shpjegimet
pér vlerésimin aktual, mundésiné e rishikimit t€ tezés dhe gelésit
té pérgjigjeve, dhe mundésia pér rivlerésim nga njé komision i
posagém nése ka ankimime ndaj vlerésimit t&€ pedagogut. Té
gjiitha kéto elemente t€ vlerésimit t€ studentit jané té
parashikuara né rregulloret € UST dhe jané tregues té
transparencés dhe barazisé sé procesit 1€ vier€simil. Studenlét
kané mundési té parashtrojné kérkesat e tyre duke ndjekur
procedurat e parashikuara né rregulloren e institucionit. Gjaté
takimit me studentét njé student shprehu pakénaqési pér
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saktésiné e vlerésimit, nga njé pedagog, por nuk kishte ndjekur
rrugén e ankimimit, parashikuar né rregullore, pér arsye qé nuk
i cilésoi. Sigurisht, ky ishte vetém njé rast dhe nuk prek punén e
miré qé bén njésia baz€, pér barazin€ dhe meritokraciné né
vlerésim.

Ref 4. Rregullore e FSHL-sé ( neni 90 )

| Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Bazuar né takimet né institucion dhe shqyrtimi i evidencave,
konstatohet qé studentét e UST jané (€ pérfshiré né
vendimmarrje, késhillime dhe vilerésime mbi procesin akademik
né organet kolegjiale té institucionit. Ata kané pérfaqésues né
Senatin Akademik, né Bordin Administrativ dhe né Grupet e
vierésimit té brendshém. Studentét kané krijuar njé numér té
madh grupesh shogérore pér té menaxhuar mé miré jetén e tyre
sociale dhe pér € pérmirésuar marrédhéniet me njéri tjetrin.
Atyre u éshté dhéné mundésia té japin mendim mbi baraziné dhe
ndershmériné e kryerjes sé procesit té vierésimit té kontrollit té
dijeve nga ana e pedagogéve té ¢do lénde.

Rekomandohet qé (é punohet mé shumé pér organizimin e
studentéve né klube dhe shoqata studentore ku ata té mund té
ndajné né ményré intelektuale kohén e liré té tyre

fermbushet | Pérmbushet Pérmbushet
jesé kryesisht plotésisht

X

Standardi V.6

Kriteret

Institucioni i arsimit té larté ka procedura ¢ njési té posagme pér pritjen, orientimin,
késhillimin e studentéve, menaxhimin e ankimimeve e problematikave, té cilat ushtrojné
veprimtariné né ményré té pérhershme e jané lehtésisht té arritshme nga studentét.

g ——

Vlerésimi i ekspertéve

i Kriteri 1. Institucioni ka
procedura ¢ njési t€ posagme
né shérbim t& informimit ¢
shérbimit té studentéve, né
pérputhje me parashikimet

z
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programit t¢ studimit pércaktohen procedurat dhe
njésité/strukturat e dedikuara n€ shérbim t€ studentéve.
Informimi i studentéve nga stafi, sekretaria béhet qé né ditét e
informimit (open day) pér t€ zgjedhur két€ universitet, po ashtu
té drejtén e informimit student&t e marrin fizikisht né€ institucion
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ligjore dhe aktet rreguliatoré
t& institucionit.

te sekretaria, drejtuesit e institucionit, me ané t€ posterave té
afishuara né vende té dukshme té institucionit, apo né distancé
népérmjet informimit on line me ané té sistemit t& Pitagorés.

GVI, pa konkretisht dokumentacionin, ku pasqyrohet drejté dhe
sakté kjo praktik, n€ shérbim t€ informimit té€ studentéve, né
ményre institucionale dhe pa pengesa.

Ref 24 Alumni (https.//alumni.ust.edu.al/)

Ref.37. Rregullore pér organizimin e mbarévajties sé
veprimtarisé dhe marrédhéniet me studentét (MVMS)

Ref42. Vendimi nr.67, daté 23-04-2021 "Pér miratimin e
rregullores se organizimit dhe funksionimit té administratés sé
UST-Sé (neni 5, pika b).

Kriteri 2. Institucioni ka
ngritur dhe ka béré
funksional njé sistem té
posagém pér informimin,
késhillimin, ndjekjen e
pérparimit t€ studentéve dhe
asistimin e tyre pér ¢éshtje
qé kané té béné me procesin
mésimor dhe programin e
studimit.

Mbéshtetur te Statuti UST-sé dhe posagérisht te Rregullore e
Organizimit dhe Funksionimit t€ Administratés, si dhe
Rregullore pér Mbarévajtjen e Veprimtaris€ dhe Marrédhénieve
me Studentét, ka hartuar procedura si dhe ka ngritur njési té
posagme g€ shérbejné pér informimin e studentéve sipas
kérkesave té ligjit. Njé rol té€ qenésishém luan pa dyshim, Sekton
i Késhillimit té karrierés dhe Linku i Alumnit, Websiti UST-
sé,népérmjet llogarive personale t€ studentéve, etj.

GV, pa konkretisht dokumentacionin, ku pasqyrohet drejté dhe
sakté kjo praktik, né shérbim t€ informimit dhe késhillimit té
studentéve té Programit t€ Studimit, Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik ¢ Shéndetsor”€ asistimin ¢ tyre
pérgjaté gjithé procesit mésimor akademik, né ményré
institucionale dhe pa pengesa burckratike.

Ref 16. Linku

Kriteri 3. Institucioni u
ofron studentéve shérbimin ¢
késhillimit té karrierés.
Zyra/njésia pér késhillimin ¢
karrierés mirépret studentét
né ményré té vazhduar dhe
periodike, duke ofruar
informacion dhe orientim té
posagém, né lidhje me

UST u ofron studentéve shérbimin e késhillimit t¢ karrierés.
Studentéve u ofrohet késhillimi i karrierés, me ané t€ disa zyrave
dhe drejtorive si, zyra e késhillimit té karrierés, drejtoria e
koordinimit, marrédhénieve me jasht€, ALUMNI. Kéto zyra
jané né shérbim té studentéve duke ofruar informacion né lidhje
me, aktivitete t€ ndryshme studentore q& zhvillohen brenda ose
jashté vendit, projekte t& ndryshme, mundési punésimi duke
ofruar njékohésisht asistencé pér kryerjen e aplikimeve apo
késhillimin e nevojshém. Gjithashtu UST ka krijuar kontakte me
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kompletimin e procesit
meésimor, zgjedhjen dhe
orientimin pér praktikén
profesionale né institucione
té tjera dhe orientimin né
tregun ¢ punés.

kompani private dhe institucione shtetérore dhe bashképunon
ngushté jo vetém né funksion té zhvillimit té praktikave
profesionale/intershipeve t€ studentéve, por edhe té€ punésimit té
ardhshém té studentéve né kéto kompani ¢ organizata.

Ref241.. Linku I ALUMNIT (https://alumni.ust.edu.al/}

Ref 42. Vendimi nr.67, daté 23-04-2021 “Pér miratimin e
rregullores se organizimit dhe funksionimit té administratés sé
UST-Sé (neni 5, pika b).

Kriteri 4. Zyra/njésia ¢
karrierés ndjek studentét pas
diplomimit, mbledh,
pérpunon e mban t€ dhéna
mbi shkallén dhe cil€siné e
punésimit t€ studentéve té
programit té studimit dhe ua
vé ato né dispozicion
studentéve dhe organeve e
autoriteteve drejtuese
pérkatése.

GV]J konstatoi se UST ka njé sistem t€ miré organizuar pér
informimin, késhillimin e studentéve dhe ka disa zyra dhe
drejtori té cilat ndjekin né ményré periodike studentét jo vetém
gjaté viteve akademike, por edhe pas punésimit té tyre.
Drejtorité dhe zyrat pérkatése si, Drejtoria e Koordinimit,
Marrédhénieve me Jashté, Késhillimit t€ Karrierés, ALUMNI
mban kontakte pér pjes€émarrje né trajnime pasuniversitare
brenda apo jashté vendit si dhe mban kontakte me studentét e
diplomuar duke krijuar nj¢ bazé t€ dhénash né lidhje me
punésimin e tyre apo vazhdimin e studimeve né UST.

Referuar té dhénave té Zyrés sé Késhillimit té€ Karrierés,
rezulton qé pér vitin akademik 2021-2022, nga 131 studenté té
diplomuar né Programin e Studimit, Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor”, 72 studenté jané
punésuar brenda titullit t€ diplomés dhe vetém 32 prej tyre jané
té punésuar né puné jashté titullit t& diplomés. Zyra e Késhillimit
té Karrierés ¢ UST-sé, ruan marrédhénie té vazhdueshme dhe
ndjek me korrektési, ecuriné e karrierés edhe pér studentét qé
lévizin jashté Shqipérisé.

Ref 24. Linku

Konkluzione

Nga vizita né institucion, takimet me studentét dhe shqyrtimi i
evidencave, konstatohet se studentét kané mundési té
informohen pér ményrén e regjistrimit té tyre, kryerjen e
pagesave, aksesin né sistem, pérfshirjen né léndét qé duhet té
| japin provim.

Gjithashtu, konstatohet se népérmjet Njesise se Keshillimit te
Karrierés dhe Alumni, kandidatét pér student, dhe alumni
marrin informacion dhe mbéshtetje pér planifikimin e karrierés
se tyre népérmjet trajnimeve, projekteve, seminareve, takimeve
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informuese, tryezave té rrumbullakéta, aktiviteteve té ndryshme
qé institucioni organizon. Institucioni gjurmon edhe punésimet
e studentéve pas diplomimit pér t'i paraqitur né statistikat dhe
raportet e tij.

Shkalla e pérmbusl;jes sé
standardit

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Shkalla e pérmbushjes sé
standardeve té fushés V

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

VI. SIGURIMI I CILESISE SE PROGRAMIT TE STUDIMIT
Standardi VI. 1

Institucioni i arsimit té larté ndjek njé politiké té qarté pér garantimin dhe promovimin e
cilésisé sé mésimdhénies dhe harton udhézues té posacém té zhvillimit t¢ metodave dhe
monitorimit.

' Kriteret f Vierésimi i ekspertéve
Kriteri 1, Institucioni 1 UST, ka t& ngritur dhe funksional, Sistemin e Brendshém té
harton udhézues né nivel Sigurimit t& Cilésisé dhe népérmjet NJSBC-sé, siguron zbatimin

institucional pér zhvillimin | e njé strategjie institucionale pér pérmirésimin e vazhdueshém té
dhe pérdorimin ¢ metodave | cilésisé. NJSBC vleréson né ményré té€ vazhdueshme dhe
té ndryshme dhe inovative | periodike funksionalitetin, efikasitetin dhe produktivitetin e
t& mésimdhénies né bazé t& | stafit t& IAL né lidhje me veprimtariné mésimore dhe kérkimore |
fushés sé studimeve, shkencore népérmjet pyetésoréve anonim dy heré né vit q€ ju
léndéve/moduleve. béhen studentéve mbi aktivitetin mésimor, aktivitetin shkencor,
infrastrukturén e institucionit, komunikimin me sckretaring,
administratén etj.

NJSBC ka té drejté té keté akses dhe té kontrollojé né té |
gjitha materialet dhe t€ dhénat e institucionit né bazé t€ plani |
strategjik té zhvillimit t& UST. Pérdorimi i Sistemit té Pitagorés |
qé aplikohet, né pérputhje me dispozitat e legjislacionit né fuqi,
té statutit dhe té akteve té tjera té brendshme mregullatore duke
véné né dispozicion metoda kreative jo vetém né auditor por dhe
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né distancé pér tematika té ndryshme mésimore, laboratoré,
detyra kursi etj.

Ref2.1. Plani Strategjik I Zhvillimit ¢ UST-sé2021-2026,
prioriteti strategjik 2, objektivi 1 dhe 2.

Ref 8.1 Rregullore pér Siguriné e Cilésisé

Kriteri 2. Strukturat
pérgjegjése zhvillojné
mekanizma t& monitorimit
dhe vlerésojné né ményré
periodike aftésité
meésimdhénése dhe
inovative t€ personelit
akademik dhe ndihmés
akademik.

Referuar informacionit t€ paragitur n€é RVB dhe vizités né
institucion, GVJ konstaton se NJSBC prané UST-sé mbéshtetur
né rregulloren pér kété njési synon pérmirésimin e rezultateve
dhe rmritjen e pritshmérive né fushén ¢ mésimdhénies dhe
kérkimit shkencor, pér t¢ pérmbushur standardet e cilésisé t¢
pércaktuar nga UST, né€ pérputhje me Kodin e Cilésisé sé
Arsimit té larté. Pérmirésimi 1 cilésisé realizohet nép€rmjet:
kontrollit té€ brendshém dhe vlerésimit t& jashtém.

NJSBC ka ndryshuar strukturén e saj bazuar dhe né
ligjshmériné aktuale, rregulloret e funksionimit, Statutin e
UST, duke béré pjesé t€ NISBC, pérfagésues nga té gjitha
njésité¢ bazé (pérfshiré kétu edhe FSHL), 1 pérfagésues nga
studentét.

Ref.8.1. Rregullore pér sigurimin e cilésisé( neni 3-Fusha e
Veprimit: "Menaxhimi i cilésisé rritia e cilésisé, kontrolli i
cilésisé dhe vierésimi I cilésisé jané mjetet népérmjet té cilave
sigurohet cilésia”"Neni 7. Veprimtari monitorimi, vierésimi dhe
pérmirésim)

Ref 2.1. Plani Strategjik I Zhvillimit té UST-s¢2021-2026,
prioriteti strategjik 2, objektivi 1 dhe 2.

Ref 8.1 Rregullore pér Siguriné e Cilésisé

Kriteri 3. Institucioni
garanton pérfshirjen e
studentéve né vlerésimin
periodik té€ formave e
metodave té mésimdhénies,
té vlerésimit té dijeve,
pérfshiré mundésiné e
trajtimit t€ ankimimeve.

Né takimin e realizuar me studentét GVJ konfirmoi se UST
garanton pérfshirjen e studentéve né€ vlerésimin periodik té
formave ¢ metodave té mésimdhénies. Studentét referojné se
gjaté viteve akademike, ata né formé elektronike plotésojné njé
pyetésor anonim dy heré né vit (¢do semestér) para sezonit.

GV] konstatoi g& Institucioni, bazuar né€ Planin Strategjik té
UST-sé dhe né akte té tjera ligjore dhe nén ligjore, ka zhvilluar
mekanizma ku sigurohet informacion periodik, nga Fokus
Grupet dhe NJSBC-t&, pér cilésiné e procesit mésimor, metodat
innovative etj, qé sé bashku me qeveriné studentore,
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kontribuojné pér rritjen e cilésisé s€ mésimdhénies. Vendosja e
studentit né gqendér, marrja mendimit t€ tyre népérmjet Pyetésorit
té Studentit, dhe formave alternative, shprehja e mendimit t€ tyre
pér performancén € pedagogut, etikén, komunikimin, seriozitetin
dhe novacionin,vlerésim ku pérfshihen gjithé pedagogét nxit
rritjen e cilésisé dhe motivon studentét té pérshihen né procesin
€ pérmirésimit t& cilésisé, si faktor qé prodhon zgjidhje dhe ka
fuqi ndryshimi dhe vendimmarrjeje.

Ref2.1. Plani Strategjik 1 Zhvillimit t¢ UST-sé2021-2026,
prioriteti strategjik 2, objektivi 3

Ref.8. Manual I NJSBC,neni 6

Kriteri 4. Strukturat
pérgjegjése pér monitorimin
dhe sigurimin e cilésisé né
mésimdhénie béjné publike
rezultatet e vlerésimit.

UST, bazuar né Planin Strategjik dhe né akte té tjera ligjore dhe
nén ligjore, ka zhvilluar mekanizma ku sigurohet informacion
periodik,nga Fokus Grupet dhe NJSBC-té, pér cilésiné ¢
procesit mésimor, metodat innovative etj, qé sé bashku me
geveriné studentore, kontribuojné pér rritjen e cilésisé sé
mésimdhénies. Vendosja e studentit né qendér, marrja mendimit
té tyre népérmjet Pyetésorit t€ Studentit, dhe formave alternative,
shprehja e mendimit té tyre pér performancén e pedagogut,
etikén, komunikimin, seriozitetin dhe inovacionin,vlerésim ku
pérfshihen gjithé pedagogét. Mbéshtetur né Ligjin 80/2015,
NJISBC organizon formularét e vlerésimi, rezultatet e t€ cilit jané
béré publiké né ményré periodike, si dhe promovohen shembujt
¢ praktikave mé t&€ mira,q€ rrisin besueshmériné dhe orientojné
studentét drejt modeleve ekselente dhe meritokracisé qé buron
nga aftésia dhe puna n€ rritje.

Ref 8.1 Rregullore pér sigurimin e cilésisé( neni 7,pika 2a,b)

Ref2.1. Plani Strategjik 1 UST-sé (Prioriteti Strategjik 2-
Objektivi 2-Pérsosméri né mésimdhénie dhe té nxénit

Kriteri 5. Institucioni,
népérmjet mekanizmave té
vlerésimit dhe rezultateve t€
marra, promovon shembuj
té praktikave t€ mira, nxit
personelin akademik pér

Referuar vizités né Institucion, né takimin me stafin akademik té
kétij program studimi, GVJ konstatoi gatishmérin€é e
Institucionit pér mbéshtetje pér stafin akademik, si né funksion
té realizimit t€ njé procesi mésimor cilésor (kryesisht né
infrastrukturé), ashtu edhe né funksion té kualifikimit shkencor
(nxitja pér pjesémarrje né konferenca shkencore brenda dhe
jashté vendit, nxitja dhe mbéshtetja financiare pér t€ botuar
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pérmirésimin e métejshém
t€ mésimdheénies.

artikuj né revista me faktor té larté impakti- Scopus, monografi
dhe botime t&€ ngjashme shkencore).

GVJ rekomandon qgé té zhvillohen analiza dhe mésime té hapura
né bazé té pérvojave qé lektorét e Departamentit fitojné né vizitat
apo bashképunimet e tyre me kolegét dhe universitetet e huaja
me té cilat kané bashképunime.

Ref.8.1.Rregullore pér sigurimin e cilésisé( neni 7,pika 2a,b)

Ref2.1. Plani Strategjik I UST-sé (Prioriteti Strategjik 2-
Objektivi 2-Pérsosméri né mésimdhénie dhe té nxénit

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Institucioni ka ngritur Komisionin e Pérhershém pér Garantimin

e Standardeve té Cilésisé né Universitet dhe Njésia e Sigurimit
té Brendshém té Cilésisé organizon né ményré periodike
pyetésorét me studentét duke pérmbushur késhtu standardet dhe
kriteret ligiore té pércaktuara pér vlerésimin e cilésisé sé
mésimdhénies.

Takimet me pérfagésues té njésive t€ ndryshme, por edhe mjaft
evidenca flasin pér zbatim té udhézimeve té MAS né lidhje me
kété standard.

Rekomandohet gé té zhvillohen analiza dhe mésime té hapura né
bazé té pérvojave qé lektorét e Departamentit fitojné né vizitat
apo bashképunimet e tyre me kolegét dhe universitetet e huaja
me té cilat kané bashképunime.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
WA .

Standardi VI. 2

Institucioni i arsimit té larté harton dhe zbaton politika e procedura transparente té
posagme pér sigurimin e cilésisé sé programit t€ studimit, né kuadér té strukturave e
sistemit té brendshém té sigurimit té cilésisé.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Institucioni i
arsimit t€ lart€ ka politika,
struktura dhe procedura pér
Sigurimin e Brendshém t&

GVIJ u informua se né ményré té vazhdueshme, realizohet njé
pyetésor anonim me studentét, me disa rubrika pér
mésimdhénien, programin, korrektésiné e stafit, ky vlerésim
menaxhohet nga, Njésia e Sigurimit t€ Brendshém té Cilésisé
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Cilésisé (SBC), né pérputhje
me parashikimet ligjore e
nénligjore né fuqi dhe me
aktet rregullatoré
institucionale.

(NJSBC),e cila ka filluar t& funksionoj g€ né mars 2018, dhe
éshté riorganizuar nga ana strukturale, pér sa i pérket
anétaréve té NJSBC né vitin 2021. NJSBC &shté struktura
mbikéqyrése, vlerésuese, miratuese dhe garantuese e
standardeve t€ cil€sis€ s€ institucionit dhe programeve té
studimit.

Ref.8. NJSBC (neni 2)
Ref.8.1.Rregullore pér sigurimin e cilésisé (Kreu Il, Neni 5,6.)

Kriteri 2. Institucioni ka té
ngritur, mban né funksion
Sistemin e Brendshém té
Sigurimit té Cilésisé dhe
zbaton njé strategji
institucionale pér
pérmirésimin e
vazhdueshém té cilésisé, ku
pérfshihen studentét dhe
bashképunétoré e eksperté té
jashtém.

Fakulteti i Shkencave t& Lévizjes, i cili pérgjigjet pér zbatimin
me sukses té programit t&€ Studimit Master i Shkencave né
“Mésuesi né Edukim Fizik e Shéndetésor” dhe veté
Departamenti, kané hartuar rregullore dhe manual pér sigurimin
e brendshém té cilésisé.

Ligji pér Arsimin e Larté, pércakton krijimin e Njésia e Sigurimit
e Brendshém t€ Cilésisé (NJSBC), pér t€ pérmirésuar né ményré
té vazhdueshme, cilésiné e kérkesave akademike e shkencore.
Misioni kryesor i NJSBC-sé, éshté planifikimi i p€rmirésimit t&
vazhdueshém t& UST-sé, Fakulteteve dhe Departamenteve.

Vlerésimi i cilésisé sé personelit éshté siguruar né€pérmjet
politikave t& rekrutimit, ndérsa vlerésimi i cilésisé sé studentéve,
éshté arritur pérmes kritereve t€ pranimit. Pérmes planit
strategjik té kérkimit shkencor, €shté arritur vierésimi I cilésisé
sé& kérkimit shkencor.

Ref.2.Plani Strategjik I UST-sé (Prioriteti strategjik 6-Sigurimi
i cilésise-Objektivi 2)

Ref 8. NJSBC (Manuali i sigurimit té cilésisé, Pjesa e dyté, neni
3)

Kriteri 3. Institucioni
pérdor instrumentet dhe
treguesit ¢ duhur pér
sigurimin e cilésisé.
Sigurimi i jashtém i cilésisé
né arsimin e larté realizohet
pérmes proceseve té
vlerésimit t€ jashtém t€

UST ka realizuar dy procese vlerésimi t€ jashtém né kuadér té
akreditimit Institucional pran€ ASCAL. Vlerésimi 1 paré u bé né
vitin 2017, ku UST u akreditua pér 3 vite akademike, me vendim
té Bordit t&¢ Akreditimit nr.64, daté 21.09.2017. Vlerésimi i dyté
u bé né vitin 2022, ku UST u akreditua pér 6 vite akademike, me
vendim té Bordit t€ Akreditimit nr.02, daté 07.01.2022.

Aktualisht UST éshté duke realizuar procesin e vilerésimit té
jashtém pér programet té€ studimit, duke pérfshiré edhe
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akreditimit, vlerésimeve
analitike e krahasuese, si
dhe proceseve té tjera qé
promovojné ¢ pérmirésojné
cilésiné né programin e
studimit.

programin e studimit Master i Shkencave né Mésuesi né edukim
fizik e shéndetésor.

Ref8. NJSBC (“Manuali I NJSBC-sé” Pjesa e dyté, Neni
5/Standardi 10:neni 6, neni 11.)

Kriteri 4. Institucioni
pérdor tregues t& qarté, té
matshém né mésimdhénie
dhe kérkim, pér pasqyrimin
gjendjes, arritjeve dhe
dobésive, t€ parashikuara
dhe né aktet rregullatore
institucionale. Mbi bazén e
treguesve cilésorg,
institucioni bén promovime
nxitése pér arritjet meé té
mira n¢ programin e
studimit.

GVJ] referuar dokumenteve té dorézuara dhe vizités né
Institucion, konkludon gq¢ NISBC pérpunon té dhénat duke
llogaritur tregues sasior dhe cilésor né lidhje me cilésiné e
procesit mésimor né kété institucion. Raportet ¢ pérgatitur iu
dérgohen t€ gjithé strukturave sipas pércaktimeve né rregulloren
e késaj njésie. Strukturat drejtuese dhe né veganti Departamenti
i Edukimit dhe Shéndetit pérgjegjés pér kété program studimi,
marrin vendimet pérkatése n€ funksion t& pérmirésimit té cilésisé
dhe mbarévajtjes sé programit studimor.

NJSBC,pérmes sistemit t& saj t& informacionit, ka mbledhur dhe
mbajtur t&€ dhéna t€ siguruara nga UST, nga njésit€ kryesore si
dhe nga koordinatorét e programit té studimit dhe, mbi bazén e
tyre, béhen promovime nxitése, pér arritje edhe mé t€ mira né
programin e studimit. Njéherazi, pércaktimi i njé grupi kyg
pérfitimi {TKP), i kané shérbyer po ashtu, kétij qéllimi madhor.

Ref 8. NJSBC (“Manuali I NJSBC-sé”, pjesa 5, neni 15, neni
16.)

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Bazuar né vizitén né institucion, si dhe né evidencat dhe takimet
e zhvilluara né Departament, konstatojmé se aktualisht,
organizimi strukturor i brendshém né lidhje me sigurimin e
cilésisé realizohet pérmes Drejtorisé sé Kurrikulés dhe
Standardeve, si dhe sektoréve kryesoré té saj si Njésisé pér
Sigurimin e Brendshém € Cilésisé dhe Komisionit té
Pérhershém pér Garantimin e Standardeve té Cilésisé, gendra
kéto qé kané njé aktivitet té gjeré dhe efektiv.

Pérmbushet Pérmbushet
kryesisht plotésisht
X

Standardi VI. 3
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Institucioni i arsimit t& larté monitoron dhe vleréson pérmes njésive té posagme e né
| ményré periodike programin e studimit, pér té garantuar arritjen e objektivave formuese
| dhe rezultateve té synuara té té nxénit.

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Institucioni i
arsimit t& larté pérdor
mekanizma e procese
formale e t&€ dokumentuara
pér shqyrtimin, miratimin
dhe mbikéqyrjen periodike
té programit t¢ studimit t&
ciklit t& dyté, qé€ i shérbejné
akreditimit t€ tij. N& kété
proces realizon evidentimin
e arritjeve dhe dobésive,
motivimin e praktikave dhe
arritjeve mé t€ mira, dhe
planin e masave pér
pérmirésim.

Rezultatet ¢ kétyre
vlerésimeve dokumentohen
dhe u béhen t€ njohura
autoriteteve pérgjegjése dhe
vendimmarrése pér
programin e studimit.

Né UST aktiviteti i NJSBC-sé ka njé€ sistem raportimi vjetor dhe
kryesisht né formén e njé raporti analize mbi rezultatet e
pyetésorit té studentéve pér cilésiné e mésimdhénies, si dhe
kurrikulén e ¢do programi studimi. Ky raport vjetor i monitoruar
dhe pérpiluar nga NJSBC i paraqitet drejtuesit té njésis€ kryesore
dhe prezantohet mé pas né senatin ¢ Institucionit.

UST, bazuar né Planin Strategjik dhe né akte i€ tjera ligjore dhe
nén ligjore, ka zhvilluar mekanizma formale si TKP(Treguesi
Ky¢ i Performancés),

TKP,vepron si instrument, pér analizimin e arritjeve né€ rang

institucional. Lista e TKP-s¢ mundésohet dhe rifreskohet

periodikisht né& vijimési nga NJSBC-ja, dhe mé pas i dérgohet

pér miratim, Komisionit t& Pérhershém, Rektoratit dhe Senatit.

Nj.S.B.C-ja, ¢ cila grumbullon t&€ dhéna statistikore si

- ecuria e studentit dhe niveli 1 suksesit;

- raporti pedagog —student;

- kostot e burimeve té mésimdhénies;

- numri i stafit dhe i studentéve qe kérkojné largim, etj, 1 pérdor
ato né€ shérbim t&€ p&€rmirésimit t&€ punéve né Institucion;

Ref.8 Rregullore e Sigurimit té Cilésisé (Kreu VI, neni 27)

Kriteri 2. Raportet ¢
vlerésimit duhet té
pérfshijné rezultatet e
pritshme, rezultatet e
vlerésimit, motivimin ¢
praktikave dhe arritjeve mé
t€ mira, dhe masat e marra
pér adresimin e mangésive
dhe pérmirésimin né vijim
té cilésisé, si dhe motivimin
¢ arritjeve mé t€ mira né
mésim dhe kérkim nga

Rezulton se né mbledhjet e departamentit né fund t€ ¢do viti
mésimor analizohet ecuria dhe mbarévajtja e gjithé procesit
mésimor, si dhe problematikat e evidentuara nga pyetésorét ¢
studentéve, pyetésorét pér personelin akademik dhe joakademik
si dhe formularét e vetévlerésimit. Ky informacion pérfshihet né
raportin ¢ analizés vjetore t& veprimtarisé s€ departamentit gé u
komunikohet strukturave té UST-s€ sipas parashikimeve té
kuadrit rregullator pérkatés. Mbéshtetur né analizén vjetore t€
njésive bazé, pérgatitet edhe raporti i analizés vjetore pér njésité
kryesore. Né kété raport vjetor t€ vetévlerésimit té Fakultetit t&
Shkencave t& Lévizjes, pércaktohen qarté objektivat kryesore né
lidhje me procesin mésimor, kualifikimin shkencor dhe
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personeli akademik dhe
studentét.

ndérkombétarizimin. Ky raport pérmban informacion t€ gjeré
sasior dhe cilésor lidhur me ecuriné e programeve dhe procesin
mésimor, vlerésimin e cilésisé né mésimdhénie, té cilésisé t&
programeve té studimit dhe kérkimit shkencor, si dhe
rekomandime e sugjerime pér t€ ardhmen.

Ref 81..Rregullore e Sigurimit té Cilésisé (Kreu IlI, neni 16)

Ref 8. NJSBC, “Manuali i NJSBC-sé”(Pjesa e IV, neni [2, neni
13, neni 14.)

Kriteri 3. Institucioni, né
kuadér t€ vlerésimit t&
realizimit, mbarévajtjes e
cilésisé s€ programit té
studimit pérdor, metoda té
drejtpérdrejta, si vlerésim i
cilésisé s& mésimdhénies,
vlerésim té didaktikés,
kurrikulés, t& mésuarit,
vlerésime paralele t&
provimeve apo detyrave té
studentéve, vézhgime né
auditor gjaté kryerjes sé
ushtrimeve/praktikés,
testime lokale apo té
standardizuara, rezultatet e
arritura né testime
ndérinstitucionale apo
kombétare, si: provimi i
shtetit pér profesionet e
rregulluara dhe té tjera.

Né takimet me drejtuesit e njésisé kryesore dhe njésisé bazé qé
mbulon kété program studimi, GVJ konstatoi s¢ pérdoren disa
procedura periodike pér vleré€simin e realizimit, t€ mbarévajtjes
dhe té cilésisé sé programit té studimit né nivel Institucioni.

U konstatua qé Institucioni, bazuar né Programin e studimit, né
Manualin e NJSBC-sé,né mregulloren e sigurimit té cilésis€ dhe
materialin pérmbajtjesor té pérfituar nga pyetésorét, ka pérdorur
forma e metoda té drejtpérdrejta, pér té matur dhe vlerésuar
nivelin e cilésisé sé mésimdhénies, népérmjet vézhgimeve né
auditoré, pérdorimi i formave krahasuese t€ rezultateve té
provimeve, vézhgimet né auditor apo mjediset sportive apo né
laboratoré, népérmjet detyrave t€ kursit, népérmjet testimeve,
rezultatet e provimit t& shtetit etj. Né takimin mé stafin e
Fakultetit te Shkencave t€ Lévizjes, mé€suam se pérdoret me
sukses, kémbimi i pérvojés mes pedagogéve dhe shmangja sa mé
shumé e mbi vendosjes sé informacionit nga programi i studimit.

Ref.7. Programi i studimit(MEFSH-B, neni 12)
Ref- 8. NJSBC, (Manuali i NJSBC-sé, Pjesa e dyté, neni 6)
Ref.8.1.Rregullore e sigurimit té cilésisé (Kreu dy, neni 7)
Ref 8.2.Pyetésorét

Kriteri 4. Institucioni, né
kuadér t€ vierésimit té
realizimit, mbarévajtjes e
cilésisé s€ programit t&
studimit pérdor metoda e
instrumente t€ térthorta
vlerésimi, si: sondazhe ¢

UST, ka zhvilluar auditim té brendshém periodik t€ institucionit
me an€ té pyetésoréve anketues me studenté me qéllim
pérmirésimin e procesit t& vlerésimit t€ studentéve né programe
specifike. Metodat e pérdorura pérfshijné: Sondazhe té fokus
grupeve t€ studentéve g€ ndjekin programet e studimeve,
vierésimi me ané t&€ pyet€soréve anonim t€ didaktikés
mésimdhénése, kurrikulés etj.

Adresa: “Rruga e Durrésit”
Prané gim. «Q. Stafa», Tiran#
Tel:+355 (04) 222-43423

CBsb

E-mail: info@ I<:al.a]

Web site: www.ascal.al |



intervista té studentéve, té
atyre té€ diplomuar (alumni),
té personelit akademik,
ndihmésakademik e
administrativ, punédhénésit
¢ institucionet qé
bashképunojné né
realizimin e programit té
studimit dhe paléve t€ tjera
qé pérfshihen né realizimin
apo qé shérbejné pér
vlerésimin ¢ dijeve e
kompetencave té pérftuara
nga ky program.

Metoda té vlergsimit pér stafin akademik jané zhvilluar kontrolle
t€ ndryshme né ményré periodike dhe sistematike nga eprori
pérgjegjési njésisé bazé, observim i njé ore mésimore né auditor.
Rezultatet e tyre i vé€ né dispozicion t€ drejtueseve té
institucionit, té fakulteteve si dhe reflektohen né vlerésimin e
performancés vjetore t€ ¢do pedagogu né pérfundim t€ vitit
akademik. Kujdes i kushtohet intervistave me studentét, gjaté
shqyrtimit t& performancés sé stafit akademik dhe ndihmés
akademik.

Ref.8.1.Rregullore e sigurimit té cilésisé (Kreu dy, neni 7)
Ref.8.2. Pyetesorét

Konkluzione

Shkalla e pérmbushjes sé
standardit

Bazuar né vizitén né institucion, si dhe né takimet me grupe dhe
individé, por edhe nga evidencat, konstatojmé se institucioni
pérdor mekanizma e procese formale té dokumentuara, pér
shqgyrtimin, miratimin dhe mbikéqyrjen e herépashershme té
programeve té studimeve népérmjet raporteve vjetore, si dhe
pérdor metoda dhe instrumente té drejipérdrejta dhe té térthorta,
duke pérmbushur késhtu standardet dhe kriteret ligjore té
pércaktuara. .

| Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht
- X

Standardi VI.4

Institucioni i arsimit té larté pérfshin njésité akademike, personelin akademik e studentét
né proceset ¢ SBC-sé té programit té studimit dhe informon palét ¢ interesuara né lidhje
me rezultatet dhe masat e marra né vijim té tyre.

Kriteret =" A ]I- =N o "Vlérééimiiekspertéve

Kriteri 1. Institucioni duhet
té parashikojé dhe t&é
garantojé né€ politikat dhe
procedurat e brendshme té
cilésisé pérfshirjen e
aktoréve té€ brendshém dhe
t€ jashtém té interesuara pér

Institucioni ka ngritur strukturat g€ garantojné sigurimin e
cilésisé konform legjislacionit dhe rregulloreve pérkatése.
Struktura mé ¢ aktive né kété proces &shté NISBC, e cila
bashképunon ngushté me té gjithé strukturat e tjera dhe
veganérisht me njésin€ bazg, pér pérmirésimin e rezultateve dhe
rritjen ¢ pritshmérive né fushén e mésimdhénies dhe kérkimit
shkencor, né pérputhje mé standardet e cilésisé se UST-sé, si dhe
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sigurimin dhe pérmirésimin
e vazhduar t€ cilésisé sé
programit té studimit.

né pérputhje me Kodin e Cilésisé s& Arsimit té Larté. Strukturat
e sigurimit t€ cilésisé kané pér detyré t€ garantojné politikat dhe
procedurat e brendshme té cilésisé. Referuar rregullores s€ UST-
s€ né kéto struktura pérfshihen personel akademik efektiv,
personel ndihmés akademik, si dhe studenté. Studentét jané t€
pérfagésuar né Senatin e UST-sé€, né NJSBC, si dhe né hartimin
e RVB pér vlerésim t€ jashtém prané ASCAL.

Institucioni, bazuar né manualin ¢ NJSBC-sé dhe sistemin ¢
Sigurimit t¢ Brendshém t€ Cilésis€ (SBC), i éshté pérmbajtur
rigorozisht Standardeve Evropiane pér Sigurimin e Brendshém té
Cilésisé (SBC). Zbatimi né terren i 10 standardeve té pércaktuara,
pérbén sukses pér angazhimin e faktoréve t€ brendshém, por edhe
e faktoréve té jashtém, periodikisht.

Ref 8 NJSBC, (Manuali i NJSBC-sé, Pjesa e dyté, neni 5)

Kriteri 2. Institucioni
pércakton pérgjegjési dhe
detyra konkrete pér njésité,
individét, studentét dhe palé
té tjera t€ angazhuara né
sigurimin e brendshém té
cilésisé sé programit té
studimit dhe garanton
ushtrimin me pérgjegjési té
kétyre detyrave.

Bazuar n€é Manualin e NJCBS-sé dhe sistemin e Sigurimit té
Brendshém té Cilésisé (SBC), jané pércaktuar detyra konkrete
pér gjithé hallkat pérgjegjése t&€ UST-sé si:

Senatin e UST-sé,

- Komisionin e Pérhershém pér Sigurimin e Standardeve té
Cilésisé;

- Njésin€ e Sigurimit t€ Brendshé€m t€ Cilésis€ (NJSBC);

- Koordinatori Institucional prané ASCAL/(KIAL);

- Sektori i Kurnkulés;

Personat pérgjegjés pér pérmbushjen e kétij standardi, né térési i
kané pérmbushur objektivat e standardet e pércaktuara si
pérgjegi€si nga UST-ja.

Ref 8. NJSBC, (Manuali i NJSBC-sé, Pjesa e paré, neni 2)

Kriteri 3. Né vlerésimin
dhe sigurimin e cilésisé sé
programit t& studimit duhet
té garantohet pérfshirja e
njésisé bazé dhe kryesore,
pérgjegjése pér programin ¢
studimit, anétaréve té
personelit akademik,

GV]J, gjaté vizités né institucion,me drejtues, stafin akademik,
studentét konstaton gjithépérfshirje né procesin e veprimtarisé sé
NISBC té pedagogéve, stafit administrativ, té cilét organizohen
né mbledhje té vazhdueshme mujore t€ Departamentit si hallka e
paré ¢ shprehjes sé nevojave pér pérmirésime apo ndryshime né
programet e studimit, té cilat mé pas paragiten né dekanat dhe
dekanati mé pas i pércjell né Rektorat dhe Senat,né nivel njésie
kryesore, NJSBC, éshté pérgjegjése dhe e ka zhvilluar miré
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ndihmésakademik e
administrative dhe
studentéve té programit t&
studimit.

pérgjegjésiné e saj institucionale. Struktura e NJSBC-sé, né UST
tregon gjithpérfshirjen e instancave pérkatése pér sigurimin e
cilésisé. Po késhtu edhe Grupi i Vler€simit t€ brendshém,
konkretisht (GVB) sé bashku me koordinatorét e programeve
kané arritur rezultate bindése me punén e tyre té pérgjegjshme.

Ref 8. 1. Rregullore e Sigurimit té Cilésisé ( Kreu tre, neni 19, 20)

Kriteri 4. Pérfshirja dhe
aktivizimi 1 aktoréve té
brendsh€ém né proceset
ciklike té€ vlerésimit duhet
té respektoj€ integritetin
akademik dhe té€ shmangé
¢do lloj diskriminimi apo
pabarazie kundrejt
personelit dhe studentéve.

GVJ bazuar te RVB, dhe vizitén né institucion konstatoi gé
bazuar né Manualin ¢ NJCBS-s€ dhe sistemin e Sigurimit té
Brendshém té Cilésisé (SBC), jané pércaktuar detyra konkrete
pér gjithé hallkat pérgjegjése t& UST-sé si:

-Senatin e UST-sé;

-Komisionin e Pérhershém pér Sigurimin ¢ Standardeve té
Cilésisé;

-Njésiné e Sigurimit t& Brendshém té€ Cilésisé (NJSBC);
-Koordinatori Institucional prané ASCAL/(KIAL);

-Sektori i Kurrikulés;

Né nivel njésie kryesore, NJSBC, éshté pérgjegjése dhe e ka
zhvilluar miré pérgjegjésiné e saj institucionale. Pér té siguruar
pérfshirjen e ploté t€ stafit né pérmiré€simin e cilésisé sé
programit, UST ka krijuar grupet e punés pér mbarévajtjen né
drejtim té kurrikulés, veprimtarisé shkencore dhe vémendjes ndaj
studentéve. NE raportet ¢ vlerésimit akademik GVJ nuk vuri re
ndonjé pabarazi apo diskrimino té stafit akademik, ndihmés
akademik apo té studentéve.

Ref 8.1 Rregullore e Sigurimit té Cilésisé ( Kreu tre, neni 16)

Kriteri 5. Pjesé aktive ¢
proceseve té vlerésimit dhe
sigurimit té€ brendshém té
cilésisé, duhet té€ béhen
edhe bashképunétoré
dhe/ose eksperté té jashtém
g€ kané lidhje me
programin ¢ studimit apo
mund t€ japin ekspertizé e

Qéllimi i NJSBC é&shté arritja e objektivave strategjike né
pérputhje me vizionin dhe misionin e institucionit. NJSBC
funksionon me bazé Rregulloren pér Sigurimin e Cilésisé,
legjislacionit né fuqi, si dhe rregulloreve t& brendshme té€ UST
dhe Statutit t&€ UST. Pérfshirja e ekspertéve té jashtém apo edhe
¢ bashképunétoréve t€ jashtém, t€ cilét kané lidhje me programin
e studimit, jané shprehur me ideté, mendésité dhe pérvojén e tyre,
pér ta béré programin e studimit mé t€ suksesshém.
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mendime té vyera né lidhje
me cilésiné e programit dhe
pérmirésimin e saj.

Ref 8.1 Rregullore e Sigurimit té Cilésisé ( Kreu katér, neni 24,
neni26 )

Ligji i IAL-sé ( Neni 104, pika 5 dhe pika 6 )

Konkluzione

Shkalla e [Erihbushjes sé
standardit

Bazuar né vizitén né institucion, si dhe né evidencat, konstatojmé
se institucioni siguron pérmirésimin e vazhduar té cilésisé sé
programit té studimit duke pércaktuar pérgjegjési dhe detyra
konkrete pér njésité, individét, studentét té cilét jané té
angazhuar pér Raportin e Vlerésimit té Brendshém té kétij
program studimi, duke pérmbushur késhtu standardet dhe
kriteret ligjore té pércaktuara.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Standardi V1.5

Politikat, proceset dhe veprimtarité pér Sigurimin e Brendshém té Cilésisé pér programin
¢ studimit duhet té jené publike, transparente dhe efektive, dhe té synojné krijimin e
Kulturés sé¢ Brendshme té Cilésisé.

Kriteret

Vlerésimi i ekspertéve

Kriteri 1. Politika,
strategjia, organizimi dhe
veprimtarité né kuadér té
sistemit t& Sigurimit té
Brendshém té Cilésisé pér
programin € studimit jané
transparente dhe béhen
publike pér studentét dhe té
gjith€ té interesuarit.

Bazuar né informacionin e paragitur né RVB, si dhe té marré
gjaté vizit€s né UST, GVJ konstaton se kuadri rregullator i
institucionit parashikon publikimin né fagen Web t€ tij, t& t&
gjitha veprimtarive (statutc, rregullore) pérfshiré edhe ato pér
Sigurimin e Brendshém té Cilésis€ né€ nivel universiteti.

Informacioni né nivel njésie bazé pércillet nga NJSBC, ndérkohé
qé njésia bazé organizon analizén e punés vjetore té
departamentit, gé bazohet né raportin ¢ NJSBC-sé¢ dhe
pérpunimin e formularéve t€ wvetévlerésimit t€ personelit
akademik. Studentét informohen pérmes njésisé bazé pér
problematikat g€ mund t& shfagen né€ lidhje me cilésiné.

Ref. 8. NJSBC, “Manuali i NJSBC-sé¢"(Pjesa e IV, neni
S standardi 8.)

Ref.8.1.Rregullore e Sigurimit té Cilésisé (Kreu Dy,neni 5)

Ref2.1. Plani Strategjik i UST-sé (Prioriteti Strategjik 6,
Sigurimi i Cilésisé )
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Kriteri 2. Institucioni i
arsimit té larté publikon
rezultatet e vlerésimeve té
programit t€ studimit, duke
respektuar lirin€ dhe etikén
akademike, si dhe
legjislacionin pér té dhénat
personale.

GV konstatoi se kuadri rregullator i institucionit parashikon
publikimin né fagen ueb té tij, t€ t€ gjitha veprimtarive pérfshiré
edhe ato pér Sigurimin e Brendshém té Cilésis€ né nivel
universiteti. GVJ konsultoi fagen ueb t€ Institucionit dhe
konstatoi se publikimet aktuwale né lidhje me rezultatet e
vlerésimeve té programit té studimit, respektojné liriné dhe
etikén akademike, si dhe legjislacionin pér t€ dhénat personale.

Rezultatet qé dalin nga pérpunimi i pyetésoréve nga NJSBC ju
dérgohen individualisht secilit personel akademik, si dhe
pérgjegjésit t& njésisé bazé. Njésia baz€ bén analizén e punés
vjetore t€ departamentit duke pércaktuar dhe objektivat pér té
ardhmen. Analiz€ e punés vjetore béhet edhe né nivel njésie
kryesore, duke pércaktuar objektivat pér njésiné kryesore, njésité
bazé si edhe programet respektive q& ofrohen.

Ref 8.1 .Rregullore e Sigurimit té Cilésisé (Kreu katér,neni 27)

Kriteri 3. Rezultatet e
vlerésimit duhet té
shogérohen me njé plan
masash, g€ adresojné dhe
synojné pérmirésimin e
mangésive ¢ dobésive té
evidentuara.

GVIJ konstatoi se UST, mbéshtetur né aktet ligjore dhe nén ligjore
né fugi,(Manuali i NJSBC-Sé), ka véné né shérbim té
studentéve, t&€ Programit t&€ Studimit né Master 1 Shkencave né
"Edukim Fizik e Shéndetésor” rezultatet e vlerésimeve té
programit t€ studimit,mbéshtetur paraprakisht nga njé puné
pérgatitore institucionale, né formén e njé plani pérgatitor
masash, ku krahas arritjeve t€ merituara, vihen né dukje me
transparencé, edhe dobésit€ dhe mangésité, t€ cilat njihen pér tu
pérmirésuar dhe pér tu korrigjuar né t€ ardhmen.

Ref.8.3. NJSBC (Raporti Vjetor I NJISBC-sé).

Kriteri 4. Institucioni
vleréson dhe siguron
efektivitetin dhe ndikimin ¢
veprimtarive né kuadér t&
monitorimit ¢ vlerésimit té
cilésisé né pérmirésimin né
vijim té cilésisé sé
programit té studimit.

GV konstatoi se UST, mbéshtetur né aktet ligjore dhe nén ligjore
né fuqgi,(Manuali i NJSBC-Sé dhe Raporti Vjetor 1 Punés), ka
monitoruar me instrumente institucionale veprimtariné dhe
efektivitetin e realizimit dhe t€ suksesit t&€ Programit t€ Studimit
né Master 1 Shkencave né "Edukim Fizik dhe Shéndetésor”, me
synimin qé ta zhvillojé até drejt progresit né€ rritje.

Ref.8.3. NJSBC (Raporti Vjetor I NJSBC-sé).
Ref 8. NJSBC “Manuali I NJSBC-sé” Pjesa e Dyté,neni 6.)
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Kriteri 5. Institucioni
organizon veprimtari
periodike me personelin dhe
studentét pér informimin
dhe ndérgjegjésimin e tyre
pér sigurimin dhe
pérmirésimin afatgjaté t&
cilésisé sé programit té
studimit.

UST, né ményré periodike, vjetore apo semestrale, organizon
veprimtarin informuese si pér studentét ashtu edhe pér personelin
akademik né kuadér té rritjes sé cilésis€ né mésimdhénie,
kérkimit shkencor, pérmirésimit t€ programit t& studimit,
pérmirésimin e infrastrukturés mésimore dhe né térési pér té
gjitha shérbimet e ofruara nga UST.

UST, bazuar né Manualin e NJSBC-sé,né rregulloren ¢ sigurimit
t¢ cilésisé dhe materialin pérmbajtjesor t€ pérfituar nga
pyetésorét, ka zhvilluar periodikisht, né bazé té njé plani masash,
me stafin pedagogjik dhe grupin studentoré, veprimtari
informimi, por edhe ndérgjegjésim, me géllimin e vetém,
pérmirésimin afatgjaté t€ cilésisé sé programit té studimit dhe
kérkimit shkencor.

Ref 8. NJSBC “Manuali 1 NJSBC-sé”Pjesa e Dyténeni 3.
standardi 9.

Ref.8.1. Rregullore e Sigurimit té Cilésisé (Kreu Il neni 16)

Konkluzione

| Shkalla e p'e’rmbﬁshjgs sé
standardit

Bazuar né vizitén né institucion, si dhe né evidencat, konstatojmé
se institucioni ka hartuar Planin Strategjik Institucional,
Rregulloren né rang njésie bazé, Rregulloren pér programin e
studimit, duke respektuar liriné dhe etikén akademike duke
pérmbushur késhtu standardet dhe kriteret ligjore té
pércaktuara.

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X

Shkalla e pérmbushjes sé
standardeve té fushés VI

Pérmbushet | Pérmbushet
kryesisht plotésisht

X
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Pérfundime té Vlerésimit té programit té studimit té ciklit t& dyté Master i Shkencave né:
“Mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndetésor”

a. Pikat e forta dhe afirmime:

. Drejtimi dhe Administrimi i programit i Fakultetit t&¢ Shkencave t&é Lévizjes shihet te jeté
vizionar. Népérmjet rregulloreve, raporteve vjetore dhe punés pér kérkimin shkencor pedagogét
e kétij fakulteti pérmbushin realizimin e kétij standardi;

. Kérkimi shkencor né nivel universiteti ka ardhur duke u rritur. N& vitin e fundit &shté krijuar
Drejtoria e Kérkimit Shkencor gé synon t€ shpalosé népérmjet punimeve t€ universitetit ide dhe
vizione té reja né funksion t€ rritjes s€ cilésisé sé punés me studentét e UST;

. Tabela analitike ¢ pedagogéve té UST, dhe vecanérisht té€ Fakultetit té Shkencave t€ Lévizjes
flasin pér njé nivel t€ lart€ akademik né fushén e mésimdhénies dhe nxénies né nivelin e masterit
shkencor mésuesi né Edukim Fizik dhe Shéndetésor”;

. Infrastruktura e universitetit shihet t€ jet€ pasuruar me mjedise dhe pajisje moderne né disa
drejtime;

. Funksionon me njé matje té€ rregullt institucioni i NjSBC qg¢ zhvillon pérmes aktivitetit t€
vazhdueshém ruajtjen e sigurisé sé¢ Brendshme t€ cilésisé;

Eshté pér t’u vlerésuar politika e ndérkombétarizimit e institucionit né marréveshjet e shumta
me partneré té huaj jashté vendit dhe renditja si e barabarté e UST né nivel evropian dhe mé
gjeré;

b. Pika té dobéta:

. Pavarésisht hartimit t& kurrikulés jo mé larg se 3 vite mé paré n€ udhéhegjen e grupit t€ MAS,
kurrikula e Masterit Shkencor karakterizohet ende nga paqartésia e saj n€ léndét e saj né fushén
e pedagogji-psikologjis€. Mungojné né pérgatitjen e mésuesve t€ ardhshém 1€ndg si Psikologjia
e Edukimit apo Legjislacioni arsimor; (Standardi I1.1, kriteri 1dhe 5)

. Biblioteka &shté mjaft ¢ varfér me literaturé pedagogjike dhe psikologjike. Fondi i ulét me rreth
134 tituj nuk mundéson diskutimin e I€mit t&€ mésuesisé né& diskutime apo seminare né masterin
e mésuesisé; (Standardi I1. 4, kriteri 5 dhe Standardi IV.3 kriteri 3)

. Ndryshe nga shumé universitete té tjera shihet se n& UST ka mungesé aktivitetesh rinore dhe
grupimesh té organizuara né klube dhe shogata brenda institucionit. Motivimi i kétij organizimi
duhet té kapércejé vetém fushén e sporteve ; ai duhet té shkojé pértej pér t’i pérgatitur studentét
pér njé jeté me intelektuale se deri tani n€ kohén ¢ lir€; (Standardi V.5 kriteri 3}

Rekomandime
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1. Rishikimi i Programit (Kurrikula né funksion té pérgatitjes s€ mésuesve té Edukimit Fizik dhe
Shéndetésor) Rekomandohet njé rishikim i programit pér ta pérmirésuar dhe pasuruar até n€ dobi
té mésuesve cilésoré té s€ ardhmes me 1éndé si Psikologjia ¢ Edukimit apo Njohuri pér
legjislacionin e Arsimit. Pér arritjen e kétij qéllimi do kérkohej qé mésuesve t€ ardhshém t'u
jepeshin mé shumé njohuri dhe aftési zbatuese né lidhje me Psikologjiné e Edukimit dhe
Legjislacionin arsimor pasi kurrikula aktuale nuk parashikon léndé ose module né lidhje me to;

2. Rekomandohet q€ UST té parashikojé rritjen e buxhetit né“Fondin bazé pér kérkimin shkencor
dhe veprimtarité shkencore”,“pér kérkimin shkencor baz€”, “pér veprimtarité shkencore” si edhe
“pér botime me faktor impakti” né funksion té Programit t€ Studimit Master i shkencave né
“Mésuesi né Edukimin Fizik ¢ Shéndetésor , program ky i ri g€ kérkon mbéshtetje mé té forté se
programet ¢ tjera;

3. NE& vizitén ¢ béré né biblioteké u konstatua se né funksion té€ programit té studimit Master 1
Shkencave né “ Mésuesi né Edukim fizik e Shéndetésor” né 1émin e mésuesisé fondi éshté i ulét,
vetém 134 tituj. Rekomandojmé g€ t€ punchet mé shumé né pasurimin e bibliotekés sé UST né
fushén e pedagogji-psikologjisé né veganti dhe t€ mésuesisé né pérgjithési. Ky numér duhet t&
vijé duke u rritur;

4. Rekomandohet rritja e buxhetit t€ UST né funksion t€ pajisjeve kompjuterike t€ reja, duke béré
zévendésimin e nevojshém t€ pajisjeve t€ vjetra dhe jofunksionale;

5. Rekomandohet gé t€ punohet mé shumé pér organizimin e studentéve né klube dhe shoqata
studentore ku ata t€ mund t€ ndajné né ményré intelektuale kohén e lir€ t& tyre;

6. Rekomandohet gé t€ zhvillohen analiza dhe mésime t& hapura né bazé té pérvojave qé lektorét e
Departamentit fitojné né€ vizitat apo bashképunimet e tyre me kolegét dhe universitetet e huaja
me t& cilat kané bashképunime;

Conclusions of the Evaluation of the second cycle study program Master of Science "Teacher
in Physical and Health Education"

a. Strengths and Affirmations:

1. The direction and administration of the Faculty of Movement Sciences program is seen to be
visionary. Through regulations, annual reports and work for scientific research, the lecturers of
this faculty fulfil the realization of this standard,

2. Scientific research at the university level has been increasing. In the last year, the Directorate of
Scientific Research was created, which aims to develop new ideas and visions through the works
of the university in order to increase the quality of work with UST students;

A
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. The analytical table of the lecturers of UST, and especially of the Faculty of Movement Sciences,
speak of a high academic level in the field of teaching and learning at the level of the master of
science: the teacher in Physical and Health Education”;

. The infrastructure of the university is seen to have been enriched with modem facilities and
cquipment in several directions;

. The institution of NjSBC functions with a regular measurement that develops through continuous
activity the preservation of internal quality security;

. It is worth evaluating the intermationalization policy of the institution in the many agreements
with foreign partners abroad and the ranking of UST as equal at the European level and beyond,;

b. Weak points:

. Despite the drafting of the curriculum no more than 3 years ago under the leadership of the MAS
group, the curriculum of the Scientific Master is still characterized by its ambiguity in its subjects
in the field of pedagogy-psychology. Subjects such as Educational Psychology or Educational
Legislation are missing in the preparation of future teachers; (Standardi I1.1, Criterions 1dhe 5)

. The library is quite poor with pedagogical and psychological literature. The low fund with about
134 titles does not allow the discussion of the field of teaching in seminars in the master of
teaching; (Standardi I1. 4, Criterion 5 dhe Standardi IV.3 Criterion 3)

. Unlike many other universities, it can be seen that in UST there is a lack of youth activities and
groups organized in clubs and associations within the institution. The motivation of this
organization should go beyond the field of sports; it must go beyond to prepare students for a
more intellectual life than till now in their free time; (Standardi V.5 Criterion 3)

Recommendations

1. Review of the Program (Curriculum in function of the preparation of Physical and Health
Education teachers) a review of the program is recommended to improve and enrich it for the
benefit of future quality teachers with subjects such as Educational Psychology or Knowledge of
Education legislation. . To achieve this goal, it would be required that future teachers be given
more knowledge and practical skills related to Educational Psychology and Educational
Legislation, since the current curriculum does not provide courses or modules related to them;

. It is recommended that UST foresee the increase of the budget in the "Basic Fund for scientific
research and scientific activities", "for basic scientific research", "for scientific activities” as well
as "for publications with an impact factor” in function of the Master Study Program of Sciences
in "Teacher in Physical and Health Education, this new program that requires stronger support
than other programs;
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In the visit to the library, it was found that in the function of the Master of Science study program
in "Teacher in Physical and Health Education" in the field of teaching, the fund is low, only 134
titles. We recommend that more work be done to enrich the UST library in the field of pedagogy-
psychology in particular and teaching in general. This number should be increasing;

It is recommended to increase the budget of UST in function of new computer cquipment, making
the necessary replacement of old and non-functional equipment;

It is recommended to work more on the organization of students in clubs and student associations
where they can intellectually share their free time;

It is recommended to develop open analyzes and lessons based on the experiences that the
lecturers of the Department gain in their visits or collaborations with colleagues and foreign
universitics with which they have collaborations;
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Shkalla e pérmbushjes sé standardeve té cilésisé sé programit

FUSHAT E
VLERESIMIT

1. OFRIMII
PROGRAMIT TE
STUDIMIT

| II. ORGANIZIMI,

| DREJTIMI DHE
ADMINISTRIMI I
PROGRAMIT TE
CIKLIT TE DYTE

[ SHKALLA E PERMBUSHJES SE STANDARDEVE TE
FUSHEES

Pérmbushen

kryesisht

Pérmbushen
plotésisht

X

| IIL.MESIMDHENIA,
MESIMNXENIA,
VLERESIMI DHE
KOMPETENCAT

IV.BURIMET
NJEREZORE,
FINANCIARE,

LOGJISTIKA PER
REALIZIMIN E

' PROGRAMIT TE
STUDIMIT

INFRASTRUKTURA,

V. STUDENTET DHE
MBESHTETJA E
TYRE

V1. SIGURIMI I
CILESISE SE
PROGRAMIT TE
STUDIMIT

VLERESIMI TERESOR

e

Adresa: “Rruga ¢ Durrésit”
Prané gjim. «Q. Stafas, Tirané
Tel:+355 (04) 222-43423

Bucho

Web site: www.ascal.al

E-;nTl-: itfo@_?).sca].al

Ths

o |
W




